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સોચ ઝગાળરટૂ જછાળ સતોસ્તા ઝળટ વાવમ । 

ઝમચયપિ ઝઞાળળ સોશ્રા ગ છેએ ત સસમાચરે ॥ 
જ્ઞાની પુરૃષો પાસેથી સાંભળીને કલ્યાણુ તેમ જ અડહ્યાણુ 
નતી શકાય છે. જ્ઞાનીઓ પાસેથી તે બ'નેનું જ્ઞાન મેળવીને, જે 
શ્રેય હોય તે આચરવું. શ૦ ૪-૨-૧૧ ] 
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આ ગ્ર'થ આયે શ્ય ભવસ્વામાંએ રચેલ સુપ્રસિદ્ધ 
' દશવેકાલિક' મૃત્રતો છાયાનુવાદ છે, શય્યભવસ્વામી મહાવીર 
પછી ૯૮ વષે સ્વગવાસ પામ્યા હતા, તેમના ગ્રંથ ઉપર 
નિયુકિતિય લખતાર ભદ્રબાહસ્વામી તેમના વિષે તથા તેમના 
ત્રથ વિષે જે માહિતી આપે છે, તે જૂનામાં જૂતી દેઈ, 
આપણે પ્રથમ તેતે જાણી લર એ. 

“શય્યભવમ્વામીં ગણુધર? હતા; જિત ભગવાનની 
મૂતિનું દર્શન થતાં પ્રતિખોધ પામ્યા હતા; મતક નામના 


1. એટલે કૅ સૂત્રગત અથેની વ્યાખ્યા, પૂત્ર ( નિયુજાતામ્‌) 
સથદ્વાનામ્‌ સતામ્‌ અર્ષાળા્‌ વ્યાહ્યાસ્યા યુજિચાઝતપ્‌- એવે અર્થ 
કરવામાં આવે છે. પરતુ જે નિ્યુક્તિઆ અત્યારે $પલખ્ધ છે 
એંમાં આ લક્ષણુ ઘટળું નથી, તેમાં તો સૂત્રના ગમે તે શખ્દો 
લઈ તમને માત્ર નામ, *થાપના વગેરે અતુયોગદ્ારો યોજી આપ્યાં 
રોય છે. એટલે એ જ અર્થમાં સિયીગન સમજવું જેઈએ. 

૨, મુનિઓના ગણને ધારણ કરનાર - ગણનાયક, 


જે 


જુ 


પુત્રના [પેતા હતા; અને તેમણુ આ '“દશકાલિક' ગ્ર'થ 
“પૂવ ત્રથો।મમાંથીપ તારવી કાહયો હતે, [૧૪] 


“પોતાના પુત્ર મનકને માટે આ દશ અષ્યયને 
શચ્ય' ભવે તારવી કાટીને, વિકાલે એટલે ક સાંજને વખતે 
ગાઠવ્યાં માટે આ મ્ર'થનું નામ “દશકાલિક' છે. [૧૫] 

“[૧૪'“પૂવ  મ્ર'થા માંથી] આત્મપ્રવાદ નામન! “ પૂવ”- 
માંથી તેમણુ ધમપ્રસપ્તિ [| એટલે કે ત્રીહરિભદ્રસૂરિના જણાવ્યા 
પ્રમાણુ ચોથુ ] અધ્યયન તારવી કાઢયું; “ કમપ્રવાદ ' નામના 
“પૂર્વ 'માંથી પિડપણા [એટલે કે પાંચસુ' ] અધ્યયન તારવી 
કાઢયુ'; “ સત્યપ્રવાદ' નામના “પૂવ 'માંથી તેમણે વાક્યશુદ્ધિ 
[એટલે કૈ સાતમું ] અપ્યયન તારવી કાચુ; અન બાકીનાં 
અધ્યયન તેમણું નવમા [એગલે કે “પ્રત્યાખયાન' નામના 
“ પૂર્યા ' ] માંથી તારવી કાઢયાં.” [૧૬-૫૭] 

શ્રીભદ્રબાહસ્વામી ૧૮મી ગાથામાં બીન્નેૅ વિકલ્પ એવે 
પણુ જણાવે છે ક, “ અથવા, બાર “અંગ' મ્ર'થામાંથી તમણું 
પોતાના પુત્ર “ મનક' ઉપરે અનુગ્રહ કરવાને અથે આ ગ્ર'થ 
તારવી કાઢયો છે.” અગમત્રથોમાંથી આંગયાર અગત્ર'થો તો 
હાલમાં ઉપલખ્ધ છૅ; અનં ૧રમું અંગ ક જેમાં ઉપરેક્ત 
૧૪ પૂવત્ર'થથાના સમાવેશ થઈ જતો કહછવાય છે, તે લુપ્મ 
થઈ ગયેલું છે. તે ૧૧ અંગત્ર'થા ઉપરથી આપણે નણી 
 શૃ, જતધર્મના પ્રાચીન ૧૪ ગ્ર'થે!. વૂના કાળથી જ તે લપ્ર 
થઈ ગચા કહેવાય છે. પછીના વખતમાં તમને ૬૨મા “ અગ” 
દૃછિવાટમાં સમાવી લીધાનું ડહેવાચ છે; પરતુ તે બારઝું અગ 
પણુ પ્રાચીન કાળથી જ લુસ્ત થયૅછું મનાય છે. 


રૈ 


શકીએ છીએ કે, આચારાંગ, સ્થાનાંગ, અને સમવાયાંગ, 
તેમ જ ઉત્તરાષ્યયનસૃત્ર વગેરે અન્ય આગમમ્ર'થામાં આ 
ગ્ર'થનાં ધણાંખરાં અપ્યયનોાનેો વિષય મળી આવે છે. 

પોતાની નિયુ ક્તિના છેવટના ભાગમાં બભદ્રખાહુ જણાવે 
છે ક “આય મનકે આ અષ્યયન (શાસ્્ર ) છ મહિનામાં 
રખી લીધું; અને એ છ મહિના જ દીક્ષિત જવન ગાળીને 
તે શુભ ષ્યાનપૂવક મૃત્યુ પામ્યો. તે વખતે જહ શચ્ય'ભવ 
આન'દાશ્ર પાડવા લાગ્યા. તે જેઈ તેમના શિષ્ય યશેાભદ્રે 
તેમન તનું કારણુ પૂછવુ', અને શય્ય ભવે તે કહી સ'ભળાવ્યું. 
પછી સ'ધે તે બાબતમાં વિચાર ક્યો [અને એ અપ્યયનાનૅ 
લુમ ન થવા દેવાં એવો નિણુય કર્યેપ] ( ગાથા ૩૭૦-૧ ). 

ભદ્રબાહએ માત્ર સૃચનર્પે આપેલી આ માહિતીના! 
વિસ્‍તાર ન્નણુવા માટે આપણું હરિભદ્રસરિએ (3. સ. ૫૪૦૦ 
થી ૪૭૦) પોતાની દશવૈકાલિકસત્ર ઉપરની ટીકામાં, 
તેમ જ છૈમચદ્રાચાયજએ (ઈ. સ. ૧૦૮૯-૧૧૭૩) 
પરિશિણ્પવ માં આપેલી કથાઓ ન્નેઈ લઈએ. ત બંને 
કથાઓમાં વિગતોના ખાસ ફેર નથી; પરતુ હરિભદ્રસ્રની 
કથામાં ન્યાં કૈટલુંક સંદિગ્ધ તેમ જ અગખુકથ રહી નનય છે, 
ત્યાં હેમાચાર્યની કથા ઝ્પણ્ટ વિવરણ આપે છે. એટલે 
અહાં તાતે બને કથાએ મળીને થતી એક કથા ન્‍૪ 
ન્યાપીગાં. 

આચાય પરંપરામાં મહાવીર પછી ક્રમમાં બીજે ન'બઅરે 
આચાયપદે આવેલા સુધ્રમરવામી મહાવીરના નિર્વાણુ પછી 
ર૦ વષ નિર્તાણ પામ્યા. તમની પછી તેમના શ્ચષ્ય 
જ'ઞુસ્વામી આચાર્ય થયા. તે પ'ગ્‌ મહાવીર પછી ૬% 


વર્ષે નિર્વાષુ પ!મ્વા. તેમના નિર્વાષપ્ય પછી આ ક્ષેત્રમાં આ 
કાળ? પરતું કવળજ્ઞાન લમ થઈ ગયું. ત્યાર બાદ માત્ર 
શાસ્ત્રનાન «૮ બાજી રહયું, તેથી જખુસ્વામી પછીનાર 
આચાર્યો કેવલન્સાની કહેવાવાને બદલે “ કૃતકવલી' કહેવાય છે. 
નબખુસ્વામી પછી તેમના શિષ્ય પ્રભવસ્વામાંઢ આચાય થયા, 


પ્રભવસ્વામાએ જવનના અ'તિમ ભાગમાં પોતાની 
પાછળ આચાય નું સ્થાન લે તેવા થોગ્ય માણુસની તપાસ 
કરવા માંડી. તેમને જેન સ“ધમાં તા કાઈ લાયક માષણુસ 
દેખે નહી'. એટલે તેમણુ અન્યધમીએ માં તપામ કરવા 
માંડી. તે, રાજઝહ નગરમાં શચ્ય'ભવ નામના બ્રાહ્મષયુ 
ઝૃહસ્થ ઉપર તેમની નનટર ઠરી. પરતુ ત તા વેદવાદી હતા 
તથા યનગકાંડમાં જ લવલીન હતા. તેને તેની અગાનનિદ્રામાંથી 
નગાડવા માટે પ્રભવસ્તામીએ પોતાના ખે મુનિઓને તેના 
યત્તમ'ડપમાં મો।કલ્યા અને તેમને સ્રચના આપી ક, તમારે 
ત્યાં જઈન તેતી પાસે ભિક્ષા માગવી, અનૅ તે તમને 
( જન છૅવવાને કારણુ ) ભિક્ષા આપવાની ના પાડે ત્યારે 
ત્યાંથી નીકળતી વખતે, “અદ ૧૪મ્‌ અછો ૧૪ળ્‌ તત્વ ત જ્ઞાચતે 
વઘરત્‌' [“આ માણુસ પરમતત્તત નથા ન્નણુતો એ કેવા 
દુઃખની વાત છે !' ]--એમ ખોલવું. 

૧, ૨૧૦૦૦ વષ પહેંચનારા “ રઃપમા” નામના કાળ પરતું. 

૨. સ્થૂલભક્રસ્‍્વામી સુધીના. પછી તો પૃવંગ્ર'શોનું જ્ઞાન 
"પણુ લુપ્ત થવું ગયું. 

ક. સુધમસ્વામી, જ'ખુસ્વામી અને પ્રભલવગ્વામી વિષે વધુ 
માછિતી માટે “એ આ માળાનું “સ'ચમધમ' પુસ્તઃ પા. ૩-૫. 


પ 
કે 


એ પ્રમાણે ભિક્ષા માગવા આવેલા તે મુનિએ પાગઞેથી 
ઉપરનું વાકય સાંભળી શ્ય ભવન પોતે અત્યાર સધી 
આચરૅલા જવનમાર્ગ વિષે શકા ઊભી થઇ. તેથી તણે 
પોતાના ઉપાષ્યાયન તે બાબત પૂછયું. તેણુ પ્રથમ તો 
“ઝ્વગ અને મોક્ષ અપાવનારા વેદદો અ તત્ત્તર્પ છે?” એમ 
જવાબ આપ્યો. પરંતુ પછી શય્ય ભવે વધુ દખાણ્‌ કરતાં 
તેણ યઝઞમડપમાં સ્તંભ નાચે ગુપ્ત રાખેલી જિનપ્રતિમા 
બતાવી અને જણાવ્યું ક, “આ અજ તભગવાને ઉપદેગેલે 
ધમ જ તત્ત્વરૂપ છે એમ હં માનું છું; બા? આ બધી 


યસક્રિયાઓ તો વિડબનતામાત્ર છે.” ઝદ તભગવાનની 


૧. મૂળ કથાનો આ ભાગ સમતન્તતા વથી. હરિભકસરિની 
ક્થામાં અ બાગ આ પ્રમાંગ છે? “આ ચજ્ઞસ્તભની નીચે 
અહતભગવાનની સર્વરત્નમયી પ્રતિમા છે. ત ધ્રુવ છે. માટે 
અહંતભગવાનનો ધર્મ તત્ત્તરપ ?/.”' હેમાચા્ચ આ ભાગને આ 
્રમા'ગે [વસ્તાર્યાં છે : “આ ચજ્ઞસ્તભની નીચ અહેતબભગવાનની 
પ્રાતેમા સ્થાપલી ઈ. તેને એમ નીચે ઝમ રીત રાખીને જવામાં 
આવે છે; અને તૅના પ્રભાવથી « આપણં આ ચયજ્ઞાદિ કર્મ 


હિ પશ ર ર ૭ * જ. જ ન 
[નાવધ્યે થાય છ. થારખકે કેત યજ્ઞમાં તેવા પ્રતિમા રાખવામાં 


નથી આવતી, તે યજ્ઞનો, મહાતબસ્વા, [સહ્દપુત્ર “અને પરસમઅહેત 
એવે નારદ વિષ્વ'સ કરી નાખે છે.” 


આ જવાખથી રું સચવાય છે તે સમજી શકાતું નથી. 
ચક્ષામાં સ્ત'ભ નીચ મહાવીરની પ્રતિમા રાખવામાં આવતી હતી 
તેવા ભાહ્મણમ્'થોામાં તે ક્યાંય ઉલ્લેખ મળતા નથી. શતપથ 
બ્રાહ્મણ, કાત્યાચન શ્રૌતસત્ર આદિ ગ્ર'થામાં જણાન્યા પ્રમાણે 
યજ્ઞક્રિયાની શરુઆતમાં “ મહાવાર ' નામનું પાત્ર વિરિષ્ઠ [વિધિ 


દ 


સૌમ્ય મૂર્તિ ન્નેઈ શચ્ય'ભવને તેમના પ્રત્યે શ્રદ્ધા ઉત્પસ થઈ 
તેથી તેમના ઉપદેશેલા ધર્મ તત્ત્ત વિષે વધુ ન્નણુવાની ₹.ચ્છાથી 
ત પેલા મુનિઓને શોધતો! શોધતો પ્રભવસ્તામી પાસે આવી 
પહોંચ્યો. પ્રભવસ્વામીએ શાચ્ય ભવન પાંચ મહદથાત્રત 
સમન્નવ્યાં અન દીક્ષા આપી. શચ્ય'ભવ ત્યાર બાદ તેમની 
પાસે ન રહ્યા અને ચોદ પૂર્વા રીયા. અંતે પ્રભવસ્વામીએ 
ન્યારે તંમને લાયક થચૅલા ન્નેયા, ત્યારે તમને પેતાને 
સ્થાન સ્થાપી પેો।તે પરલેોકગમન કયુ. 

જે વખખતે શય્ય ભવે સસારત્યાગ કયે, તે વખતે તેમની 
પત્ની બહુ યુવાન હતી. તેની અવસ્થા ન્નેઈ તનાં સગાંવહાલાં 
અહ દુઃખી થવ! લાગ્યાં તથા તેને પૃછતા લાગ્યાં કે “તારા 
ઉદરમાં ગભને ક'ઈ સભવ છે'? ત્યારે તેણે જવાબ 
આપ્યો ક, “થોડાક [મળચથ્‌]પ કે.' પછી ન્વ્યારૅ તેને 
પુત્ર *૮ન્‍મયો ત્યારે લોકાગે તેનું નામ મનક[ મળત ] રાખ્યું, 
તે આડ વષનૈ થયે! ત્યારે પોતાના પિતા વિષે પોતાની 
માતાને પૂછવા લાગ્યો. તેતી માતાએ કહ્યું ક, “તારા શઃય'ભવ 
નામના પિતાને ધૂત બ્૪તિડાઓએ છેતરીને દાક્ષા આધી 


પ્રસાંગે તેચાર કરવામાં આવે છે તથા તેને [િષગ્‌ તથા સૂય ના પ્રતીક 
તરીકે પૃજ્વામાં આવે છે. તે ષાત્રનો “7 સમાન નામને કારબ 
અહી' ભલબર્વા કલ્લેખ થયા હોય તેવા કલ્પના ન્તય છે. ખાષ્ઠ 
તા. ક્ધાનો આ ભાગ તૂટક અથવા તો સ'દિંગ્ધ છે, અમ માનનું 
કેઈ અ. અહતની પ્રતિમા યજ્ઞ નીચ રાખવાથી જ બભીન્ત અહેંત 
એ (રિસક ચજ્ઞની રક્ષા કર કે તેને અનૃમતિ આપે એ કેતી વિચિત્ર 
કલ્પના છે. 
3. સસ્કૃત - મનાર । 


પ્ક 


દીધી છે.' પેક્ષેો બાળક આ સાંભળી પોતાના પિતાને 
મળવાની ઇ૪સ્છાથી માનં જણાવ્યા વિના ચાલી નીકળ્યો. 
કૂર્તા ફરતો તે ચ'પા નગરી નજીક આવી પહોંચ્ચે। ત્યારે 
દેવયોાગે શચ્ય'ભવસ્વામી દિશાએ જવા બહાર નીકળ્યા હતા. 
તેમની નજર તેના ઉપર પડતાં તેમને તેના તરક નેસગિક 
વાત્સલ્ય ધેમ ઊપન્યે!. એટલે તેમણુ તને પૂછયું કે, “ તું કોષ્યુ 
છે, અને કયાંથી આવ્યો છે ?' પેલાએ બધી વાત તેમને 
કહી તથા પૃછયુ કે, “તમે પણુ જેન સાધુ દેખાએ છો; તો 
તમે મારા પિતાન ન્નણુ! છે!? ત જતે મને મળે તા મારે 
પષા સાધુ થઈને તમની પાસે રહેવું છે.' ત્યારે શય્યભવે 
તેન કહ્યું ક, “તે તા મારે। પરમ મિત્ર છે. અને અમને 
મેન તું શરીરથી પણ એક જ ન્નખમુ, માટે તું મારી પાસે 
જ દીક્ષા લઈ લે.' 


પેલો છોકરો કખૂલ થચેો એશ્લે તેને લઈને 
શઃય'ભવ અપાસરે આવ્યા અન તને દીક્ષા આપી. પછ 
મોગદણ્િથી ન્તેતાં તમને જણાયું કે “ આ છોપકરાનું આયુષ્ય 
હવે છ મહિનાનું “૪ છે; એગ્લે તને પદ્દધતિપૂવતંક બધાં 
શાસ્રાો ભણ્‌ાવવાં નિરથક છે. પછી, તેમણું આવશ્યક 
કારણુ માની,પ “પૂવ ' ગ્ર'થામાંથી સાંજને વખતે આ દશ 
અષ્યયના તારવી કાઢ ચાં, અન ત છોકરાને ભણાવ્યાં. તે 
છોકરાએ પણ્‌ શુદ ચત્ત વડે એ અષ્યયનાન ભગીન 


જત? 


૧. એવો નેચમ છે કૈ, છેઃ છેલ્લો દશપૃવા શાસ્્રમાંથી 
અવશ્ચ સારેજ્ાર કરે; અને ચૌદ પર્વ ન્નણનાર મુનિ કોઈ ખાસ 


જી. 


ડારગ “આવી પડે તા જ ડરે. 


૯ 


યથા(ચિત રીતે આરાષ્યાં.* પછી છ સાસ પૂરા થતાં તે છે।કરા 
પાતાના દેડ છોડી સ્વગવાસી થયો. એ છોકરાએ ટ્રક 
સમયમાં પણ્‌ ને શ્રહ્ધ-ભક્તિથીં સવ શાગ્ત્રામાં ચારરપ ગએ 
અષ્યયનો આરશાષ્યાં હતાં, તે વિચારતાં વિચારતાં શય્યભવ- 
સ્વામાના આંખમાંથી આંસુ નીકળી પડયાં. ત વખતે પાસે 
ઊભલા તેમન! શિષ્યોએ તમન આ પ્રમાણે આંસ પાડવાનું 
કારણ પુછશ. એટકે શચય્યભવસ્વામાએ સાચી વાત કહી 
દીધી કે, “એ છોકરે મારે પૂર્વાષ્રમના પત્ર હતા; પરતુ તેન 
ગુરૃપુત્ર જ્ન'ગગી તમે તેની પાસેથી યથાયોગ્ય એવા ન લો એમ 
માની એ વાત ગમે તમને જણાવી નહાતી. ' અસ્તુ યાર બાદ 
નિરુપચગી હોવાથી પેલાં દશ અજયને! શઃય'ભવસ્વામોએ 
સ'હરી કેવાના વિચાર કર્ય; પરતુ સ'ધલે અધી વાત 
“્તણ્યાં આદ એવો નિષ્મુય કયૌ કે, હલે પછીના કાળમાં 
લે।કાનું આયુ'ય તથા બુદ્ધિ વટતાં જવાનાં છે; તે વખતે અઃ 
અશ્યયના વ્રષણાતે ધર્મતત્ત્ત ન્નષ્યવા સમજવામાં 3પચરોાગી 
થશે; મારે તે ભલે કાયમ રહે. 

હરિભદ્રસુરિ અન છેૅમાચાર્યાની કથાઓમાં દશવેક!લિક 
સૂત્ર કેવા સયોગામાં રચાયું તેનું વિગતભયું આવતું વગન ૬9. 
ભદ્બાહસ્વામીએ પોત પણ આ કથાના સખ્ય ભાગોન 


૧, કથા ૬પરતથી તા અમ «7 લાગે છે કે. રશાશ્ચંભવ સનક 
આગળ છેક છેવટ સુ* છતા થચા 2૪ ન“ડાતા, પરત તે છોકરાએ 
પણ પેતાને મળવાને આગ્રહ કદ્દી ન કર્યા, અને વચ્ચે જ “પેતાના 
જાઈ મિત્ર' પાસે રહી પડયો, એ વસ્તુ થાના પ્રવાહમાં બ'ધ 
બેસતું નથી ૪ થતું. 


દે. 


ઝુચત કર્યા છે. એટલે આપણુ ગએ કયાને ઘણા પ્રાચીન 
કાળથી ચાલતી આવેલી કહા શક%#ાએ.પ પરતુ અત્યારે «ે 
દશવૈકાલિકસુત્ર મળે છે, તમાં દશ અષ્યયને! ઉપરાંત છેવટે 
ખે ચૂડાએ ( પરિશિણો ) ઉમેરેલી હોય છે. ભદ્રબાહૃસ્વામીએ 
પણુ તેમના ઉપર નિયુક્તિ લખેલી હોવાથી તે ચૂડાએ “ના 
“માનાથા «“ ત ગ્ર“'થમાં ઉમેરાતી આવી છે એમ કહા 
શકાય. હેમાચાયે? પાતાના પરિશિણ્ઠપવમાં એ ચૂડાઓઆ 
વિષે એવી દ'તકથા આપી છે કે, મહાવીર પછી ૧૭૦ વષે 
સ્વર્ગપત્રાસા થયેલા ભદ્રબાહસ્વામીના ગરુભાઈઈ સ'ભૂતિવિજયની 


૧. અહી* આગળ અદ [વવાટટગ્રસ્ત બાખતના ઉહલ્લે'મ કરી 
લેવા તેેઈએ. જેન આચાય ખર”પરામાં ભકખાહનું નામ બૅ 
વખત આવે છે. એક ભદ્રબાહ તા મહાતીર પછી માત્ર ૬૧૭૦ વષે 
સ્વગવાસી થયા હતા. તત્યારે બીશન્ન ભટ્ટબાહું ઈ. સ. ના ચાથા 
સકામાં થઈ ગયા. સામાન્‍ય સાનન્‍્યતા તા પ્રથમ ભદ્બાહને જ 
“આ બધ્દ નિયુક્ત ઓના લેખક માને છે. પરતુ અર્વાચીન વિઠ્ઠાના 
બઓન્ત બભક્ભાહુને “૮ આ 1નેચુક્તઆના લેખડ માને છે. કારણ કૈ 
દગુવૈકાલિકની નિચુ'ક્તિમાં ((૬-૮૬» ગાવિંદ્ટ વાચકના ઉલ્લેખ છે; 
અને ન'રીસ્કૃત્રની પટ્ટાવલીમાં ગોવિદવાસકને નાગાન્ઝુનના શિષ્ય 
“ણાનવ્યા છે, અય્લે તે ઈ સ. ૩૫૦ ની આસપાસમાં થયા હોવા 
નેઈએ. તે! પછી [નેયું ક્તના લૈ'"ખખક ભક્ષ્ખાહ તે! તેથી ખગ પછીના 
કાળમાં થયા હોવા ભોઈ એ એડ સિદ્ધ થાય જ. ત્તે કે નિચુ ક્તિમાં 
પછીના કોર્દ ભાષ્યકારની ગાથાઓ પણ સેળભેળ *'ઈ ગર્દ છે, 
એવું હરિભદ્રસૂરિ પષખ જમાવે છે. અટલે નિર્યુ ક્તનતા અમુક ભાગમાં 
આવતા ઉલ્લેખ ઉપરથી આ'ખા નને્યુક્તનો કાળ નિશ્ચિત કરવો 
મુશ્કેલ તે! છે જ. 


૧૦ 


પછી આચાય*'પદે આવેલા તથા ભદ્દબા$ુસ્વામીના સમકાલીન 
એવા ઝ:્શ્વલભદ્રસ્વામીની બહેને, મુનિ થયેલા પોતાના બાન્ન 
ભાઈ શ્રીયકથી ઉપવાસ ન થઈ શકતા હોવાથી, પતુષણુ પવ 
વખતે તેને દિવસના ચોથા ભાગ (પોરુષી ) જેટલે ઉપવાસ 
કરવાને સમન્નવ્યેો. ત કખૂલ પણુ થચે1. પછી તેકલ્ષો 
સમય પૃરાં થતાં તતી બહેને તેન બીતન્ને ચોથે ભાગ પણુ 
ખે'ચી કાઢવા સમજવ્યો, કારણક, “ પ્યુંવણુ એ બહ દુર્લભ 
પ્ત છે'. એમ કરતાં કરતાં તેની બહેન તન આખા દિવસ 
પૂરે કરાવ્યો અને “ રાત તા ઊ'ધવમાં ચાલી જશે એમ કહી 
રાસ પણ્‌ ઉપવાસ ચાલુ રખાવગ્યો. પરતુ પેલે તા ક્ુધાની 
વેદનાથી શાત દરમ્યાન જ મરણ પામ્યો. આ ન્નેઈ તની 
બહેન ચમકી, અને પોતે ત્રદપિહત્યાનું પાપ ક્યું એમ માની 
ખેડી. અચે તો તેની ભાવના શુહદ્દ હોવાથી તેને નિર્દોપ 
દરાવી; પરતુ તેના મનના સ'દેહ દૂર ન થયે, તેણુ જણાવ્યું 
ક, ન્િનિંર ભગવાન પાત તન ગ્વતસુખે નિર્દઠોવ કહે તા તેનો 
સ'દેઠ દૂર થાય. પરતુ આ ડાળમાં, આ કંત્રમાં કોઈ ન્ન 
હાય નહિ; તેથી મહાવિદેલક્ષત્રમાં વિચરતા તીથ'કર પાસેથા 
નિણુય મેળવવા માટે આખા સંઘ ષ્યાન લગાવીને ખેઠે. 
ત્યારે શાસનદેવતા આવીન પ્રગટ થઇં. તની દ્દારા સજે 
પેલી યક્ષા આસાષ્વીન મહાવિદેહક્ષત્રમાં સીમ'ધરસ્વામાં પાસે 
(આકાશમાગે ) મોકલી. ત્યાં તમણ તને સ્વમુખે નિર્દોષ 
કહો, એટલું *૮ ર્નાહે પણુ “ ભાવના,” “ વિમુક્તિ, ' “ રાતિકલ્પ' 
અને “ વિચિત્રચર્યા' એ ચાર અપષ્યયના તેને શીખવ્યાં 
પેલી આર્યાએ પાછા આવી એ ચાર અષ્યયનો સધન અપ ણુ 


૯ 


કર્યા. સે તેમાંથી પહેલાં ખેને આચાશાંગસૂત્રની ચૂડારૂપે 


૧૧ તોને ૮૦૫ 


સ્થાપ્યાં અને છેલ્લાં બેન દશવૈકાલિકસૃત્રની ચૂડાએરપે 
સ્થાપ્યા. 

પરતુ, હરિભદ્રસૂરિ અ ખે ચ્ૃડાઓ ઉપરની પોતાની 
ટીકામાં પહલી ચૂડા માટે તે! આવી કરી ૬દ'તકથા આપતા જ 
નથા. માત્ર બીજ ચૂડામાં મૂળા ઝૃત્રમાં જ, “ કેવલીએ કછંલ 
સાનરપ ચૂડા હવે હં કહ છું? એવો ઉલ્કેખ હોવાથી, તની 
ટીકામાં હરિભદ્ર બીન્ન કાકનિં નામ લીધા [વિના માત્ર નીચેની 
ટક કથા આપે છે: “કાઈ અસહિપ્મ સ'ચત - મુનિ -ને 
આર્યાએ ચાતુર્માસ વખતે એક ઉપવાસ કરાવ્યો; પણુ તે તો તે 
પવાસ પૂરે કરતાં મરણુ જ પામ્યો. પછી પોતે ત્રડપિહત્વા 
કરી એમ માની તે આર્યા ખિન્ન થઈ ગઈ. (મને દોપ 
લાગે ક નહોં) એ હં તીથ'કરન પૃષ્ઠ એવે તેને વિચાર 
આવ્યો. તેની ભક્તિથી ડાસન્ન થયેલી દેવતા તેને 
શ્રોસીમધરસ્વામી પાસે લઈ ગઈ. ત્યાં જાઈ તેમને પૂછયું. 
“તારા ચિત્તમાં તેને મારવાનો ખ્યાલ નહોતો માટે તું તના 
વધ કરનારી ન ગણાય '--એમ કહા તમણે તને આ ચૂડા 
રીખવા,” એટલે હરિભદ્રસરે ન્નણુ બીજી ચૂડા જ આ રીતે 
સીમ'ધર?વામી પાસેથી આવી હાય એમ માનતા લાગે છે. 

ભદ્રબાહુ પણુ પાતાની નિવું ક્તિમાં આ ચૂડાઓ બાબત 
કર દ'તકથાનેો ઉલ્લેખ કર્યા વિનાપ માત્ર એટલું જખ્‌ાને છે 
૧, આ કથન, હરિભદ્રસરિની ટઢીકાવાળી દ્વેવચ'*ટ લાલભાઈનાળી 
[વેકાલિક્સૃત્રની આવત્તિ મુજબ કરૅકું છ7ે. તેમાં નિયુ ક્તની 
કુલ ૩૭૧ ગાથાએા આપી છે. 1નર્ચુક્તના બીન્ન કોઈ પાઠમાં 
૪૪૭ ગાથાઓ છે, અને તેમાં છેલ્લી ગાથામાં આ ખબ'ને ચૂડાઓ 
સીમ'ધરરસ્વામીઅ આર્યાને શી'ખવી હતી તમ જણાનત્યુ' છે. 


મા 


વ 


૮5? 


ક, “આ ચૂડાઓઆના વિષયનો મળ (દશવેકાલિક ) ગ્ર'થમાં 
સમક થઈ જ ગયે! છે. એટલે આ ચૂડાઓ તો તે શ્ર'થમાં 
કહેલા-નકહલા વિષયના સ'ક્ષિમ સારડપ છે.” (ગા. ૩૫૯ ). 
એટલે આ ચૃડાઓન લગતી ૬દ'કથાને કેટલું મહત્ત્ત આપવું 
તે વિચારના જેવું છે. 
ક્‌ 

ઉપર આપણ ન્તેઈ આવ્યા તે પ્રમાણુ આ શ્રથ 
મહાવીર પછી માત્ર ૯૮ વર્ષે દેહત્યાગ કરનારા નેન ઞઅ'ઘના 
વડા આચાચ્રેં અસાધારણ સ'“નગોામાં પ્રાચીન શાગ્ત્રામાંથી 


જ વ"... 
જ. 
૪ 


તારવેલેો! છે. એટલે આ મ્રથમાં આપણન મહાવીર પરીના 


તરતના જમાનામાં નનન ધર્મ અનૅ આચારનું પ્રચલિત સ્ત૩પ 
કેવું હતું ૬ કેવું મનાતું હતું ક તે નતેવા મળે છેં. નિય્‌ ક્તિકારે 
આ! મૃત્રનું નામ “દશવૈકાલિક ' પડવાનું ન્ટે કારણુ આપ્યું 
છે, તે આપણે ન્નેઈ આવ્યા. પરતુ તે વિષે કાંઈક વિશેષ 
વિચાર કરને! પ્રાતત થાય છે." ભદ્રબાહ પોતાની નિયુક્તિમાં 
આ ઝૃત્રનું નામ ૪ વખત૨* “દશકાલિક' આપે છે અને ખે 
વખત” 'દશવૈકાલિક' આપે છે. તેમાંય, ન્યાં તેમણે અ! 
સત્રના નામને અથ કરવાના પ્રયત્ન કર્યો કે, ત્યાં તે 
“દ્શકાલિક' નામ જ આપ્યું છે. છતાં તના અર્થ તા 


૧. આ ચર્ચા “ઇન્ડિયન હિસ્ટારિક્લ ડવાર્ટલી"?' પૃ. ૬૪. 
પા, ૪કરમાં આવેલા શ્રી. ઘાય્ધેના લેખમાંથી લીધ્દ છે. 

ક. ગાથા ૬૧, ૭, ૨૧૨,૬૧૪. ૨પ. (પ્રો. અભ્ય'કરની આજંત્ત. 
નીચેની નોંધોમાં પણ તે “« આજ ત્તિ ગણવી.) 

ક. ગાથા ૬, ર૯૭. 


વર્‌ 


“ દશવૈકાલિક ' નામ અનુસાર જ કર્યો છે.? ઉત્તરાષ્યયનસુત્રમાં 
(અન રેપ, ગા૦ ૧૨ તથા ૧૮) દિવસ અને રાતના છેલ્લે! (ચોથે1) 
ભાગ સ્વાષ્યાય માટે વિહિત ગણ્યો છે. અને ચૃણિકારના 
જણાવ્યા સુજબ આ દશવેકાલિક મ્ર'થ દિવસના ત્રીન્ન 
ભાગમાં એટલે કે સ્વાષ્યાયના કાળથી કાંઇક પણછંલાં રચાયો 
હતે; એટલે તે “વિકાલે' રચાયો કહેવાય, પરતુ એટલા 
જ રકારખ્થી આખા ગ્ર'થને આ નામ મળે એ બરાબર નથી 
લાગતું. ઉપરાંત મનક તો છ મહિના જીવવાનો હતો, એટલે 
૪ર! વધુ થોભીને પણ્યુ શય્ય_ભવસ્વામી ચોથી પૌરુષીમાં જ 
વિહિત સમયે આ ઝૃત્ર રચી શકત. એટલે આ સગૃત્રનું આ 
નામ પડવાનું કાંઈક બીજી કારમુ આપણે વિચારવું ન્નેઈ એ. 

એવું એક કારણુ નીચે મુજબ દેખાય છે. આપણે 
ભ્નગગીએ છીએ કે, સામાન્ય નિયમ મુજબ દીક્ષા લીધે ૧૯ વર્ષ 
ચાય ત્યારે સાધુ પૂવગ્ન'થા ભણી શકે. પરતુ મનક તો એ 
પ્રમાણુ અભ્યાસનો વિ!હેતકાળ સાચવી શકે તેમ હતું નહી; 
એટલે તેને માટે શશ*્ય'ભવે પૂવગ્ર'થોનું દોહન કરી, તેને 
દીક્ષા આપ્યા બાદ તરત જ - અયેગ્યકાળે - પૂવત્ર'થોાના 
સિષ્ધાતાનું સતાન આપી દીધું. આમ મનક તે જ્ઞાન અકાળે - 
[વેકાળે - મેળવ્યું કહેવાય; અને તે કારણે આ ઝૃત્રનું નામ 
“વૈકાલિક' પડયુ' હેય એમ બનવાન્નેગ છે. 

આ બધી દલીલેોમાં સૃત્રનું “ દશવેકાલિક' નામ ઝૃહીત 
લેવામાં આવે છૅ. પરતુ ઉપર નજ્નેઈ આવ્યા તેમ આ 
સૂત્રનું ખરું નામ તો “દશકાલિક' લાગે છે. અને એ 


૧. ગાથા ૭, ૧૨2, ૧૫. 


૧૪ 


નામને અથ તે]. આ દલીક્ષા નથી 47 બતાવી શડતી, 
તો પછી “દશકાલિક' નામના અથ શે? આપણે તૅ 
પ્રશ્નના જવાબ વિચારીએ. ન્ન શાસ્ત્રત્રથોને ચાર 
વિભાગોમાં વહેંચો નાખવામાં આવે છે: દ્વ્યાનુયાોગ 
(તત્ત્વત્ઞાને લગતા); ચરણુકરણુાનુયોગ ( આચારવિધ્િન 
લગતા ); ગણિતાનુચોગ, અન ધર્મકથાનુયોગ. ચૂણિકાર કહે 
છે કે (પા. ૨ ), “ ત(ળજરળાનુગૉમ નામ જાસિયગસુઅમ્‌ ' 1 એટલે 
૬, જે ત્ર'શશામાં ચરણુ (આચાર ) અને કરષણ્‌ ( ભિક્ષાવિંધે ) 
બતાવ્યાં હોય ત “કાલિક' શાસ્ત્ર -કણઉેવાય. હવે 
દશવૈકાલિકસૃત્રમાં મુખયત્વે ચરષુ અને કરણનું જ વષ્મન 
છે. એટલે તન “કાલિક' થથ કહા શકાય, અને એ રીત 
આ દશ અપ્યયના “દશકાલિક' કહેવાયાં હય એભ 
બનવાન્નેગ છે. 

પરતુ, નદીગૃત્રમાં શાગ્ત્રાના “ રઈલિક' અને “ઉત્કાલિક' 
એવા ભદે જુદા “જ કારણે પાડયા છે: જે ગ્રથનું અશ્યયન 
દિવસના ( ચાર ભાગમાંથી ) છેલ્લા ભાગમાં અન રાત્રીના 
(ચાર ભાગમાંથી ) ધથમ ભાગમાં-ગઅમ ઝ્વઃષ્યાય માટેના 
વિહિતકાળમાં જ થઈ શકે, ત “કાલિક'; અને જે થ્ર'થનું 
અષ્યયન કરવામાં એવી કરા કાલમર્યાદા નથી, ત ઉત્ક!લિક. 
તે વિભાગવ્યવસ્થામાં દશવૈકાલિકસૃત્રન “ઉત્કાલિક' વિભાગમાં 
મૂકવામાં આવ્યું છે. આપણું ઉપર ન્ેઈઈ આવ્યા ક, 
આ ગ્ર'થનું મળ નામ તા “૬શકાલિક' હતું, અને તના 
અથ “આચારશવધિ દર્શાવનારાં દશ અચ્યયને।!' હતે; 
પરતુ પછીથી ન્યારે નદીસૃત્રમાં જઅખાવેલે કાલિક-ઉત્કાલિક 
વિભાગ પ્રચારમાં આવ્યો હશે, અન “દશકાલિક' અત્રન 


તો દ 
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ઉત્કાલિક વિભાગમાં મૂકવામાં આવ્યું હરો, ત્યારે તેનું કાલિક 
નામ તેના ઉત્કાલિક વિભાગ સાથે અસ'ગત લાગતાં, તથા 
તેનું કાલિક નામ પડવાનું મૂળ કારષ્યુ ભુલાઈ જતાં, તેનું 
નામ બદલાઈને “દશવૈકાલિક' થઈ ગયું હરે. અન 
પછીથી વૈકાલિકનેો અથ કરવાનો પ્રસંગ ઊભે થતાં, કથા 
અનુસાર તેની રચના સાય'કાળે (વિકાલે ) થયેલી ગણી, તે 
રીતે તેનો અર્થ કરવામાં આવ્યો હગૉ. 

આ બધા છેતરે તા કલ્પનાએ ૦-૪ છે. એટલે આ 
અનુવાદ પૂરતું તા સૃત્રનું પ્રચલિત “ દશવૈકાલિક' નામ ૬૪ 
સ્વીકારીન આ અનુવાટનું નામ “સમાસાંનતનો! ઉપદેશ ” 
રાખ્યું છ. 

આ ગૃત્રનત આગમથ્થના “સૂલસત્' કહેવાતા 
વિભાગમાં મૂકવામાં આવ્યું છે. જેન ધમંગ્ર'થામાંથી બીન્ન 
ખે ત્રથેને' એ રીત મૂલસત્ર કહવામાં આવે છેઃ 
ઉત્તરા'્યયનસૃત્ર. અને આવરશયકઝૃત્ર. હવે “ મૂલસત્ર' એટલે 
શું એ વિષૅ ઘણુ: મતભેદ છે. *“મૂલઝત' એટલે જેમાં 
“મૂળા શખ્દો' અર્થાત્‌ મહાવીરના પોતાના શખ્દો છે તે 
ત્ર"્થ---એવોા અથ થાય છે. કટલાક એમ કછ છે કે, 
જન ધમના અભ્યાસીન (નવા દીક્ષિતન) ભણુવાના 
શરૂઆતના પ્રાથમમક ગ્રથે! હોવાથી આ શ્ર'થો! “ મલસત્ર' 
કહેવાય છે. દશરવૈકાલિકસત્રતે એ બને અથો એક રીતે 


૧. [પિડનિર્યુ ક્ત ક આવનિયું ક્તને ચાગૃ્‌' મલસૃત્ર કહેવામાં 
આવે છે. ખગ તેના નામ ઉપરથી રૂચત થાય છે તેમ, મૂળે 
તે સ્વત'ત્ર ગ્રથ હે!વાને બદલે આવશ્યકસૂત્રની પનચ ક્ત જ હશે. 
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લાગુ પડી શક તેમ છે. કારણ ક તે મળ પૂર્વમ'થોમાંથી જ 
કરેલા ઉતારારપ હોઈ, તેમાં “ મૂળ' શખ્દ્દો જ છે. ઉપરાંત 
તેમાં સાધુજીવનના આવશ્યક વિધિ ટ્ર_કમાં તથા સહેજે સમન્નરઈ 
ન્તય તે રીતે મૂકવામાં આવ્યો હોવાથી, તે મથ શરઆતના 
અભ્યાસીને કામમાં આવે તેવા ન૪ છે. ઉષશરશાંત એ ઝૃત્રમાં 
સૃુમુક્ષુએ ખાસ વ્યાનમાં રાખવાના બધા ધર્મોનો સ'સહ 
થયેલો લેવાથી, તે સૃત્ર દિતસ અને રાત્રીના સંધિ ટાણે 
એટલે કે સમીસાંજે યાદ કરી ન્‍૪વા નેવું છ. દશવૈકાલિકસત્રમાં 
(ચૂડા ૧-૧૨) જણાવ્યું છે કે, સાધુએ પોતાના ધર્મમાંથી 
“શું આચયું છે અન હજા શું આચરવાનું બાક છે' એ 
રજ વિચારી જવું ન્નેઈ એ. એ રીત આ ત્રથ “ સમાસાંન 
યાદ કરી જવાના ઉપદેશ '-ર૫ પષ્મ છે. અન તથી આ 
અનૃવાદનું નામ, “સમાસાંને તારવેલો ઉપદેશ ' તમ ૦૪ 
“સમીસાંજે યાદ કરી ૦૮વાનો ઉપદેશ' એમ બને અર્થાન 
સૃચિત કરે તેવું “સમાસાંન્#ના ઉપદેશ રાખ્યું છે. 


ઠે 


હવે આપણેં “ દશવૈકાલિક સત્રના વિષય તરક નજર 
કરીએ. આપણુ શરૂઆતમાં ન્તેઈ આવ્યા કે, આ શ્ર'થ 
નાની ઉમરના એક ભિક્ષુને ધમજવનનું તત્ત્ત સમન્નવવા 
માટે તારવી કાઢેલો! છે. તેથી કરીતે આમાં મૃખ્યત્વે 
ભિક્ષુધમતી જ વાત હોય એ સહેજે કલ્પી શકારો. આ 
સૂત્રના પ્રથમ શ્જ્ોકમાં ન આચાચે ધર્મનું સ્વરપ સમનજ્નવતાં 
કહું છે ક, “ધમ એ જ પરમ મગલ છે; તથા અહિસા, 
સયમ અને તપ એટલે જ ધમ.' ગ્રેથકર્તા આ ત્રણુ 


જૃપ્કુ 


બાબતોમાં જ ધમનું તમામ તત્ત્વ સમાવી દ્રેવા માગે છે; 

અથવા કહો 'કે ગ્ર'થકર્તાની નજરે જેનધમ એટલે એ ણ 
વસ્તુએ છે. અલખઅત્ત, ત્યાં ચ્ર'થકર્તા ભિક્ષના ધર્મની કકે 
ઝૃહડસ્થના ધર્મની વાત નથી કરતા, પરતુ “પરમ મગળ 'રૂપ 
એકલે કે મનુષ્યનું પરમ કલ્યાણુ કરનારા ધર્મની વાત કરે છે. 

તાોપણુ, તેમની દૃણિબએ સ'પૂણુ ધર્મજ્વનનો અથ ઉત્તમ 
ભિક્ષુજીબન જ છે, એ બાબતમાં શ'કા નથી. 

ત્રથકર્તા ધમનું ૨૫૨ પ્રમાણેિ લક્ષષ્શુ બાંધીને તરત જ 

પછીના શ્લોકમાં એ ધર્મને અનુસરવ! ઇચ્છનારનો આચાર 
કવા ખેસે છે. તેમાં મુખ્યત્વે આંતર-બાલ્ય બ'ધનાને યાગ, 

ભિક્ષાચર્યા અને તપાચરણ એ ત્રણુ વસ્તુઓનું વિધાન છે. અને 
ઉપર જણાવેલી ધમની વ્યાખ્યામાંથી એ વસ્તુ જ કલિત થઈ 
શકે છે. નતે અહિસા એ ધર્મનું પ્રથમ પગથિયું હેય, તો 
પાતાના શરીરના સુખે।પભોગ કે નિભાવ માટે કરવામાં આ તતી 
હિંસાના ત્યાગ પ્રથમ ૦૪ દ ભ્તેઈ એ. ન્યાં સુધી શરીર 
અને તના સુખનાં સાધનાની કામના છે, ત્યાં સવી અન્ય ઝવેના 
ઉપમદદ પૂર્વક તે સખાની પ્રાપ્તિ માટેની પ્રનૃત્તિ અનિવાય* છે. તેથી 
સુખોપભાગની કામનાના, અને નિર્વાહમાં પણુ સુખોાપપબોગને 
જેટલે! અંશ છે તેટલા પૂરતો તેના પણુ સયમ આવસ્યક ૦૪ 
છે. અને એક વાર એ આંતરિક સયમ આવ્યો, તેની સાથે જ 
કામનાઓ પૂરી કરવા માટે સ્વીકારેલા સ્ત્રી-પુત્ર-ધન-ધાન્યાદિ 
પરિમ્રહનાો પણુ સયમ અર્થાત્‌ ત્યાગ આવીને ઊભે! જ રહ્યો. 

જ્યાં સુધી સ્ત્રીપુત્રાદિ પરિશ્રહ છેં, ત્યાં સુધા અર્હિસા અનૅ 
સ'યમનું યથાથ પાલન જ શકય નથી, એવી આચાય'થીની 
સ્પણ માન્યતા છે. 
તસ ૩ 
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આમ, શરીરના સુખેોપભેગ મારટેતી ગ્રમૃત્તિ ભલે 
છેઈડી, પરંતુ શરીરના નિવાહનોા પ્રભ તો ઊભા ન૮ રહ્યો. 
શરીરનો નાશ કરવાથી જે જવનનો હંમેશને માટે અ'ત 
આવી શકતા હાત, તો તે અહિ'સા અને સ'યમનું યથાર્થ* 
પાલન કરવાના એકમાત્ર રસ્તો આત્મહત્યા જ રહેત. 
પરતુ, જ્યાં સધી પ્રવકર્મૌનું બત જવ ઉપર છે, ત્યાં 
સુધી જવને કરી ફરી શરીરકારણ્‌ થવાનું «૮. એકલે નવાં 
કમ્‌ ઊભાં થતાં અટકાવવાં અ «૮ બસ નથી; પરતુ ફરી 
“નમ ન થાય એમ કરવું એ આવશ્યક છે. પરતું પૃવર્મના 
નાશ કરવાને રસ્તા તો! (નવાં કમ ઊભાં ન થાય તે રીતે) 
તપાચરણુ “૮ છે. એટ્લે એ તપાચરણ્‌ માટે શરીરને જ વતું 
તો રાખવું જેઈ એ. તે! પછી શરીરનિર્વાહનો અહિંસક અને 
ગંયમી રસ્તો ક્યેો.? આચાય કહે છે કે, તના રસ્તા 
ભક્ષાચર્યા % છે. 

પરતુ અહીં આગળ પ્રભ ઊં શકે કે, નભિક્ષાચર્યાથી 
જવવું એ પખમુ એક રીતે અર્થેપાર્ભ્ઈનની (હસાના ખોને 
પોતાને માથેથી ઉતારીને ખીન્નને માથે નાખવારપ “૮ ન 
થયું? અને એમ કરીનેય એ હિસામાંથી વસ્તુતાએ છુટાયું 
ર1 રીતે? આ પ્રશ્નની રસિક ચર્ચા બદ્રબાહસ્વામાએ જ 
પોતાની નિયુક્તિમાં કરેલી છે. તેનો ટૂ'5 સ'? આ અનુવાદમાં 
પ્રથમ અજ્યયનન અ'તે ને'ખમાં આપ્યો છે. તેમાં જણાવ્યું 
છે કે, ભિક્ષુ પોતાનો ખોને ઝહસ્થ ઉપ? નથી નાખતે; 
કારણુકે ઝ્રહસ્થ કાંઈ ભિક્ષુને માટે જ કમાવાની કે રાંધવાની 
મ્રનૃત્તિ નથી કરતે।. તેની તો એ પ્રકૃતિ જ છે કે, પોતાને 
અને પોતાનાં માટે કમાવું અને રાંધવું. ભિક્ષુ તો એ 
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રાધેલામાંથી “ વધેલું ' અને “ નિરૂપથોગી ' માગી લાવીને ૦૪ 
જવે છે; અને તેવું ન મળે તો] ભુધાની વેદના સહન કરે છે, 
પરતુ કાઈ સંન્તેગામાં પોતાને મારે તૈયાર કરેલું ' આણેલું 
સ્વીકારતો નથી. અરે તે તો પીવાનું પાણી પણુ સીધું 
જળાશયમાંથી નથી લેતો; પરતુ ગ્હસ્થોએ ગાળ વગેરેનાં 
વાસખુ ધેોવામડે કે રાંધતા પહેલાં ચોખા વગેરે ધોવામાં 
વાપરેલું તથા નિજવ થયેલું ધોવણુ માગી લાવીને જ તેના 
વડે તૃષ્ણા છિપાવે છે. નાહવાનો તો તેગશે આજવન 
ત્યાગ ૦૮ કરેક્ષે। છે. તેમક૮, મોં ધોવાના, દાંત માક કરવાની 
તથા હાથપગ ધૈવાની બીજ પ્રઝત્તિને પણુ તેણે ત્યાગ કરેલે। 
છ. તેના મુકામ પણુ ગામબઢણાર ગહસ્થેનાં ખાલી પડેલાં 
ઉદ્યાનો. ઉઘાન%ળહે, કે લૃઢાર વગેરે કારીંગરેતી રાસ ખાલી 
પડી રહેતી કજાઢા ક તબેલાઓ ૦૮ છે. આમ, ઝહસ્થાએ 
પોતાના માટે તૈયાર કરેલી પણુ પછી નિરુપષયે!ગી થયેલી કે 
વધેલી વસ્તુએ વડે «૮ તે શરીરનિર્વાહ ડરે છે. 

“તે કે આની સામે પષ્મ એવે પ્રશ્ન શેઠી રકે ક ધમ 
તા બધાને “ માટે હોવે! ત્તેઝએ; અઃ! તમે પ'શુ તે ધર્મ 
અપા જ પાળે એમ :.સ્છે। છો; તથા તે રીતને પ્રચાર પણુ 
કરે। છા. તા પછી બધા જ લેકે ધર્મનું પાલન કરવા 
સાચ્છે, તે તેમત અંહિસક એવી આજવિકા તમે કઈ બતાવી? 
બધા ૦૪ ભલ બતે, તે! [ભક્ષ!ચ્યાો જ સ'ભવિત નથી! 

આનો જવાબ જનધમની એક આવસ્યક શરતમાંથી સળે 
છે. જનધમ એવું કહે છે ક, શરીચના નિભ!વ અથે સ્વીકારેલી 
વસ્ત્ર, પાત્ર, પૃસ્તક, વગેરે આવશ્યક સામગ્રી એ પરિમ્રહ 
નથી. તે નિયમની રએ ૦૪ એમ ડહી શકાય છે કૈ, જવનના 
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આવક્યક નિર્વાહને અથે કરેલી ભિક્ષાચર્યા વગેરે પ્રશત્તિથી 
થતી હિ'સા એ પણુ હિંસા નથી. એ રીતે જવનનિર્વાહને 
જ આવક્યક એટલી પ્રજત્તિ કરવાનું તે વખતે જનધર્મ 
કદાચ આવશ્યક ગણે અને એને અહિ'સા જ ગણે. પ્રમાદ 
અને અર્સંયમપ્ૂવક ડરાતી પ્રબ્નત્ત જ તેને મતે હિ'સા છે. 
સ'યમા જવનમાં આવશ્યક હોવાથી જૈનધર્મ ભિક્ષને એક 
રેકાણુ સ્થિર્વાસ કરવાની મના કરી, તેને નિર'તર પગવાળા 
[વિચર્યા કરવાનું આદેશે છે. અને એક રીતે કહી શકાય 
ક, એ રીત તો સામાન્ય ઝહસ્થ પષ્ુ બભિક્ષ કરતાં તો 
આખો નિદગીને હિસામળે ઓછું ચાલતો હરી |! અને 
ચાલવામાં ગમે તેટલી કાળજ રાખે તાોપણ્‌ પથ્વી-વાયુ વગેરે 
જવેની તેમ “૪ ખબાન્ન પણુ સ્ૃક્મ ત્રસ જીવોની કેટલી બધા 
હિ'સા થાય છે ? તે જ પ્રમાણે ધર્મોપદેશ આપવાની બાબતમાં 
પણુ એકાદ ઝહસ્થ કરતાં એકાદ આચાય વધારે વાણી- 
વ્યાપાર કરતા હશૅ ! એગ્લે સંયમી જીવન ગાળવાનૅ અથે 
જેઢલી આવશ્યક પ્રશૃત્તિ કરવી પડે, તેટલી પ્રબ્નત્તમાં થતી 
હિ'સાને મ'જૂર કર્યા વિના છૂટકે! નથી. 

પરતુ ન્યાં સધી વસ્તીનો મોટા ભાગ ઝહસ્ધ જ છેં, 
ત્યાં સુધા તેની નિરુપયોગી કૈ વધી-ધરી વસ્તુએ વાપરીન ૬ 
કાઈ ભિક્ષુસમુદાય જવવા ઇચ્છે, તા તેમાં સમાજની દા૪એ 
"ખાસ વાંધો. ઉઠાવવા જેનું લાગતું નથી. અલબત્ત, અહિંસા 
અન સંયમના પાંયા ઉપરે જ અ!ખા સમાજજવનતી રચન! 
કરી શકાય, અને એ રીતે અહિ'સક નિર્વાહ માટે ભિક્ષાચર્યા 
સ્વીકારવાની આવ-્યકતા ટાળી શકાય; પરતુ ત્યાં આગળ 
ધર્મનું ત્રીજુ અ'ગ તપ આવીને ઊભુ રહે છે. એ તપમાં 
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દૈહદમનતી ખીજી અનંક વસ્તુએ ઉપરાંત મુખ્યત્વે ચિત્તનિરોધ- 
૩પી ષ્યાનનો જ સમાવેશ થાય છે. ચોથા અષ્યયનને અ'તે 
જણાવ્યું છે કે, “જ્યારે તે પોતાના મન-તવાળી-કાયાના 
વ્યાપારોનાો નિરેધ કરી શૈલ ઝેવી નિશ્ચલ “રીક્ષેશા' દશા 
પ્રા કરે છે, ત્યારે તે સવ કર્મોને! ક્ષય કરી. નિરજન બની, 
સિદ્નગતિ પ્રાપ્ત કરી, શાશ્વત સિદ્ધ બને છે. '' એ તપાચરણુ 
અથવા પ્યાન એવી વસ્તુ છે કે, તે પોતાને માટે મનુષ્યને 
આખા સમય અને તમામ શક્તિ માગી લે કે. અને 
તેથી % તેનું સવથા પાલન કરવાની ઉત્ક ઠાવાળાને સાંસારિક 
પ્રબ્તિઓને। ત્યાગ આવશ્યક થઈ પડે છે. કેટલાક જન- 
ઝકસ્થાએ પણ્‌ જ્યાનતી ઊંચી ડક્ષાએ પ્રાપ્ત કર્યાના દાખલા 
શાસ્ત્રમાં છે; પરતુ તે દાખલાઓમાં પણ્‌ તે તે ઝ્રહસ્થે પોતાની 
બધી પ્રશત્તિ છોડી દીધાનો અથવા એ।છી કરી દીધાનેો «૪ 
ઉલ્લેખ છે. એટલે કે, એક પ્રકારના સન્યાસ વિનતા તપ - 
્યાનના માગ સાધવો મુસ્‍્કેલ છે, એવી માન્યતા પ્રાચીન 
કળથી ચાલી આવે છે. 

તેની સામે પણુ એવે પ્રશ્ન ઊભે! થઈ શકે “ક, પોતાના 
કલ્યાણુને અથે પાતાના જવનનિવાંહતી આવસ્યક પ્રભ્ત્તિના 
બોાન્ને બીન્ન ઉપર નાખવાની ભાવના સમાજની દણ્િએ 
[હિતકર છે કે કમ. પણુ એ વાંધો: તો, ' સમાજની પ્રબ્ત્તિ- 
માત્રમાંથી દાખ ન પાકવા બ્નેઝ એ ' એ તક્નતના છેં. સમાજ 
જે ભૌતિક વનને ઉપચ્ોગી બાબતો શૈધવા પાછળ જવનતોા 
સપણ વખત અને શક્તિ અપનારા શેોધકેોને પોષી શકતા 
હૈય, તો જવનના અતેમ પ્રશ્નોના ઉકેલ માટે સર્વસ્વ 
ત્યાગનાર। વીરે।ને પોષવામાં તેને શે। વાંધો! હોઈ શકે? ઊલટું, 
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તેવા વીરોને! પ્રવાહ અખડ ચાલુ રહે તા જ ગૃહસ્થે! પણુ 
પોતાના પરિમ્રહી અતે પ્રજત્તિમય જવનનું કાંઈક સમત લપણું 
જાળવવા પ્રયત્નશીલ રહે. તેથી જ ગૃહસ્થો એવા સાધુ 
સસૃદાયન પોપવામાં ધમ અને પુણ્ય સમન્ટે છે. પરતુ 
ઝૃહસ્થેો એ રીતે ભિક્ષમાત્રને પોઘવા મડી ન્નય, તો વણા 
પ્રમાદી અથવા (ભનઅધિકરી લેકે પખુ ભક્ષુ બનવા 
લાગી ન્નય. તેથા મણાવીર ભગવાન ખઆઢ્દી જીદા પડી, 
સાધુને ઉદ્દેશાન તૈયાર થયેલા વસ્તૃએ ન ૬૪ ગ્વીકારવાની, 
અને તેથી કરીને ઝહસ્થાનાં નિમત્રર્ાનાં હરગિજ લાગ 
કરવાની આવઃ#યકતા ભાની; અને સાધુએ તા ઝહથસ્થોના 
વધ્ેલાઘટેલા પદાર્થથી જ આજાવકા ચલાવવી એવો વિંધ 
ચાલ કચૉ. 

અલબત્ત, આ બધું કહેવાના ૪રાદ્દો ભિક્ષુસ-સથાનું સમથન 
કરવાના નથી ન. ગઝ્હગથ અને ભિક્ષ એ ખે વર્ગો જુદા 
પડી જવાથી ગ્રહસ્થાોમાં અત એવી કલ્પના ૨2૮ થતી ન્નય 
છે કે, અહિસાદિ ધમનું પાલન કે જવનના અ'તમ પ્રશ્નો 
ઉકેલવાનો પૂરુપાર્થ ભિક્ષલગ માટે જ શડ્ય છે; અને ઝ%હસ્થે 
તા તે બધા બાબતોની પરવા છોડયધ ૦૮  છૂટગકા. બાજર 
બાજુ ભિક્ષસસુદાયમાં પણુ જવનનિર્વાહની પ્રભત્તિનો ખોન્ને 
ઊતરી જવાથી આળસ, પ્રમાદ, તથા નિરર્થક બાબતોમાં 
પ્રશત્તિશાલ થવાને! સ'ભવ વધતા ન્નય છે; ઉપરાંત જીવન 
સાથેના મુખ્ય સંબધ જ છૂટી જર, મિશ્યા ડલ્યમનાએ 
અતે વિવાદ્દોમાં જ ચડી જવાના સભવ વધા ન્નય છે. 
વળા અહિ'સક જવનાનેર્વાહ સાધવાની કચ્છામાંથી, તે 
પ્રશૃત્તિનું પાપ અને પરિચ્રમ ખી'ન ઉપર ઓઢાડી, તેનું શળ 
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લેવાની અસામાન્ટ્ક ઝત્તિ રઢ થતી ન્ટ્વાનો સ'ભવ ઊભે! 
થાય છે; અને અત્યારના ન્‍#ત્ન આચારમાં તે દ્રત્તિ તેની 
હોનમાં હીન કક્ષાએ પહોંચેલી ન્નેવા પણુ મળે છેં. એટલે 
સમાજજવન અતે તેના પુરુષાર્થોની કલ્ષના જ એવી રીતે 
કરવી જેઈ એ કે જેથી સમાજને આવકશ'યક બધી પ્રનતસએ। 
દારા ધર્મનુ પાલન તેમક૪૮ સમાન્#નું “ધારણુપોષણુ' શાડય 
અને. અને ગીતનો નિષ્કામ કર્ભમા્ગ એવે! જ કાંધક 
ઉકેલ લાવવાને! પ્રયત્ન હોય એમ લાગ્ના વિના નથી રહેતું. 
ને જ માના'માં પરટેશી એ।ના ગોપ'ગુથી જવનમ'ક્રામ અહ તીવ્ર 
બની ન ગચે। હોય; અને ભૃમિ તેમન# કૃદરતની મહેરબાનીથી 
મગધ ન્ટેવા ભાગોભાં ખેતી વગેરેથી આજવિકા ચલાવવી 
અ બહ સહલી વસ્તુ હોય, યારે ઉપરની ભાવના પ્રમાણે 
ચાલનારા કોઈ બભિક્ષુસમુદાય હોય તા તે અસામાજિક કે 
સમાબ્૪વિરેધા છે એમ ન કહવાય. સમાન્તસ્નો અમુક વર્ગ 
જવનસ'શ્રામમાં હરીફાઈ કરવાને અકલ્ે માત્ર છવનનિર્વાથ 
પૂરતું «૮ સ્વીકારીન “તવા તત્પર થાય, એ વસ્તુ પમૅતીપ્રધાન 
સમા૦૪માં તા એક પ્રકારની આશિક આવસર્યકતારપ પણુ 
ગખ્યમ્‌ાય. અલબત્ત એ વસ્તુ અસુક કાળ ક અમુક ક્ષેત્ર પૂરતી જ 
સાચી ગણાય. સુક્કેલી ત્યારે ન« ઊભા થાય કે, ન્યારે 
પરિસ્થિતિ બદલાય યયારે પ'ગ્‌ આચારધર્મતી આવી ગૌણ 
બાબતાન અચલ શ-સિદ્ધાંતના પેઠે વળગવાને! પ્રયત્ન કરવામાં 
અઆ।વ. 
અતુ, ભિક્ષાચર્યાના પ્રલની આ રીંતતી અ!ટલી ચર્ચા 
અહી' કરી લાધા તેનું એક કારણ ઉપર જણાવ્યું તેમ, આ 
રંતનતી ચર્ચા ભદ્રબાહનં જ પ્રાચાન સમયમાં કરવી પડી હતી 
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તે છે. હવે આપણે આગળ ચાલીએ. ગ્રથકર્તાએ અહિ'સા, 
સયમ અને તપની વ્યાખ્યા ક વિગતે આપવા એક પણુ 
ઠેકાણું પ્રયત્ન કર્યો નથી. અને તે ચોગ્ય ૪ કર્યું છે. કારણ 
* એ શખ્દોનો અર્થ આપી તેમને અસુક «જડ કે ચોઈસ 
વિગતોમાં જ નિય'ત્રિત કરી દો, એટલે તે શબ્દોમાં બાવના- 
રૂપે આખા જીવનને વ્યાપવાની નરે શક્તિ છેં, તે ચાલી જ 
જાય. અને પછી જવનના વિકાસ સપથે એ વિગતે।ની 
મર્યાદા વિકસાવવાને। પ્રશ્ન ઊભે! થતાં, નિયમ્નેના અર્થો, 
અર્થ ભેદો અને વિકલ્પાના જટિલ ત'ત્રમાં ન જવન ગૃ'ચવાઈ 
જઈ, ૬ વનમાંથી ધર્મ, ક ધર્મમાંથી જવન જ નામગેધ થઈ 
જ્તય. એ બાખતમાં આચાર્ય થી, સામાન્ય આચાર્ય પષણ્યામાંથી 
સુક્ત થઈ શક્યા છે. તેથી જ તે કહો શકે છે ક, “પ્રથમ 
સાન અનૅ પછી દયા. ' 

પર'તુ તે તાન એટ્લે માત્ર શાસ્્રસાંન નહી. કારણ ક 
ગમે તેટલું શાત્તરત્નન પણુ સાચી ધાશભિકતા ન પ્રગટાવી રોક. 
સાંપ્રદાયિક ખોડ ગે! કે શાળાઓ ઠરા બઆળકાન અકાળે શાસ્ત્ર- 
સાન આપી ધામિક કેળવણીને પ્રશ્ન હલ કરવા ઇચ્છતા લોકોને 
આચાય શ્રીએ આ ગ્ર"થમાં આપેક્ષો કોરીકમ ચેતવીરપ તમ% 
માર્ગદર્શક થઈ પડરે. ૯મા * વિનય? અપ્યયનમાં તે 4૪ણાવે 
છે કે, મૃળમાંથી જેમ ભ€ૃક્ષનું થડ, શાખાએ, પાન, પુખ્પ, 
કૂળ અને શળને। રસ નિષ્પન્ન થાય છે; તમ “ વિનય ' ધમરપી 
«ૃક્ષ નિષ્પન્ન થવાનું મૂળ છેં. આ “વિનય' તે આજના પ્રચલિત 
અથ માં નસ્રતા કૈ શિણાચાર નથી; પણુ જે જે બાબતોથી 
આત્માના સ્વાભાવિક ગુણુાનું (વિગની) વિનયન એટલે કૅ 


મ્રગટરીકરણુ થાય તે બધી. તેમનું વિસ્તારથી વ'ગુન કરવા 
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માટે તે એક આખું (૯મું) અપ્યયન રકે છે. તેમાં ઇદ્રિય- 
જયપૂવક સદ્ગુસ્નો સહવાસ અને વિવિધ પ્રકારનું સદાચરણુ 
એટલાને મુખ્યત્વે સમાવેશ થાય છૅ. તેમાંથી ઉતારા કરી 
અહી પુનરૃક્તિ કરવી આવસ્યક નથી. પરંતુ એ રીતે 
સદગુરુના સાન્નિષ્યમાં લાંબો વખત કેળવાયેલા હેદયમાં જ 
અહણહિસા, સયમ અને તપરૂપી ધર્મનું સાચુ' મૂળ રપાય અને 
તેમાંથી સાચું ધામિકક જવન પ્રગટે. આ વગ્તુ બરાબર નાષુતા 
હોવાથી જ આચાય શચ્ય'ભવે મનક સાથેના પોતાનો સબધ 
તેની પોતાની આગળ 'ક યશે ભદ્ર વગેરે પોતાના શિષ્યે 
આંગળ પ્રગટ કર્યોઃ નહોતો. નહી તો આચાયપુત્ર ન્નણી, 
તે બધા શિષ્યો તેની સેવામાં જર લાગી ન્નત, અનૅ મનક 
પોતે પણ્‌ શય્ય'ભવના સહવાસનૅ। યથાયોગ્ય લાભ ન ઉઠાવી 
શડત. એટલે એક રીતે એમ કહી શકાય ક, ધામિંક 
કળવણી માટે અભ્યાસક્રમ કૅ પાઠ્યપુસ્તક કરતાં ધામિક 
ગુરુના સહવાસમાં તિતિક્ષાયુક્ત જવન ગાળવું જ આવસ્યક છે. 
ખીન્ન શખ્દદોમાં કહીએ તો, પુસ્તક કરતાં ગુરૃની જરૂર વધારે 
છેં; અને એટલે “« અ'શે ધમ ન્નણવા ઇ૬શ્છતા શિષ્યની 
પણુ ૦૪૨૨ વધારે છ. 

ઉપર જષુાવેલા હમા અષ્યયનના ચોથા ઉદ્દેશકમાં 
કતતાઅ આખી સમાધિ- સાધનાને ચાર અ'ગામાં વછે'ચી 
દીધી છે. તે ચાર અંગો તે: વિનય, ક્ત, તપ અને આશ્વાર, 
“વિનય'માં ગરુ પાસે રહી તેમની સેવાશુક્રૂપા દારા પ્રામ 
કરવાની સવતોમુખી કૈળવણીનેો સમાવેશ થઈ ન્નય છે; 
“કાત' એટલે શાસ્ત્રાભ્યાસ; “તપ' એટલે તિતિક્ષા, નેત્રહ 
અને ષયાન; તથા “આચાર? એટલે અહિસક જીવનનિર્વાહ. 


ક્ટ 
આના અથ એ થયે કે, સત્પુરુૃષતી સોબતમાં રહી, સ'યમી, 
તિતિક્ષાપૃણ્‌, અને અહિસક જવન ગાળે, શાસ્ત્રનાન પ્રાપ્મ 
કરો, અને ધષ્યાનપ્રકિયા સાધો, એ જ આખો ધામિક 
કેળવણીનું મૂળા છે, આખા ત્રથનેો બા#ીના ભાગ એ વસ્તુને 
જ જુદા જુદા રીતે વિસ્તારથી રત્ન કરે છે. 


આચાર્યશ્રીને પોતાના અલ્પવયસ્ક પુત્રના હૃદયમાં 
ધર્મજવનનું મૂળા નાખવું છે; તેન શાસ્ત્રસ પ”ડિત બનાવવાને 
વખત જ તેમની પાસે નથી. એક રીત દરેક ધમ ન્સ્સિસને 
પોતાના વખતની કિંમત હોવી જઈ એ અને હોય છે. સુમુક્ષુ 
તા મરતે હમેશાં નજક આવેલું શ્નગીન જ વતે છે. એ 
જ વસ્તુને કથામાં આડકતરી રીતે સસવવામાં આવી છે. 
આમ વખતને] ખ્યાલ જેને છે, અન તથી «૮ તદન આવસ્યક 


બાબતે! જ જેને ચર્ચવી છે, એવા આચાયે સામાન્ય શાસ્ત્ર- 
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ગરથ કૈ દર્શનશ્ર'થમાં આવતી શૈક્ધાંતિક વિગતો ક વ્યાખ્યાએ ની 
જટલતાઓને આ ગ્ર'થમાં પૅસવા ૦૪ નથી દાધી. પગપાળે! 
સ્રુસાફર ભાથાની પોડલીમાં નેમ આવસ્યક વસ્તુએ જ લઈ ને 
ચાલે, તેમ આ ગ્ર'થમાં સુમુલુતું પાથેય સરવા ૬ચછતા 
આચાયૅ કયું છે. અનૅ તેથી ન આ શ્રથ સાચા અરથ માં 
રોજ સાય કાળે યાદ ડરી જવાનો “ઉપદેરા' છે. 


તે પ્રાચીન મ્ર'થ આધુનેક ગુન્ટરાતી વાચકવગ નં વધુ 
સુલભ થાય ત આશાથા આ અનુવાદ પ્રસિદ્ધ કર્યો છેં. આ 
માળાના અન્ય શ્ર'થે।ની નેમ આ ગમ્ર'થમાં પણ સુભાધપિત- 
સંશ્રહ, સ્રોંચ, નોંધ, ટિપ્પણ વગેરે ઉમેર્યાં' છે. તેથી તની 
ઉપચે।ગિત! વધશે એવી આશા છે. 


સમીસાંજનેોા ઉષપરદેશ 


ખ“ડજઉલે 


દરા અધ્યયચનેીોા 


વ્‌ 
પરમ મગલ 
ધર્મ એ પરમ મ'ગલપ છે. અહિ'સા, સ'યમ 


અને તપ રૂપી ધર્મમાં જેનું મત સદા લાગેલું છે, 
તેતે દેવો પણુ નમસ્કાર ડરે છે. [૧] 


તેથી, સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાવાળા પુરષો 
સ'યમ વડે આંતર અને બાહ્ય ગ્રથીએ। છેદી, તપસ્યા- 
પરાયણુ બની, ભમરો જેમ પુષ્પને જરા પણુ પીડ્યા 
વિનતા તેમાંથી રસ પી તૃત થાય છે, તેમ બીજાએ 
આપેલી, તથા પોતે માગીને મેળવેલી નિર્દોષ ભિક્ષાથી 
નિર્વાહું કરતા વિચરે છે. [૨-૩] 

૧, 'મટ્ચત સાજ્યતે દિતમનેત ' --જેતાથી કહ્યાણુ અથવા 
હિત સધાય છે, તે મગલ, -- ૨૦ 


૪ સખીનસાજને ઉ'રેડા 


આપણે નિર્વાહ થાય, અને ખીન કે।ઈ ને પીડા 
પણુ ન થાય, એ ભાવનાથી જ્તાની પુરુષો, ભમરાની 
પેઠે, ગૃહસ્થો વગેરેએ પોતાના પ્રયોજન અચે સેચાર 
કરેલા આહાર વડે જ જીવે છે. સ્વાદને કારણે શ્રીમ'ત 
કુલેમાંથી જ ભિક્ષા મેળવવાને! ખ્યાલ રા'ખ્યા વિના, 
ઇદ્રિયનિગહપૂ્વક તેએ જુદે ન્ુદે ઘેરથી આહાર 
મેળવે છે. 


આ કારણે તેએ સાધુ કહેવાય છે. [૪-૫] 


નાધ 


૧3, આચાયશ્રીએ આ અષ્યયનમ સુખ્મ્ય બ આખએતોા 
કહા છે: પ્રથમ તો! ધર્મનું સવરપ ર. ઝયું ૪, અતે પછી સૈ 
ધમ અનુસરવા %ચ્છનારની આજવિકા કયા પકારની જય 
તેનો નિણુંગ આપ્યે! છે. પ્રથમ આપણું આચાય રશ*૧ કરેલ 
ધમનું સ્વરૂપ તપાસીએ. આચાર્યની દિએ ધર્મ ગગ્લે 
ત્રણ જ વસ્તુઓ છે: આંહિસા, અથમ અને તપ. ક ત્રણુનું 
સ્વડૂપ તથા અગગાંગીભાતવ સમજવા મારે આ સ્થળે 
મથમ સોથા અધ્યયનના બાન્ન ઉદ્દેરામાં આચાર્ય શ્રીગ 
દર્શાવેલ કારિક્મ ટ્રકમાં જેઈ જવો ઉપથેોગી થઈ પડરે. 
ત્યાં તેમણે જણાવ્યું છે કે, “ પ્રથમ ઞાન અને પછી દયા-એ 
સયમી પુસ્ષની સ્થિતિ છે....જવ કે!ણુ છે અને અજીવ કાણુ 
છે એ ને નથી ન્નખૂતો, તે “ સ'યમ ? કચાંથી 5નણુવાના હતો ? 
જેને જવ, તથા અજવનું ડાન છે, તે જ સ'યમને ન્નણી 


પરસ સગલ પ્ર 


શકે છે. કારણુ કે જ્યારે જવ અને અજીવ એ બને તત્ત્વોને 
(ન્તાની પાસેથી ) ન્નણે છે, ત્યારે સર્વ જીવોની ( પોતપોતાનાં 
કર્મને અનુરૂપ ) અનેકવિધ ગતિને ન્નણે છે, તથા તે ગતિના 
કાગ્ણુર્પ પુષ્યપાપતે તેમ જ બધ-મે।હ્નને ન્નણે છે. પછી 
તેને વૈરાગ્ય પ્રામ થાય છે, અને તે સર્વ સ'બ'ધેોને ત્યાગ કરી 
સાધુ થાય છે, પાપકમાના નિરોધ કરે છે, ઉત્તમ ધર્મનું 
( તપનું ) સવન કરે છેં, અનં એ રીતે અસ!નથી એકડી કરેલી 
ડમરપી ૨૦૪ ખખરી નાખીને સિહ થાય જે.” 


એટલે કે, અહા અહસાને અર્થ માત્ર જવછિસાનો 
ત્યાગ નથા સમ૦૪વાના. પરતુ જવાલભ્વના સ્વરૂપના ત્તાનથી 
નીપજેલ તત્ત્તસાન, તથા તેને પરિષ્યાસે પોતાનું શુદ્સ્‍્વરૂપ પ્રાપ્ત 
કરવા અખત્યાર ફરેલા સંયમ અને તપની સહભાવી એવી 
અન્ય જવે। પ્રત્યે અનુૃકપા, એવે: વિશાળ અરથ સમજવાના 
છે. «યાં સધી અસાનથી પોતા વિષે ભાક્તાપખ માન્યું છે, 
ત્યાં સૂધી અન્ય પ્રાગાીએ નું ભાગ્યપઝ્‌ ભૂલી રાકાતું નથી. 
પરત “યારે જવન સાચું [નેઃસ'ગસ્વરપ સમન્નય છે, ત્યારે 
અન્ય પદાથેં મ્ત્યે ભાગ્યપણુ!ની બુદ્ધિ નિન્ત્ત થાય છે, અને 
અન્ય જવો પ્રત્યે પણુ આર્ત્મૈપમ્ય ૦૮-મ છે. એ 
આત્મૌપમ્યના અનુભવથી જ પોતાને મ!ટે અન્ય જવને દઃખ 
દેવાની %#ત્તિ નિમૂળ થ# ન્નય છે. 


જૂ 


3 


દ્રશમાં અધ્યયનના સાતમા શ્કે।કમાં સાન, સયમ અને 
તપ એ ત્રણના ઉલ્લેખ છે. એ પણષ્‌ અહી' '*'યાનમાં રાખવા 
ધ. ઈ કિપ ક ન્‍ કડ ક 
જેવે! છે. માત્ર જવાહસાના ત્યાગના તો સ'યમમાં પણુ 
સમાવેશ થઈ જઈ શકે. ન્ટેન ત્ર'થામાં “ છયે જવવર્ગૌાની 


કુ સખસોસાજનેદ ઉપરેશ 


હિ'સાનેો। ત્યાગ કરવે। ' એમ કહેવાને બદકે “ છયે જીવવર્ગૌમાં 
સંયમિત રહેવું ' એવે1ા જ પ્રયોગ કરવામાં આવે છે, એટલે, 
અહી' તો અહિ સા એટલે, સાન અને તેને પરિણામે નીપનતી 
સરવ જીવે પ્રત્યે અનુક'પાની અને આત્મૌપત્યની લાગણી - એવે। 
વિસ્તૃત અથ સમજવાને! છે. 

2, “લાક ર૨-૩માં એવા અનુપમ ધર્મનુ યથાથ 
પાલન કરનારનુ' બાલ્ય જવન કેવુ હોઈ શકે તેની આખી નેન 
કલ્પના આચાયશ્રીએ ટ્ર'કમાં રજ કરેલી છે. જેને સિંહધેપદ 
બ્નેદ એ છે, એટલે કે જેન આત્માનું સત્ય સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરવુ 
છે, તેણુ અનાત્મ પદાર્થોની પાછળ દોડવાનું કે તેઓમાં બ'ધાઈ 
રહેવાનું છોડી દેવું” ન્નેઈ એ. એટલે કે તેણ કામ-રાગ આદિ 
આંતર બ'ધનોનેો સયમ - ત્યાગ-કરી, તમને પરિણામે ઊભાં 
થયેલાં ધર કુટુંબ વગેરે બાજ બંધનોને! છેદ ઉડાડવે। જતેઇ એ. 
ત્યાર બાદ, અન્ય જીવોની હિંસા ન થ!ય તે રીય શરીર નર્વ્લક 
કરીને તપાચરષ્ય કરવાનું રહૈ. (કારષ્મુ કે તપાચરણુ «૮ પૂર્વ 
કમનાં બ'ધનોામાંથી છૂટવાનો એકમાત્ર માર્ગ છઈે.)' પરતુ 
અહિ સક રીતે જવવાના એકમાત્ર માર્ગ આચાય શ્રીની 
દૃષ્ટિએ મધુકર-ભત્તિ એટલે કૈ ભિક્ષાચર્યા « છે. એટલે અહી' 
આપોઆપ બિક્ષાજૃત્તિનો સ્વીકાર આવીનૅ ઊભા રેલો. પરંતુ 
ભિક્ષા ત્તિને રારીરનિર્વાહને! એક માત્ર અહિ'સક રરતે। કેવી 
રીતે કહી શકાય એવી શકા ઊડી શકે, અનૅ તેટલા માટે 
જ ભદ્બાઉસ્વામાએ એ સ્થળે પોતાની નિવુ ક્તિમાં (૯૮ ૬/૦) 
તેની વિક્તૃત ચર્ચા નીચે પ્રમાણે કરી છે : 

“ઝહસ્થેો પણુ પૃષ્યપ્રાપિના સંકલ્પથી શ્રમણુ-સાથુ 
માટે આહાર તૈયાર કરે છે; અને તેમાંથી જ તેએ સાધુઓન 


પરસ સગલ છઠ 
ભિક્ષા આપે છે. એટલે સાધુઓને પણુ તે રાંધવાની ક્રિયા 
નિમિત્ત થતો દોષ લાગે ન. કહ્યું છે કે, માંસ ખરીદનાર, 
માંસ ખાનાર અને માંસ માટે જીવોને મારનાર એ ત્રણે 
સરખા દોષપાત્ર છે. તેનો જવાબ એ છે કે, વરસાદ વરસે 
છે તેથી ઘાસ ઊગે છે; પરતુ તેથી એમ ન ડહેવાય ક, 
ધાસનં માટે વરસાદ વરસે છે. તે જ ગ્રમાણું ધાસ પણુ મગા 
માટે ઊગળું નથી, કે દવરહ્ન પણુ ભમરાઓ માટે ફૂલ ધારણુ 
કરતાં નથી. કોઈ એમ ડહે કે, “બહ્માએ ન એ રીતની 
નુદાં જુદાં પ્રાણીએની ઉપજવિકા કલ્પેલી છે, માટે એમ 
“૪૮ કહવાય “કે, મૃગેો! માટે «૪ ઘાસ ઊગે છે, કે ભમરાએ 
માટ જ ઝાડન ફૂલ થાય છે, તો તેના નવાબ એ છે કે, 
વનસ્પતિજીવ પોતે પૃવે બાંધેલા કર્મને કારણે ફૂલ દળ આદિ 
રેપો અમુક સમયે ધારષણુ કરે છે; કાંઈ હમેશાં ધારણ 
કરતા નથી; વળી વન વગેરેમાં એવાં અનેક સ્થળે હશે કે 
જ્યાં ફૂક્ન થતાં હશે, પણુ ભમરા નથી હોતા. એટલે, 
ફૂલ આવવાં એ જરક્ષાની પ્રકૃતિ જ છે, એમ ડહેવું 
બ્નેઈ એ. તમજ ઝૃહસ્થેની પ્રકૃતિ જ છે કે, તેઓ પોતાને 
માટે રાંધવાની પ્રબ્ત્તિ કરે, બાકી, અરણ્યમાં કે દુકાળના 
વખતમાં કૈ રીગચાળાના વખતમાં શ્રમણું। ખીજ વખત 
કરું ખાતા નથી, છતાં ઝૃહસ્થો તો નિરાંતે ખીજ વખત 
રાંધીને ખાય છે. વળી એવાં અનેક ગામો ક નગરેક છે કે 
ન્યાં શ્રમત્ના કદી જતા નથી; અને છતાં ત્યાંના ઝૃહસ્થવગ' 
રાધે તો! છે ન૮. એટલે એ તે તેમની પ્રકફૂતિ જ 
છે. એ પ્રમાણે તેઓએ પોતાને માટે રાંષ્યું હોય 
તમાંથી રાગદ્દેષરહિતપણે સાધુએ પોતાના સયમજવનના 
સરૂ 


ન સજસીસધા૦જનેપ ઉપરેર 


નિર્વાહાથે " માગી લાવે છે.” 
ન્ન જર ત્ર 


૩. આ અધ્યયનમાં આપેલી પુષ્પ અને ભમરાની 
ઉપમાની “એકાર્થિક' એવી ખીજ ઉપમાઓ ભદ્રબાહસ્વામી 
પોતાની નિયુક્તિમાં [2૭] આપે છે. તે આ પ્રમાણુ છેઃ 


ગવેષણુાઃ ગોચર: ગાય જેમ બધે ધરીને આહાર મેળવે 
છે, તેમ સાધુએ સારું ઘર કે પૈસાદાર ઘર જ્તેયા [વિના 
ભિક્ષા માટે ફરવું. અથવા અલ'કારાથી વિભૂષિત વણિગ- 
વધૂના હાથમાંથી ખાવાનું ખાતો વાછરડા તેનું રપ કે તના 
અલ'કાર વગેરે જ્નેતો નથી, તેમ સાધુએ પણુ આપનાર 
તરફ નજરે કર્યા વિના ભિક્ષા લેવી. 


ત્વચા: ઝાડમાં ચાર ન્નતના જાડા થાય છે --- ત્યવચા 
"ખાનારા, છાલર૨ ખાનારા, લાકડ ખાનારા અન ગભ ખાનારા. 
તેમાંથી ભિક્નુએ ત્વચા જેવી નિ:સાર ક નકામી વસ્તુ જ 
ખાનારા થવું. 


ઉછ : ખેતરમાં કે બન્નરમાં વેરાયેલા જુદા જુદા દાણા 
વીગી લે તે પ્રમાણુ જાદે જુદે ઘેરથી ભિક્ષા મેળવવી. 
૧. શિક્ષાના છ કારણા નીચૅ પ્રમાણે ગણાવાય છે: ૧. 
ક્ષુધાદ્કિ વેદનાની નેજૃત્તિ અર્થે, ૨. ગુરુ વગેરેની સેવાને અર્થે, 
૩. (ભૂખે અ'ધારા આવ્યા વિત) કાળજથી પ્રનૃત્તિ કરી શકાચ 
તે મ!2ે, ૪. સ'યમના નિર્વાહને અથે, પ. જવન ટકાવવાનૅ અથે 
તથા ૧. ધર્મ ચિન્તન થઈ શકે તે મ!ટે. [| ઉત્તરાધ્યયન૦ ૨૧, ૩૨-૩૩] 


૫ 


૨. અ'દરની ત્વચા તે છાલ ડહેવાચ. 


પરસ સહગલ હ 


મેષઃ ધેટો જેમ પાણી થોડ હેય તો પણુ તેને ડહોળ્યા 
વિના પી લે છે, તેમ સાધુએ પણુ આકુળવ્યાકુળ થઈને 
ખીજ વગેરે સજીવ પદાર્થોને દાબ્યા - ચગદચા વિના ભિક્ષા 
મેળવવી. 


જલૌકા : જળે! જેમ બગડેલું - નકામું લોહી ચૂસી લે 
છે, તેમ સાધુ પણુ ઝહસ્થને નકાગે। અથવા વધારાને આહઢાર 
લઈને જ જવે. 

ઞર્પ: સાપ જેમ એકદણષિ હોય છે, તેમ ભિક્ષા માગવા 
જનાર સાધુએ પણુ સ'યમ તરફ એકદણિ રહેવું. અથવા સાંપ 
જેમ દરની આજુબાજુની જમીનને અડકયા વિના અંદર પેસે 
છે, તેમ સાધુએ પણ્‌ અનને સ્વાદ માટે મોંમાં મમળાવ્યા 
વિના ખાવું. 

ત્રણુ: વ્રા ઉપર આપણેુ લેપ કરીએ છીએ, તેમાં 
આપણુતે રાગદદેષના નહોં પરતુ માત્ર આવસ્યકતાને જ ખ્યાલ 
હોય છે, તમ સાધુએ બિક્ષાન્ન ખાવું. 

અક્ષ: ધરીને આપણુ નેમ ઊજએ છીએ, તેમ 
શરીરયાત્રા નિભાવવાની બુદ્ધિથી જ આહાર ખાવે. 

છષ્ુ : જેમ રથિક સાવધાન ન રર તો! ખઆણુ વડે લક્ષ્ય ન 
વેધી શકે, તેમ સાધુએ પણ્‌ ભિક્ષા માગતી વખતે સયમરૂપી 
લક્ષ તરક સ!વચૅત રહેવું. 

ગોલ : લાખને! ગોળો વાળવા હાય તો અસિની બહુ 
નજીક નહિ, તેમ બહ દૂર નહિ, એવી રીંતે રાખીને જ વાળી 
શકાય, તેમ સાધુએ સયમરપી ગેળે ઝહસ્થેોતી બહ નજક 
નહિ તૅમ બહુ દૂર નહી' એવી રીતે રહીન વાળવાને। છે. 


૬૦ સ્સસીસ્ાજનેપ ઉ'પદેશા 

પુત્ર : ન“ગલમાં ભૂલાં પડેલાં તેમનજ્ટ ભૂલથી મરણુતાલ 
યયેલાં માતપિતા શરીરને ટકાવવા પે!તાના શ્રિય પુત્રનું માંસ 
ખાય, તે રીતે ભિક્ષુએ ભિક્ષાન્ન ખાવું. (આ ઉપમાનાં અન્ય 
દૃખ્ટાંતા માટે જુએ આ માળાનું “ ધર્મકથાઓ ' પુસ્તક, પા. 
ર2-૯, તથા ૨૫૧-૩) 

ટક : વનમાં એક વાણિષો તરસથી મરવા પડયો, 
ત્યારે તેન એક કાહવાતું ખાખોાચિયું ન્ડવયું(. તેમાં ઘણાં 
ન્નનવરે। મરીને સડતાં હતાં. તે પાણી તેણુ આંખ અને 
નાક બ'ધ કરી નેમ તૅમ કરીતે પી લીધું અનૅ જવતો રજો. 
તે પ્રમાણું સાધ્રુએ બિદ્નાન્ન ખાડું. 

ર કઝ તટ 

૪. જન પરિભાષામાં ધર્મ, સયમ અનેૅ તપ શખ્દોના 
થતા અર્થ અને તેમના ગણાવાતા પ્રકારે! માટે જાએ આ 
માળાનું “ચોગશાસ્ત્ર' પુસ્તક, પાન ૯૮-૯ તથા ૧૮૬-૮. 

અહિસા વિષે નિયુક્તિમાં [૪૫] તથા હરિભદ્રસરિની 
ટીકામાં નીચેનું વિવેચન છેઃ 

મ્રમાદપૂર્વક અન્ય જવને પ્રાણુનાશ કરવે। તે હિંસા. 
તથી ઊલટું એટલે કે પ્રમાદરહિતપણું, તથા ( મન-વાણી- 
કાયાના )ે શુભ વ્યાપારપૂર્વક, ક્રાણુનાશ ન કરવો તે અહિસા. 
તેના ચાર પ્રકાર છે : 

૧. દ્રવ્યથી તેમ જ ભાવથી: કેઈ પુરૃષ મૃગને 
મારવાની ઇસચ્છાથા (“ભાવ') બાણુ છેડે અને મૃગને મારે 
(દ્રવ્ય), તો ખે દ્રવ્યથી તમ “૪ ભાવથી એમ બને પ્રકારે 
હિંસા થઇ કહેવાય. 


પરસ સ'ગલ ૧૧ 


પો 


૪. દ્રવ્યથી ખરી પષ ભાવથી નહિ: જેમકે, 
સાવધાનતાપૂવક ભેઈ તપાસીને પગ સૂકવ! છતાં કાઈ જવ 
કચરાઈ ન્નય તો તે દ્રવ્યથી હિંસા! થઈ કહેવાય, પરતુ ભત્તથી 
ન કછેવાય,પ૫ 

૩. ભાવથી પણુ દ્રવ્યથરી નાંહે: અ'ધારશામાં દેરડાન 
સપ માની, તેને મારવાની ૫#સ્છાથી તરવાર ચલાવે, તે 
વસ્તુતાએ કાઈ જવ કપાયો! નથી, છતાં કાપનારના મનમાં તો 
જવને કાપવાના જ “ખ્યાલ હતો, તંથી તે ભાવથી હિ'સા થઈ 
કહવાય, દયથી નહિ. 

ઝ. દ્રવ્યથી પણ નાવે અને ભાવથીં પણ્‌ નહિ: 


ક 


હિસાના આએ પકાર જન્ય છે. તે તા અહિંસા % થશ. 


3 કમંકનન-આન્‍ત્ા ૦----નન્મ-------- કન-----સ૦- ૫ “હ ન્‍ખન્ન્‍૦૦૦, 


૧. તંતી હિંસાની બાખતમાં કહ્યુ” છે ક : 

ત ત્ત તલત તસ્રિમિત્તો વન્ષ: સૂક્માડષવિ રેશિતઃ નમચ । 

અહ્માન સૉડપષ્રમત્તઃ સા ત્ત ત્રમાજ્‌ ઇતિ સિર્િણા ॥ 
“કાઈ સાધુ પુરુષ ત્વેઈન્તપાસીને પ્રશાત્ત ડરે, છતાં અનનખૂતાં 
તેનાથી જવાહ'સા થઈ ન્તય, તે! તે “રાગે તેને સૃહમ બ'ધન "ણ 
પ્રાપ્ત થતું નથી; કારણ કે તે પુરૃષ પ્રમાટટરાહેત છે; અને શાસ્રમાં 
તતા પ્રમાદને હિંસા કેલ છે.” 


સયમ 

જે માણુસ સકલ્પોને વશ થઈ ડગલે ને 
પગલે વિષાદયુક્ત તથા શિથિલ ખની જાય છે અને 
કામોનું નિવારણુ કરતો નથી, તે શ્રમણુપણુ' શી 
રીતે આચરી શકે ? [૧] 

વગનો, ગ'ધધો, અલ'કારો, સ્રીએ અને પલ્લ ગે 
વગેરે ભેગપદાર્થોનો ત્યાગ જેમને પરાણે કરવે 
પડયો છે, તેવા પુરૃષો ત્યાગી શી રીતે કહેવાય ? 
મતોહેર તથા પ્રિય ભોગે! પોતાને પ્રાપ્ત થયા હોય, 
તથા પોતાને સ્વાષ્રીન હેય, છતાં જેએ!ા તેમને 
ત્યાગ કરે છે, તેએ સાચા ત્યાગી છે. [૨-૩] 

પ્રિય-અપ્રિય પદાર્થોમાં સમખુદ્ધિ રાખીને 
વિચરતાં વિચરતાં કદાપિ મત કાખૃમાંથી નીડળી 


સચસ ૧૩ 


જાય, તે, “ જેને માટે તું ચાહના ડરે છે, તે (શોગ- 
પદાથ) વાસ્તવિક રીતે મારા નથી, અને હું તેમને 
નથી ?' એવી ભાવનાથી તે તરફ્ને। રાગ ટ્ર કરવે।.૧ [૪] 

કસા જીતવા માટે જેમ આંતરિક વિવેક- 
વિચાર આવશ્યક છે, તેમ તપ વડે શરીરને કસીને 
તેની સુઝુમારતા ટ્ર કરવી એ પણુ આવશ્યક છે. 
એ ખ'ને પ્રકારા વડ જેણે કાસો ઓળ'ગ્યા, તેણે 
ડૃઃખસસુદ્રને પણુ ઓળ'ગ્યો સમજવે. જેણે પદાર્થો 
પ્રત્યેના રાગકઠ્વેષ ટ્રર કર્યા છે, તે આ સ'સારમાં 
સુખી થાય છે. [૫] 

એક વાર જે કામભોગોને ત્યાગ્યા છે, તે કામ- 
ભાગોને ફરી સ્વીકાર કરવો, તે તો ઓકેલુ' પીધા 
બરાબર છે. “ અગ'ધન?* સાપ માંત્રિકે સળગાવેલા 
તથા ભડભડાટ ખળતા અગ્નિમાં પ્રવેશ કરવા કબૂલ 
થશે, પણ પોતે ખીન્ના શરીરમાં ઓકેલુ ઝેર પાછ 
ચૃસવા ૩ખૂલ નહિ થાય. [૬] 

૧. મનને સમન્‍્તવવા માટે આવાં ૧૮ પદે! આ જ ગ'થમાં 
બીન્ત 'ખ'ડમા “ રતિવાકય ' અધ્યચનમાં જણાવ્યાં છે. 

ર. સાપ “ગ'ધન અને “અગ'ધન” એસ બે પ્રકારના 
હેવાય છે. સાપ કોરે ડરડથા છેય, ત્યારે માંત્રેક પોતાની 
વદ'1તા બળે ડરડનાર સાપને બોલાવે છે, અને ડ'રામાંનું ઝેર 
ચૂસી લેવાનું કરમાવે છે. ત્યારે “ગધન' સાપ તો ઝેર ચૂસી 
લે છે, પરતુ “ અગ'ધન' સાપ તેસ ન ડરતાં, બળી મરવાનું 


કલ કર છ. 


દ્યુંચ 


૩ ) 


જ સસલીસ્દજનક ઉપદેશ 

[ત્યાગેલા ભોગે માટે મન શિથિલ થઈ ગયું 
છાય, તેવે વખતે રાજીમતીએ રથનેગિને આપેલે 
ઉપરેશપ યાદ કરવે!।. તે કથા ટૂકમાં આ પ્રમાણે 
છે: અરિષટટનેમિ «યારે રાજીમતીને પરણ્યા વિના જ 
સાધુ થઈ ગયા, ત્યાર તેમના સેો।ટા'ભાઈ રથનેમિ 
રાજીમતીને પસજ્ન કરી પોતાને અતુકૂળા કરવા પ્રયત્ન 
કરવા લાગ્યા. પરંતુ, અરિણનેસમિ સાધુ થયા બાદ 
રાજીમતીને પણ કમભેોગે પ્રત્યે વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે 
હુતો. તેથી રથનેસિનું મન પોતાના તરકથી નિવૃત્ત 
કરવા માટે તેણે એક દિવસ મધ, ઘી વગેરે યુક્ત 
પેય પીને; રથને(ઃમિ સામે એકી કાઢયું, અને તેમને 
તે એઓકેલું પી જવાનું કલ્યુ'- તેમણે જવાબ આપ્યચે। 
કૈ, ખીજાનું ઓકેછું શી રીતે ચિવાય? ત્યારે 
રાજીમતીએ તેમને ટાણે! માર્ચે કે, તો પછી અરિછણ- 
નેમિસ્વામીએ એકેલી મને તમે શા માટે ઇચ્છો 
છે! ? | 


૬ “જૂ 


હે કામીં! તમારા યશને પષિક્કાર છે. જીવનના 


શૂ. 


૧. ઉત્તરા્ચચન અધ્ય, રર માં તે આખા પ્રસંગ છે. 
જુઈુાઇ આ માળાનું “અ'તેમ ઉપદેશ પુસ્તક? પાન ૧૨૨-૬. આ 
અક્યયનના ૭ થી ૧૧ સુ'ના શ્લોકો ત્યા ૪૨, ૪૩, ૪૪, ૪૧ ને 
જલ મી ગાથાને રથાને છે. 

૨. અન્ય ડેકાઞે નાના ભાઈ કહ્યા છેડ “ દોયર-ભોાન્તઈપ'ગાની 
જગમાં છાપકે'-રહનેસિસન્ઝઝાચય, "પ. વીશવેજયજ. 


સચ યપ 


ભોાગાને અથે? તમે બીન્નનું' ઓકેલું પીવા ઇચ્છો છે 
તેને બદલે તમારું મરણુ થાય એ સારું છે.? [૭] 


[?આ રીતે ટાણે! માર્યા આદ રાજીમતીએ 
રથનેસિને સારી પેઠે સમજાવ્યા એટલે ભાન આવતાં 
રથનેમિ સ'સારનેો ત્યાગ કરી સાધુ થયા. રાજીમતી 
પણુ પછીથી સ'સારનેો ત્યાગ કૅરી સાધ્વી થશ. એડ 
વાર રથનેમિ ક્વારકામાં ભિક્ષા માગી અરિષણિનેમિ 
પાસે પાછા ફરતા હતા, તેટલામાં માગમાં જ 
વરસાદ પડવાથી તે એક ગુફામાં દાખલ થયા. તે 
વખતે રજીમતી અરિણનેસિનાં દશન કરીને પાખી 
ફરતી હતી. તે પણુ વરસાદ વરસવાથી તે જ 
ગુફામાં દાખલ થઈ. ત્યાં દાખલ થયા ખાદ, પલળેલાં 
વગો! સુકવવાના ઇરાદ્દાથી તેણે તેમને શરીર પરથી ટ્રર 
કર્યા. તે વખતે અ'દર અ'ધારામાં અગાચર રણેલા 
રથનેમિએ તેને જેઈ. તેને નનેતાં જ તેના પ્રત્યેનો 
તેમનો પ્રથમનો કામ નાઞત થચે, અને વિર્ષુળ થઈ 
તે રાજીમતી પાસે કામભોાગની યાચના કરવા લાગ્યા. 
એટલે રાજીમતીએ તેમને ફકૂરીથી નીચે પ્રમાણે 
સમજ્ાવ્યાઃ---] 


ી રી ક હેક “4 જ 

૧. સાતમી ગાથાનોા વાતાંમા આ કમ ડહારભકસરારએઅ 

જણાવ્યો છે કત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં તે આ ગ!થા પણુ પછીને 
પ્રસ'ગે બીજ ગાથાગા સાથે 7 મૂકાઈ 99). 


વૃ ન્તસીસાળનેપદ ઉષપદેશા 


“હુ ભોગરાજ (ના પુત્ર) ઉઞસેનની પુત્રી છું; 
અને તસે અ'ધક્વૃષ્ણિ (ના પુત્ર) સસુદ્રવિજયના 
પુત્ર છેપ્ટ એક વાર સ'સારનેો ત્યાગ કર્યા પછી 
કૂરી આ પ્રમાણે કામભોગની પ્રાર્થના કરી, રખે 
આપણે આપણા ઝુળમાં ગ'ધન સાપ જેવાં -- ઓકેલુ' 
પીનારાં --થઈએ. માટે તમે વિર્ષૂળતા છોડી સ'યમતું 
પાલન કરો. જે જે સ્ત્રીએ તમે દેખો, તે ખધી 
પ્રત્યે તસે આવે! ભાવ કરવા જશે, તે! ઊ"ડાં મૂળ 
ન હોવાને કારણે વાયુથી આમ તેમ ફેંકાતા “હડ? 
નામના ઘાસ જેવા અક્થિરાત્મા ખની જશે.” (૮-૯] 

સ'યમયુક્ત રાજીમસમતીનાં આ સદ્ધ્ચને 
સાંભળીને, અ“કુશ વડે હાથી જેમ માગ ઉપર 
આવે, તેમ રથનેસમિ પણુ ધર્મના માર્ગ ઉપર પાછા 
આવ્યા. જે પ્રમાણે એ સુરૃષશ્રેષ ભોગામાંથી પાછા 
ફર્યા, તે પ્રમાણે ખુદ્ધ્‌િમાન, પ'ડિત તથા વિચક્ષણ 
પુરુષા વાસનાના ખળથી પીડાવા છતાં, વિષચેોથી 
પાછા કરે છે. [૧૦-૧)] 


૧. અ સગપણ સમજવા માટે જગા પ્રકરણને અ'તે નોંધ ૭. 


ન્તયસ ૧૭ 
નોાધધ 

૧. આ અધ્યયનનું મૂળ નામ “* શ્રામણ્યપૂવક”' છે. 
શ્રમણુપણુ।નું “ પૂવ” એટલે મૂજાકારષમુ ધૃતિ છે. હરિભદ્રસરિ 
ટીકામાં નીચેની ગાથા? ટાંકે છૅ : 

ચસ્ચ પૃતિલ્તધ્ય તવો ચશ્ચ તપલ્તલ્ય સુમતિ: નુહમા । 

સડઝતિમન્ત: પુરષાલ્તવોડતિ સહ છુછેમ તેથામ્‌ ॥ 

“નેને ઘાત છે. તેને જ તપ સંભવી શકે છે; -અને 
જેનામાં તપ છેં. તેને ન મે।કક્ષગાતિ સુલભ છે. નેનામાં 
ખૃતિ નથી, તેનામાં તપ દુલભ છે. ' 

ત્ર હરે 

*. શ્રમણુ (સનળ) નું સ્તટપ વણુવતાં ભદ્રબાહ નીચેની 

ગાથાઓ ક છે : 
ચથા મમ ન ખ્રિગ્ર રુ:સ જ્ઞાત્વા ળવમેત સવગીવાનામ્‌ । 
ન છન્તિ ન ઘાતચતિ ત્ર સસમળતિ લનાસો “સસળ:' ॥ [૧૫૪] 

“જેમ મને દુ:ખ ધતિકૂલ હવાથી પ્રિય નથી, તેમ 
ખધા જવે।ાતે પણ્‌ પ્રિય નથી. એમ ન્નગી જે અન્ય જીવોને 
દ્રાત કરતો।-કરાવતો! નથી, કે કોઈ કરતા હાય તેને અનૃમતિ 
આપતો નથી, તે (સમમ્‌ અળતિ - મરછતિ તુલ્ય આચરણ રાખે 
છે તેથી ) “ લસળ? કહેવાય છે” 

નાસ્તિ ત્ર તલ્ય રશ્િક ટ્ઘ્વ: પ્રિયો વા સર્વેવ્લેવ ગીતેભુ । 

ઇતન મવતિ સમસના: પવોડન્ચોડષિ પર્ચાગઃ 11 [૧૫૫] 
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૧. અહી બધે મુળ ગાથા ટ આપતાં તેની સ'સ્કૃત છાયા જ 
યાંછી છે. 


જત સખીસદજનેદ ઉ'પરેશ3 


“વળી, તેને કાઈ દ્રેષ્ય નથી કે, પ્રિય પણુ નથી; આમ 
તે બધા જીવે પ્રત્યે સમાન મતવાળે। છવાથી પણુ “ સમળ ' 
( સસસના: ) કણઉંવાય છે.” 

તત: કમળો અરિ અુસનાઃ માવેન ત્ત ચહ ન મર્વાત ઘાપમના: । 

સ્વઝને ત્ર ઝસે ત્ર સસ: સસક્ માનાપસાનગો: ॥ [૧૫૬] 

“આમ જેનું મન સુંદર હોઈ, જેના ભાવો પણુ પાપી 
નથી, તથા ને સ્વન્ટ્ન ક પરજન, અને માન તથા અપમાનમાં 
સમખદ્દિવાળા છે, તે “ સમળ ' છે.' 

આં પછીની ગાથામાં [૧૫૭] શ્રમણની કેટલીક ઉપમાઓ 
ભદ્રબાહએ આપેલી છે. ત જેમ ક: 

સાપ ન્ટેવેોઃ ખબીશ્નવએ કરેલા દરમાં રહતા હવાથી, 
અથવા આહારનો સ્વાદ ન લેતે! હેતાથી, તથા સંયમ તરક 
એકલદણિ રહેતા હોવાથી." 

પવત નજ્વે।: સંકટો અને મુસ્કેલાઓરપી પવનાથી 
અડ"પ રહેતો હોવાથી. 

અગ્નિ નેવે: તપરપી તેક#થી યુક્ત હોવાને લીધે; 
તથા અગ્નિ જેમ ઘાસથી તૃત થતા નથી તૅમ રાસ્ત્ર અનં 
તેના ઉપટ્દેશથી તૃત ન થતે। છોવાથી; તથા અગ્નિ જેમ 
સુંદર અસુંદર એવે! કશે! ભેદ રાખ્યા વિના તમામ વસ્તુઓ 
ખાળી નાખે છે, તેમ સાધુ પણ ભિક્ષા વખતે કશે ભેદભાવ 
ન રખતે! હોવાથી. 

સાગર જેવો : ગ'ભીર હોવાને લીધે, નસ્તાનાદિ રત્નોની 
ખાણુરૂપ હોવાને લીધે, તથા પોતાની મર્યાદાનું ઉલ્લ'બન ન 
કરતા હેવાને લીધે. 


૧. ખુલાસા સાટે «એ પાનું ૯. 


“સચખમ ૧૯ 


આકાશ જેવે।: (આધાર વિનાનો) નિરાલ'બ હોવાને 
લીધે. 

વૃહ્મ નેવે।ઃ સુક્તિરૂપી ફળ ઇચ્છનાર જીવેરપી 
પક્ષીઓનું નિવાસસ્થાન હોવાનૅ લીધે; તેમજ ચદન જશૃક્ષ 
જેમ સવત્ર સુંદર સુગ'ધ ફેલાવે છે, તેમ રાલસયમની 
સુગધ ચોતરફ ફેલાવતા હોવાથી. 

ભમરા જેવા : નિયત (એક જ) ડેકાણેથી આજીવિકા 
ન મેળવતા ણેોવાને લીધે. 

મૃગ જેવો: હરણુ પારત્રીથી ઉદ્દરિસ રહે, તેમ સસાર- 
ઝપી પાચ્ધીના ભયથી હમેશાં ઉદ રહેતો હોવાને લીધે. 

ધરતી જેવે।: બધે ખેદ -પરિબ્રમ સહન કરતે 
હોવાન લીધે. 

કમલ જેવો : કામભોાગરપા કાદવમાંથી જ ઉત્પન્ન થયેલે। 
હાવા છતાં, તેનાથી અલિપ્ત રહેતો હોવાથી. 

સૂર્ય નવો: સમમ્ર લેકકમાં નસાનાદિ પ્રકાશ યુક્ત 
હોવાને લીધે. 

પવન જેવે। : કચાંય રોકાયા વિના સર્વત્ર ગતિ કરતો 
હવાને લીધે. 

૧૫૮મી ગાથામાં ભદ્રબાહુ સ્વામીએ ક્રમખુના પર્યાય 
શખ્દ્દેો આ પ્રમાણુ આપ્યા કે : 

પ્રતવાજિત : એટલે કે આરભ (હિ'સા) પરિત્રહાદિમાંથી 
દૂંર (પ્ર) ગયેલો (ત્રનતિ). 

અનગાર : ઘરબાર વિનાનો. 

પાખી: નિર્મલ “પાખ'ડ' એટ્લે કે ત્રત ધારણ 
કરનાર. 


૨૦ સભીસાજનેઃ ઉપદેશ 


ચરક : એક સ્થાને સ્થિર ન રહેતાં વિચર્યા કરનારે, 

તાપસ : તપયુક્ત. 

ભિક્ષુ : ભિક્ષાથી આજવિકા કરનાર. 

પરિત્રાજક : પાપને સર્વ પ્રકારે ત્યાગ કરીને વિચરનારે. 

નિર્ત્રથઃ ખાદ્ય અને આભ્ય'તર મ્ર'થીએ। વિનાને. 

સ'યતઃ અહિ'સાદિમાં (સમ્‌ ) ભલી પ્રકારે (યત) 
મ્રયત્નરીલ. 

મુક્ત : બાલ અને આંતર બધનાથી છૂટો થયેલે. 

તીખું : સંસારને તરી ગયેલે।. 

ત્રાતા : ધમોપપદેશાદિ વડે સ'સારદુઃખે।માંથી જવેને 
બચાવનાર. 

દ્રવ્ય? માનાદિ પ્રકારે। પ્રત્યે દવે છે - તેમને પાસે છે મારે. 

મુનિ: મનનશીલ હોવાન લીધે. 

ક્ષાન્તઃ ક્ષમાશીલ, કોધવિકયા. 

દાનત : છદ્રિયોનું દમન કરનાર. 

વિરત : હિસાદિમાંથી નિબ્ત્ત થયેલ. 

રૂક્ષ: સ્નેહને પરેત્યાગ કરનાર (લૂખા મનવાળે। ). 

તીરાથી : સંસારને તરી સામે કિનારે ન્૮્વા ઇચ્છતા. 

શરૂઃ હે ન્ન 

૩. કામોનું વિશેષ વિવરષ્મુ ૧૬૨ મી વગેરે ગાથામાં 
ભદ્બાહએ નીચે પ્રમાણે આપ્યું છે ડ્-- 

“શકખ્દ-રસ-૩પ-ગ'ધ-સ્પ્શ વગેરે મોહને ઉદય કરનાર જે 
આલ્ય પદાથ છે, તે પણ્‌ આંતર કામના હૈતુભૂત હોવાથી કામ 
કહેવાય છે. આંતર કાસ ખે પ્રકારના છે: ૬સ્છાકામ અનૅ 
મદનકામ ચિત્તમાં સારી-તરસી જે ૬ચ્છાએ થાય છે, તે 
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ચિત્તના અભિલાષર્‌ષ હોવાથી “%સચ્કાકામ' કહેવાય છે. 
પરંતુ આ અધ્યયનમાં તો સુખ્યત્વે મદનકામ જ અભિબેત 
છે. સ્ત્રીની પુરુષના શરીર સાથે જે ભોગેચ્છા, તેમજ પુરુષની 
સ્ત્રીના શરીર સાથે જે ભેગેચ્છા તે “ મદનકામ' કહેવાય છે. 
વિષયસુખે।માં આસક્ત થયેલા, સ્ત્રી વગેરે અજ્ઞાની પરિવારથી 
વી'ટાચેલા, તથા કામભોગની ઇચ્છાથી વ્યાપ્ત થયેલા જવને 
પર્મમા્ગમાંથી ઉત્ક્રમણુ કરાવે છે, ( રજાતચંતિ) તેથી તે “ કામ” 
કહેવાય કે. પરતુ પ'ડિતાએ તેનું બીજો નામ “રોગ' જ 
આપેલું છે. કારણુ કે કામભાગની %ચ્છા કરનારા જતુ 
વાસ્તવિક રીતે રગની “૪ ઇચ્છા કરે છે.” [૧૬૫] 
ત્રઃ રયો નર 

ઝ. “ડગલે પગલે' શ”દ ઉપર નિ્યુક્તિમાં [૧૫] 
જણાવ્યું છે ક, ધર્મમાગમાં નીચેનાં પગલાં સાચવવા 
જેવાં છેઃ 

“#દ્વિચો, સ્પર્શાદિ વિષયો, કોોધાદિ કપાયો, ભૂખતરસ 
વગેરે પરીવછે!, વેદના (દુઃ ખાનુભવ ) અને વિદ્યો ( દેવે 
વગેરેએ કરેલાં ). એ બધાં મેક્ષમાગનાં એવાં સ્થાને! છે, 
કે જ્યાં વિપરીત (મ૬) ખુદ્ધિવાળા જીવે શિથિલ થઈ ન્નય છે. 
હારિભદ્રસરિ એ બાબતનું એક ઉદાહરણુ ટાંક છે: એક વૃદ્ધે 
પાતાના પુત્ર સાહત દીક્ષા લીધી. તે છોકરે। તેને આતિ પ્રિય 
હતો. એક વાર તે કહેવા લાગ્યો કે, મારાથી ન્નેડા વિના 
ચાલી શકાતું નથી. ત્યારે #હે તેને જ્નેડા મેળવી આપ્યા. 
ત્યારે તે કહેવા લાગ્યો કે, મારા પગના ઉપરના ભાંગ કારે 


શિ 


છે. ત્યારે તેને માટે ચામડાના પટા લાવી આપ્યો. પછી 
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ત કહેવા લાગ્યો કૈ, મારું માથું બહુ તપી “નય છે. એટલે 
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તેને માથે પહેરવાનું લાવી આપ્યું. સારે તે કહેવા લાગ્યો 
ક, ભિક્ષા માગવા રંખડવાનું મને નથી ફાવતું. એટલે ૧દ્દ 
તેને અપાસરૅ ખેઠાં «૪ બિક્ષા લાવી આપવા લાગ્યો. પછી 
તે કહવા લાગ્યો કે, મારાથી *૪માન ઉપર ઝુવાતું નથી. 
ત્યારે તેને બિછાનું લાવી આપ્યું. પછી તે કહેવ! લાગ્યો કે, 
મારાથી વાળ ટ્રે પાવાતાપ નથી. ત્યારે તેને અસ્ત્રા વડે હનન્‍્નમતની 
વ્યવસ્થા કરી આપી. પછી તે કહેવા લાગ્યો કે, મારાથી 
નાલ્યા [વિના નથી રહેવાતું, ત્યારે તેને પા'ગીની વ્યવસ્થા કરી 
આપી. એમતે જે જે માગે તેની તેની તેનો ભદ પિતા 
તેને છૂ આપે. એમ વખત જતાં તે કહેતા લાગ્યો ક, 
મારાથી સ્ત્રી વગર નથી રહેવાતું. ત્યારે છેવટ, “ અ! છોકર્‌ા 
શદ અતે અચેગ્ય છે, એમ વિચારી વ્રરે તેને હાંક 
કાઢયો. આમ, જે માષ્યુસ ડગશે પગલે શિથિલતા બતાવે 
છે, તે છેવટે સકલ્પોને તશ થઈ ન્નય છે. 
મટ નરન ર્ર 

પ્‌. ભાગપદાથોનેો પરાણે ત્યામ કરવા [ષે હરિભદ્રસાર 
નીચેનું દણાંત ટાંકે છે : ન'દને ગાદીએથી ઉઠાડી ચદ્રઝુસ રાન્ન 
થયે। એ બધી વાત આવસ્યકસૃત્રમાં તે પ્રસગે જષ્માવી છે. પજી 
જ્યારે બિ'દુસાર રાન થયે। ત્યારે ન'દનો સબધી સુબ'ધુ તેને 
ગ્રધાન થયો1. તેને ચાણુક્ય ઉપર સ્વાભાવિક દોષ હતો, એટલે 
તેણે યુક્તિપ્રયુક્ત્થી રાજ્નનું મન ચાણુક્ય તરફ અભાવવાળુ 
કયું”, ચાણુકય બધી વસ્તુસ્થિતિ સમજી ગચે।1. એટલે તેણે 
ધન વગેરેની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરી દીધી; તથા પોતે આહાર- 
ત્યાગપૂર્વક મૃત્યુ સ્વીકારવા ચાલ્યો! ગયો. જતા પહેલાં 
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તેણે એક ડાખલીને બહુ બહુ જતનપૂવક પોતાના ઘરમાં 
પેરી-પટારા વગેરેમાં સાચવીને મૂકી, ચાણ્યુકયના મૃત્યુ પછી 
સુબધુએ ચાણુક્યનું ઘર રછંવા માટે રાજ પાસેથી માગી 
લીધું. તેમાં પેક્ષો મેો।1ટા પટારો બંધ ન્નેતાં તેણુ તેને 
ઉઘાડયો; તો તેમાં એક બીજી પેટી બરાબર અંધ કરેલી 
નીકળો. એમ અદર અ[દરની પેરી ખોલતાં છેવર પેલી 
ડાભળલી નીકળી. તે ખેલતાં તમાંથી એક પ્રકારની ગ'ધ નીકળી; 
તથા એક કાગળ નીકળ્યો. તેમાં લ"ખ્ચું હતું કે, “આ ડાબલીની 
સુગ'ધ જે સ્ધે, તેણે ત્યારથી માંડીને સ્રી, પલગ, આભૂષણુ, 
સ્વાદિણિ બાજન વગેરે સવ ભેોાગપદાથોૌ ત્યાગવા, તથા ક્ડે।ર 
તપ આચરી સાધુના નેવું જવન ગાળવું; નહી' તો તેનું મરણુ 
થશે.” સુબ'ધધુએ એ બાબતની ખાતરી કરવા તે ડાબલીની 
ગધ બીન્ન પુરુષને સધાડી જેઈ, અને પછી તેને ભાગપદાથે 
ભાગવાવ્યા. તો તે તરત મરી ગયે।1. એટલે ત્યારથી માંડીને 
સુબ'ધ્ુ બધા ભાગપદાથોા તજ, કઠોર જવન ગાળવા માંડયો. 
એવે પરાણુ આચરેલે! ત્યાગ એ સાચે! ત્યાગ નથી. 

૬. ભોગે પ્રાતત થયા હોય છતાં ત્યાગે તા સાચે! સાધુ 
કહેવાય. તે વાક્યની સામે શકા ઉઠાવાય કૈ, કોઈ ગરીબ 
હાય, છતાં વિવેક-વૈરાગ્યથી કામભોગેોને। ત્યાગ કરી સાધુ 
યાય, તો શું તેને ત્યાગી ન કહેવો? તેના જવાખમાં 
હરિભદ્રસૂરિ નીચેનું ઉદાહરગુ ટાંકે છે: એક કઠિયારાએ 
સુધમસ્વામી પાસે દીક્ષા લીધી. તે ભિક્ષા માગવા જતે 
ત્યારે લેક કહેતા કે, “ભાઈને મજૂરી કરવી પડતી હતી 
એટલે સાલુ થયા!' આથી ત્રાસી તેણું ગુરુને એ ગામ છેડી 


સ “૪ 


૨૪ સસીસાંજનેપ ઉપરેરદ 


બીજે ગામ જવા વીનવ્યા. આ વાત અભયકુમારના ન્નણુવામાં 
આવતાં તેણું તેમને આશ્વાસન આપ્યું અને લેકેનું મૉં 
બધ કરવા એક યુક્તિ કરી. તેણેું ત્રણ કરોડ રત્નોને ઢગ 
કરાવીતે નગરમાં ઢેર પિટાવ્યો કે અભયકુમાર દાન આપવાને 
છે. લેકે! આવ્યા. તેણું કહ્યું: જે માણુસ અસિ, પાણી 
અને સ્ત્રી ત્રણુના સવથા યાગ કરે, તેને હું આ ત્રણ કરોડ 
રત્ન આપીશ. ત્યારે લોકોએ કહ્યું ક, ખાન, પાન અને 
સ્ત્રીએ ત્રણ રત્નો ભાગવવાનાં ન હોય તો આ રત્નો 
શું કરવાનાં? યારે અભયકૃમારે કહ્યું કે, તો પછી તમે 
આ કઠિયારાનૅ કેમ ખીજવોા છો! ? તે ગરીબ છે, છતાં તેણે 
તમારાં સુ'"ખ્ય ત્રણુ રત્નોના તો ત્યાગ કર્ચોચ ન છે ! એટલે 
ભોકાોને ભાન આવ્યું. 
ક 2» 2૫: 

૭, રાજીમતી અને રથનેમિનું સગપખષ્‌ સમજવા માર 

યાદવોનું નીચેનું વશભક્ઞ ઉપયોગી થશે. 


ચદુ 
“૨ર 
1 
ગૌરી સુવાર 
અ“'ધક્બાષ્ણ ભાગજષ્ણિ 
જા શ. પ. 1 
વસુદ્દેવ (દશાહે) સમુદ્દવિજય ઉગ્રસેન દેવક 


બલરામ વાસુદેવ અર્રનેમે રથનેસશિ કસ રાજમતી 


સચસ જપ 


જનોના અરેણનેમિને બદલે વૈષ્ણુવાોમાં તો વાસુદેવ 
કુષ્ણુનું મહત્ત્ત વધારે મનાયું છેં. પુરાણપ્ર'થોામાં તેમની 
વ'શાવળી આપવામાં આવી છે, તે “ન વ'શાવળી કરતાં 
તદન જુદી છ. 


સાત્વત 
'ધકમહાભાન ભ્રષ્ણ 
શ 4્ર્દ 
આહુક દવમીવૃષ 
| / 
| શર 
જવક ઉગસેન ા 
પ . ન 
ટંવકી ક્સ વરડદેવ ખીન્નઓ 
ડય 
બલરામ ફૃષ્ય 


* ઝ્‌'ધક અને #પષ્ણુ પછી કેટલી પેઢીઆઅ આહુડ અને 
દેવમીહુષ આનન્‍્યા તે વવષે તે વ'શાવળીઓમાં બહુ ગર પડ છે. 


આચાર 


સ'યમધર્મમાં સારી રીતે પ્રતિષ્ઠિત થયેલા, 
આંતર તથા ખાહ્ય એવાં વિવિધ બ'ધતનોમાંથી છટા 
થયેલા, પોતાનું તેમ જ ખીજાનુ' પાપમાર્ગ માંથી રક્ષણુ 
કેરતારા, તથા સોક્ષરૂપી મહાત વસ્તુની ૬ચ્છા 
કરતારા સાધુએ! માટે નીચેની વસ્તુએ અનાચારરૂપ 
છે; માટે તેમણે તેમને ત્યાગ કરવે।, [૧] 

૧. સાધુને ઉદ્દેશીને તેયાર કરેલી વશ્તુ. 

૨. સાધુતે નિમિત્તે ખરીદેલી વસ્તુ, 

૩, જે વસ્તુ લેવા આવવા માદે સાધુને 
નિમ'ત્રણુ આપ્યુ' હેય તેવી વસ્તુ, 

૪. ગામ-પરગામથી સાધુને નિમિત્તે લાવીને 
રજૂ કરેલી વસ્તુ 


અધપ્ગપ્ર ૨૭ 


પ. રાત્રીભોજન. 

દૂ. સ્નાન. 

૭. સુગ'ધી પદાર્થો. 

૮. માળાઓ (સૃષ્ષની). 

૯. વી'જણે્‌!. [૨] 

૧૦. સ'ઘરો ( કરવે। ). 

૧૧. ઝડશ્થનાં વાસણુ (માં ભોજન કરવું ૪૦). 

૧૨. “કોને શું નેઈએ છે?' એવી રીતે 
પૂછીને રાજાએ (દાનશાલાદિમાં ) આપેલે। આહાર, કે 
બીજી રીતને! પણુ રાજને ત્યાંના આહાર (રાજપિડ). 

૧૩. હાડકાં, ક્નાયુ, ચામડી અને વાળ એ 
ચારને સુખ થાય તે રીતતુ' ચાર પ્રકારતું મર્દન. 

૧૪. દાંત સાક્‌ કરવા. 

૧૫. ઝૃહેસ્થવિષયક સદેોષ પડપૂછ; અથવા “હું 
કેવા છ૭ું' એવું બીજને પૂછયા કરવું. 

૧૬. દૃર્પણાદિમાં શરીરને ન્નેવું. [૩] 

૧૭. ઘ્ઞુત. અથવા ગૃહસ્થોને લગતી ધન- 
ધાન્યાદિ ઉપાર્જન કરવા વિષયક ચર્ચા. 

૧૮. નાલિકા.પ 

૧૯. છત્ર ધારણુ કરડું. 


૧. ચાલાષી કરીન પાસા ન નાખ સારે નળીમાં કે તેવા 
ખીન્ત વાસણુમાં પાસા હલાતીને નાખવાની શરતવાળ' ઘછ્રત, 


સ્ત અગ'મીસાળને ઉપદેશ 


૨૦. વેડ'. 

૨૧. જેડા પણહેરવા. 

ર૨. અગ્નિ સળગાવવે।. [૪] 

૨૩. જેણે ઉતારો આપ્યો, હાય તેને જ 
ઘેરથી ભિક્ષા લેવી (શચ્યાતરપ્િડ ). 

ર૪. બેસવા માટે માંચેો! વગેરે વાપરવાં. 

રપ. સૂવા માટે ખાટલે। વગેરે વાપરવાં, 

૨૬. ઝહસ્થના ઘરની અ'દર૨ કે બે ઘરના 
આંતરાઓમાં બેસવું-સૂવું. 

૨૭. શરીરનો સેલ ઉખેડવો વગેરે શારીર- 
સ'સ્કાર. [૫| 

૨૮. ગૃહસ્થની સેવાચાકરી. 

૨૯. “હું તમારાં જ જાતિમુલ વગેરેને છું, 
અથવા “હુ' દાન આપવાને ચે ગ્ય બ્રાહ્દાણાદિ નતિને। 
છી” એ પ્રકારે પોતાનાં નતિ કુલ વગેરે કહીને ભિક્ષા 
એળવવી. 

૩૦. ઊતુ' કરેલું પણુ પૂરેપૂરું નિવ 
(અચિત્ત) ન થચેલુ' એવું મિશ્ર કે સજીવ (સચિત્ત) 
પાણી પીવુ. 

૩૧. ભૂખ વગેરેના વેગથી પીડાતી વખતે, 


અધદગદર ૨૯ 


પહેલાંની તે તે બાખબતો।ાનાો ઉપભોગ કરતી વેળાની 
દરા યાદ કરવી પ૫. 

૩૨. નિજવર૨ નહિ થચેલે। મૂળો. 

૩૩. નિર્જીવ નહે થયેલુ આડુ. 

૩૪. નિર્જીવ નહી' થચેલે। શેરડીનો ખબટકે2. 

ઝપ. સજવ કદ. 

૩૨૬. સજીવ મૂલ. 

૩૭. કાચાં (સજીવ) ફલ. 

૩૮. કાચાં (સજવ) ખીજ. [૭| 

૩૯. સજવ સ ચળા. 

૪૦. સજીવ સૈંધવ. 

૪૧. ,, સાંભર લૃણુ. 

૪ર. ,, રુમા લૂણુ*” (ખાણુનુ' મીંડુ'). 

૪ર. ,, સસગ્નદ્રનું મીઠુ. 

૪૪. ,, ઊખર ખાર (ખારો). 


૧. બધો જ કાકાઓ “સઆવુરરરળાનિ' અવા વિકલ્પે પાઠ 
લઈ, “ દોષાતુરને એટ્લે કે રેગાદિથી પીડેત થચેલાને શરણ્‌ આપવું” 
અવે અર્થ પગ કરેછે: 

૨. સજવ વનસ્પાંત ખરાબર ફકખાવાથી કે રધાવાથી નર્જ્વ 
થાય છે. 

૩. બે પિરાઈ સુધીના રોરડીનો ટુકડો સજવ ડહેવાય છે. 

જ. “ રમક ક્ષાર,' “અમુક ખાસ ખાણનું મોડુ” એવા અર્થો 
કાકાઓભમાં છે. 


૩૦ સ'તસીસદજનેદ ઉગ'8&દેશ 


૪૫. ,, કાળુ! લુણુપ (પર્વતમાં થતું). [૮] 

જ૬. પોતાના વસ્તને સુગ'ધી કરવા ઘૂપ દેવે, 
અથવા રોગ ન થાય તે માટે પૃચ્રપાન કરવું. 

જછ. આરીોગ્યાદિને અથે? વમનકિયા. 

૪૮. બચ્વતીકમ. 

૪૯. જુલાબ. 

પ૦. અજન. 

પ૧. દ્દાતણ્‌. 

પર. શરીરે તેલ વગેરે ચોાળવાં. 

પ૩. શણુગાર. [૯] 

--આ બધું સ'યમ અને તપમાં પરાયણુ, તથા 
સવ" ઉપાધિઓને ત્યાગ કરવાથી હલકા બનેલા, અને 
વાયુની પેઠે સર્જત્ર કરનારા નિર્ગ્ર'થ મહર્ષિએ ન 
આચરવુ'. [૧૦] 

હિ'સાદિ પાંચે પાપકર્માનેો ત્યાગ? કરનારા, 
મન-વાળણ્‌ી-કાયાનું દુપ્પ્રવૃત્તિમાંથી સ'રક્ષણુ કરનારા, 
છયે પ્રકારના જીવોને પીડા ન થાય તે માઢ આત્મ- 
નિગ્રહ કરનારા, પાંચે ઈદ્રિયાને વશમાં રાખનારા; 


૧. “સેન્ધવ લવણના પવતના એક લાગમાં થતું.” -હ&ાકા. 
“સેવાડમાં અમુક ખાખુમાં થતું” એવે અર્થ પણ કરાય છે. 


એમ બેનો સમ!ઃવેશ થાય છે. 


ર. મૂળમાં “પરિજ્ઞા' શબ્દ છે. તેમાં “નગગું' અને “ત્યાગવું' 


અપ્ચસપર ૩૧ 


ખુદ્ધિસાન તથા સ'યમપરાયણુ? નિર્ગ્ર'થ સાધુઓ 
સમય અનુસાર ગરમીના દિવસે।માં યથાશક્તિ તડકામાં 
ઊભા રહી “ આતાપના' લે છે; ઠૅ'ડીના દિવસોમાં 
ઉઘાડા શરીરે ઊભા રહે છે; અને વર્ષાના દિવસે માં 
એક પેકાણે સ કોચાઈને રહે છે. એ રીતે તે 
સ'યમી અને સમાપધિચુક્ત મહર્ષિએ ક્ષુધા-પિપાસા 
વગેરે પરીષહેા (સુસ્કેલીએ! ૨)ને ગણકાર્યા વિના, સોહેને 
ટ્રર કરી, તથા શમબ્દદાદિ વિષચે।માં રાગદ્વેષ રહિત 
રહી, સર્જ દુઃખોના નાશને અથે વિચરે છે. [૧૨-૩૩] 

એ પ્રમાણે દુષ્કર વસ્તુએ આચરીને, અને 
દુ:સહુ વસ્તુએ સહેન કરીને કેટલાક દેવગતિ પ્રાસ 
કરે છે; તો કેટલાક [તે ભવે જ સ્ુક્તિ પ્રાસ કરે 
છે. દેવક્ષોકમાં ગયેલા પણુ ત્યાંથી ચ્યુત થઈ, આર્ય 
દેશમાં સારા જુળામાં જન્મ પામી, ] પૂવ કર્મોને 
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૧. અળમાં “ત્રટતઝફસેન: ' છે. હર૦ જગાવે છે કે, મોક્ષ 
પ્રતિ સાધા (કવ) રસ્તો સ'યમનેો છે. તે સ યમને ઉપાદેય 
તરીકે નતેનારા (્ટર્રોનઃ: ) એકલે કે, સ'ચમસાં પ્રતિખષ્દ્ મુનિઓ 
તે ત્રકજદરિન ડહેવાચ. 

૨. ક્ુધા, તૃષા, કત, ૧ષ્ગગ, ડાસ, મચ્છર, નસતા, અરતિ 
(કટાળેે, સ્રો, નિદા, માર, ચાચના, અલાભ. રોગ, તૃણગસ્પર્રા, 
વગેરે ૨2 પ્રકારના પરીપડ્દો મ'ટે “ઝા આ માળાનું “અ'તેમ 
ઉપદ્દેશ' પુસ્તક, ખા. ૨૦-૧૫. 

૩. ચારસ રદકોસમાં [ ] મકેલેો અર્થ કીકાકાર હરિભદ્ર- 
સૂરિને! કે. 


૩૨ ગ'હસાન૦નેદ ઉ'પદેશ 


સ'યમ અને તપથી નિઃરોષ ક્ષય કરી, સોક્ષમાર્ગને 
અનુસરી, તથા એ રીતે પોતાને સ'સારગતિમાંથી 
તારી લઈ, સવથા સુક્તિ પ્રાસ કરે છે. [૧૪-૫] 


નેપ 


ટીકાકાર શ્રીહરિભિદ્રસરિ આ અધ્યયનના ક્રમનું સમર્થન 
કરતાં જષ્ણાવે છે ક, આગળના અથ્યયનમાં પ્રૃતિની વાત 
; પરતુ તે ધાત શામાં દાખ્મવવી, તે «/ણ!વવા માટે અહી 
આચારનું વર્મન કયું છે. આ અષ્યયનનું મૃળ નામ 
“હ્રુલ્લિકાચાર' છે. ક્રુલ્લક એટલે નાનું. અહીયાં “નાનું' 
એટલે ગે! અર્થ લેવે। તે બાબતમાં ભદ્રબાળ-5વામાં ધોતાની 
નિયુ ક્તિમાં [ ગાથા ૧૭૯ ] જષ્માવે છે કે, અહા “અપેક્ઞાએ 
નાનું એવા અર્થ લેવે!. એટલે કે, આગળ પાંચમા છઠ્ઠા 
ગ્મ'્યયનમાં વિગતવા2 “લાંબી? આચામકથા છે, તના કરતાં 

| “ટ્ર'0' છે. 


કર: 


“આચાર” શખ્દથી જન પરિભાષામાં શું સમજવામાં 
આવે છે તે ન્«ણાવતાં ભદ્રબાહસ્વામાં નિયું ક્તિમાં [ગાથા 
૧૮૧ ૬/૦] જણાવે છે કે, આચાર પાંચ શકારના છેઃ 
દર્શનાચાર, સ્તાનાચાર, ચારિત્રાચાર, તપાચાર, ગમને વીર્યાચાર. 
તેમાં દશનાચાર એટલે: ૧. નિઃશકિતા, ર. નિ"કાંક્ષિતા, 
૩. નિર્વિચિકિત્સા, ૪. અમૃટદણિતા, ૫. સમાનધર્મી:એ।યના 
ગુમાં બદ્ધિ કરવી, ૬. તેમને ધ્મપાલનમાં સ્થિર કરવ, ૭. 


બક 


અપ્શ્યાર્‌ ૩૩ 


તેમના ઉપર વત્સલતા રાપખ્મવી, અને ૮. ધમ કથાદિ દ્રારા 
ધમને! પ્રચાર કરવે। તે. 

સાનાચાર એટલે: ૧. જે કાળે શાસ્ત્રા'્યયન (સ્વાષ્યાય ) 
થઈ શકે, તે કાળે «૪ કરવું; ૨, વિદ્યા આપનાર ગુરુ પ્રત્યે 
વિનયભાવ રાખવે।; ૩. ગુરુનું બહુમાન કરતું; ૪. શાસ્ત્ર 
ભણુતી વખતે જે તપકર્મ કરવાનું હોય (ઉપધાન) તે 
કરવું; પ. નેની પાસેથા વિદ્યા મેળવી હોય તેનું નામ છુપાવી 
બીજું કણૅવું નહા'; શાસ્ત્રમાં -- ૬. શબ્દભેદ, ૭. અચ ભેદ, 
% ૮. ઉભયભેદ --ન કરવા. 

ચારિત્રાચાર: પાંચ સમિતિ અને ત્રષુ ઝુમ એ પ્રમાણે 
[ચત્તસ્વાસ્થ્યપ્રધાન નટે આઠ યોગે -- વ્યાપાર --- તેમનાથી 


ન. ફે" કજ અ._ 
યુક્ત રહેવું તે. 





તપાચારઃ: બાહ અને આખભ્યંતર એવા અનશન, 
પ્રાયશ્ચિત્ત વગેરે બાર પ્રકારના તપનું ગ્લાનિરહિતપણુ, યથા- 
શક્ત, તથા ખબીન્ન ઈ ફળની આકાંક્ષા રાખ્યા વિના 
આચરખ્મ કરવું તે. 

વીર્યાચાર: ઉપરના છત્રીસૅ પ્રકારના આચારમાં આબાલ 
ક આભ્ય'તર શક્તિ ચૉર્યા વિના પરાક્રમ કરવું તે. 


* વરેષ માટે “એ અ માળાનું “ચાગગાસ' પૃસ્તથ, 
પા. ૭૬, નોધ ક; તથા ખા. ૨૯, નોધ 2 ' 


જ 
છ પ્રકારતા જીવા 


શ્રીસુધમસ્વામી કહે છે : 


હે આયુષ્મન ! શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે 
નીચેતું અધ્યયન પોતાના જ્તાનના પ્રભાવથી જાણીને 
દેવમતુષ્યાદિને ઉપદેશ્ચું છે; તથા પોતે પણુ ભલે 
પ્રકારે આચર્યું' છે. તે અધ્યયન પધમંતું જાન 
કરાવી ચિત્તશુદ્ધિ કરાવનાર હોવાથી, તેને સાંભળવુ' 
અને વિચારવું' અતિ શ્રેયસ્કર છે. તે આ પ્રમાણે 
છે:-- 


ભમ 


પ 


જીવો ઇ પ્રકારતા છે: ૧, પૃથ્વીકાયિક' જીવે, 
૨. જળકાયિક જીવો, ૩, અગ્તિકાયિક જીવા, ૪. 


1, પૃશ્વીકાયિક એટલે છ પૃથ્ડીરપી કાયા - શરીરવાળા જીવે. 


છ ગપ્રકપરનપદ જીલે સ્પ 


વાયુકાચિક જીવો, પ. વનસ્પતિકાયિક જીવો; અને 
૬. ત્રસકાયિકપ જીવે. 


"ૃથ્વી સજીવ છે; તથા જુદા જુદા અનેક જીવ- 
યુક્ત છે. સિવાય કે, અમિ વગેરે શસ્તથી તે 
નિર્જીવ થઈ હોય. તે જ પ્રમાણે પાણીનું પણુ 
સમજવુ', અશ્ચિનું પણુ સમજવુ અને વાયુનું પણુ 
સમજવું. વળી, ટોચડુ' વાવવાથી ઊગતી ( અગ્રખીજ ),; 
સૂળા વાવવાથી ઊગતી (સમૂળખબીજ ), પિરાઈ (ગ્ર'થી) 
વાવવાથી ઊગતી (પવ'ખીજ), ડાળ વાવવાથી ઊગતી 
(સ્કધખીજ), ખીજ વાવવાથી ઊગતી (ખજરુહ); કે 
કોઈ ખીજ વિના જ ઊગતી તૃણુ; લતા વગેરે ભેદ- 
વાળી (સ'મૂછિમ ) વનસ્પતિ પણુ સજીવ છે તથા 
નનદટા જુદા અનેક જીવચુડ્ત છે. સિવાય કે, ઝુહાડી 
અગ્નિ વગેરે શસ્ત્રથી તે નિર્જીવ થઈ હાય. 


૧. “ત્રસ' એટ્લે ક “ત્રસનરીલ'- દુઃખથી ત્રાસીને દ્ર 
"ખસી શકૅ તેવાં «ગમ શરીરવાળા જવે તે ત્રસકાયિક 

૨. મનુષ્ય વગેરે જ'ગમ પ્રાગીઓમાં પણુ એવે! ભેટ સવીકાર- 
વામાં આવ્યા છે, તે પછીના ફકરામાં આવરે. ટોકામાં જણાવ્યું 
છે કે, “સ'મૃછિમ એટ્લે કૅ જેમનું કોઈ પણ બીજ પ્રસિષ્દ્ નથી; 
એટલે કૅ-- "પૃથ્વી, વર્ષા વગેરેથી થતાં, તે તે પ્રકારનાં તૃખ્ઃૃ વગેરે. 
અને તે નથી સ'ભવતાં એમ પણ નથી; કારણ કે બળેલી જમીનમાં 

જ 

તે 


પણ તે સ'ભવે છે. ” 


૩૧ સસીસદજનેઃ ઉપદેશ 


ત્રસ પ્રાણે તો અ'ડજ, પોાતજ, જરાયુજ, 
રસજ) સ'સ્વેદજ, સ'મૂર્છનજ, ઉદદભેદજ, ઉપપાતજ 
વગેરેપ અનેક પ્રકારના સુપ્રસિદ્ધ છે. જે કોઈ 
પ્રાણીએ સમજપૂર્વક સામા આવવું, પાછા વળી 
જવું, ગાત્ર સ'કોચવાં, ગાત્ર ફૈલાવવાં, અવાજ કરવે, 
ભ્રમણુ કરવું, ત્રાસ પામવે।, પલાયન કરવું, જું, 
આવવું વગેરે કિયાએ। કરે છે, તે “ત્રસ કહેવાય. 
તે જેવાકે, જુમિ વગેરે બે ઇદ્રિયવાળા જીવે, કુ'થવા 
વગેરે ત્રણુ “દ્રિયવાળા જીવે।,, પત'ગ વગેરે ચાર 
ઇદ્રિયવાળા જીવે, તેમજ ગાય, મનુષ્ય, નારકી, દેવ 
વગેરે પચે'દ્રિય જીવે. 
એ બધા "પૃથિવી આદિ જીવે! સુખાભલિલાષી૨* 

છે. માટે એ સવે જીવોને જાતે કદી દુઃખ 

૧. ઈંડામાંથી જન્મનાર પ'ખી વગરે “અડજ'. “પઆાતજ” એટલે 
ખચ્ચારપે ન સીધ્રા જનન્‍્મનારા હાથી વગેરે. “રાયુ'- ગભની 
આનજ્તખાન્નનું આવરણ -- તેનાથી વી'ટાયેલા #નન્‍્મનારા ગાય વગેરે 
જરાયુજ. “રસજ” -દ૬ૃહી' વગેરે રસોાસાં થતા. “સ'સ્વેટ્જ' -"રસેવામાં 
થતા ત્ઢૂ, માંક'ગ વગેરે. “સ'મૃછનજ”' -તીડ, વગેરે (સ્રોસ'ચોગ 
[લના થતા ). “ડફદ્ભદ્ટદટ'--ડરુીં ફોરથીને થતા 'પતત'ગ વગેરે. 
ઉપપાતજ - એઢલે દેવરાઃ*્યા કે નરની ભીંતનળા કોખમાં ગર્ભ- 
વાસાદ્દે વિના “૮ ઉત્પત્ત થતા દેવા અને નારકા. 

૨. મૂળમાં તેને માટે “ પરમષમાં ' રાબ્દ છે. હરિભક્સૂરર 
તેનો અથ આ રતે કરે છે : “પરમ એટ્લે કે સુ'ખ, સુખ- 
ઝેપી ધમ વાળા એટ્લે સુખા ભલાવી. 


છ૭ ગ્રડપ્રના જીવેપ ૩૭ 


ન આપવું, બીના પાસે ન અપાવવું, કે કેઈ 
આપતો હોય તેને અતનુસોદન ન આપવુ; અને એવે: 
નિશ્ચય કરવો કે, “મરતા સુષી મન-વાણી-કાયા એ 
ત્રણુથી હું જીવહિ'સા નહિ કરુ; નહી' કરાવુ', કે 
કોઈ કરતો હશે તેને અનુમતિ પણુ નહી" આપુ. 
હૈ ભદન્તપ ! ભૂતકાળમાં કરેલી હિ'સામાંથી પણુ હુ 
પાછે કરું છું, તેની નિદા કરું છું, તેની ગર્હા કરુ 
૪૨; અને તે હિંસા કરનાર મારી જાતને? ત્યાગ 
કરુ છુ... [૧-૨] 

“હૈ ભદ્ટનન્ત! જીવણહિસામાંથી” વિરમવુ' એ 
મથમ મહાત્રત છે. હે ભદન્ત ! હુ" સર્જ પ્રકારની 
જીવષહિ'સાનો ત્યાગ કરુ છું. કોઈ પણુ પ્રાણુ, પછી 
તે નાનો હા કે સોઢો હો, અથવા તે! સ્થાવર 


શ 


૧. ગુરુને સંબોધન. ભવાન્ત, ભયાન્ત એવા અર્થ પણ 
ડરાચ છે. 

૨. નિદ્દા પોતાની સાખે, અને ગર્હા ગુરુની સાખમ કરાય. 

ક. કરેલી હિ'સામાંથી “ પાછા ફ્રકું” (પ્રતિજ્નામ) કે, ત 
કરનાર નતને! “ત્યાગ કરવે!” (વ્યુલ્ઝગાસિ) એનો અથ એ કે, તે 
હિ'સામાં મારી નેટ અનુમાંતે હતી તે છું પાછી ખે'ચુ છું. 

૪. મૂળમાં “પ્રાણાઈવપાત” રાબ્ટ્ટ છે. હરન જણાવે છે કે, 
પ્રાણાતિપાત એટ્લે કોઈ પ્રાણના સદટ'તર નાશ એટલે જ અર્થ નથી 
સમજવાના; પર'તુ કોઈના પ્રાણને મહાદુઃખ આપવું તે પણ 
ઝઅાણાતપાત જ ડહેવાય. 


૩૮ સગસીસપેજનેપદ ઉ'પદેશ 


હા કે જંગમ હો, પણુ હું જાતે તેની હિંસા નહી' 
ઝરુ'; બીન પાસે નહી' કરાવુ', કે કોઈ કરતો હશે 
તેને પણુ અતુમતિ નહીં આપુ. મરતા સુધી મન- 
વાળણી-કાયા એ ત્રણેથી હુ' જીવહિ'સા નહીં કરુ; 
નહી' કરાવુ', કે કોઈ કરતે હરશે તેને અતુમતિ નહીં 
આપું. હે ભદન્ત ! ભૂતકાળમાં કરેલી હિ'સામાંથી 
પણુ હુ પાછે ફરું છુ, તેની નિંદા કરું ૪, તેની 
ગર્હા કરું છુ) અને તે હિ'સા કરનાર મારી જાતને 
ત્યાગ કરુ છુ. 


“હૈ ભદન્ત ! સજ પ્રકારની જીવહિ'સામાંથી 
વિરમવાર્‌પી પ્રથમ મહાવ્રતમાં હું' સ્થિત થાઉ 
છ. [૩] 

“હૈ ભદન્ત ! અસત્ય બોલવામાંથી વિરસવુ, 
એ ખીન્નુ' મહાત્રત છે. હે ભદન્ત ! સર્વ પ્રકારની 
અસત્ય વાણીને હુ ત્યાગ કરુ ૪“. કોધથી, લે।ભથી; 
ભયથી કે હસવામાં હુ' જાતે અસત્ય નહીં બોલું, 
ખીન્ પાસે નહોં ખોલાવું, કે કોઈ બોલતે હશે તેને 
અતુમતિ પણુ નહોં આપું. મરતા સુધી મન-વાણી- 
કાયા એ ત્રણેિથી હું અસત્ય નહોં બોલુ, નહે 
બોાલાવુ", કે કોઈ બોલતે હશે તેને અનુમતિ નહિ 
આપું. હે ભદન્ત ! ભૂતકાળમાં બોલેલા અસત્ય 
વચનમાંથી પણુ હું પાછે ફરું છ, તેની નિ'દા કરું 


છ 'મડેરનપદ જછવવગેર ૩૯ 


છી', તેની ગર્હા કરું ૭૪% અને તે અસત્ય બોલનાર 
મારી જાતને ત્યાગ કરું છ. 


“ હે ભદન્ત | સર્વ પ્રકારનાપ અસત્ય બોાલવામાંથી 
વિરમવારૂપી દ્વિતીય મહાત્રતમાં હુ સ્થિત થાઉ' 

[૪] 

હૈ ભદન્ત! માલિકે ન આપેલી વસ્તુ ચોરી 
લેવ'માંથી વિરમવુ' એ ત્રીજું મહાત્રત છે. હે 
ભદન્ત ! હુ' સર્વ પ્રકારની ચોરીને! ત્યાગ કરુ ૪. 
ગામર, નગર કે અરણ્યમાં, થોડું, બહુ, નાતુ, 
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૧. હરિભ ક્ઞૂરિ ઢાકામાં ન્ત્ગાવૅ છે ક, અસત્યવચન ચાર 
પ્રકારનુ કડ હોય તેને! પ્રતિષેવ કરવા; ન હોય તેનું ઉદૂભાવન 
કરવું; હોચ તેન અન્ચથા કહેવું; અને ગહા કરતી (જેમ ડ્રે 
કાગાને કા'મા ૬ઃડેવે ». 

*. હારભક્ર્સૂર &ાકામાં ગામ અને નગરની વ્વૃત્પત્તિ નીચે 
પમાણે આખે છે: -- સમતિ વુટ્તારીન ગુળાન ટતિ ગામઃ --- ખુદ્ધિ 
વગરે ગગ્‌ાનો કાસ ડરે ત ત્રામ. અને -- નાસ્તિન જરો વિચત સતિ 
નજરમ --- કમાં કોઈ «તન! કર નથી ત નગર. ચુરાોપમાં જેમ 
ન્તૂના વખતમાં શહેરો રાવત પાસેથી કર વગેરે બાબતમાં ખાસ 
સત્તાઆ ખૅળવતાં તેળું « કાંઈક આ 'જ્યુત્પત્તિમાં સ'ધરાયું છે. 

ઈ. સ. પલે પાંચમા-છઠ્ઠા સૈકામાં લખાચૅલ ગૌતમધર્મ- 
સૂત્રમાં ગામડાન શાસ્રાભ્યાસ તેમજ પર્માનુછાનનું કેદ માન્યુ' છે. 
રાહેરમાં તો રાસ વાંચવું પષ્મ્ નહિ અમ જણાવ્યું છે. તે કલ્પનામાં 
અને હરિભક્સૂરિની ગામડાની આઆ કલ્પનામાં કેટલે! ફેર પરી ગયે 


ભ 


છ તે ક્યાનસાં ૨!'ખવા ન્જું છે. 


સુ ક 


૪૦ ગસસીસધજનેઃ ઉશ્વદેશ 


જ 


સોાડું, સજીવ કે નિર્જીવ એવુ' (માલિકે) ન 
આપેલું કાંઈ પણુ હું' જાતે નહિ ચારી લઉ', ખીન્ન 
પાસે નહિ ચોરાવું કે કોઈ ચોરતું હશે તેને 
અતુમતિ પણુ નહે આપું. મરતા સુષી મન-વાણી- 
કાયા એ ત્રણથી હુ' (જાતે ચેરરી) નહોં કરુ, બીન્ત 
પાસે નહી કરાવું, કે કોઈ કરતો હશે તેને અનુમતિ 
નહી' આપું. હે ભદન્ત ! ભૂતકાળમાં કરેલી ચોરી- 
માંથી પણ ટુ પાછે કરું છા, તેની નિંદા કરું ૪૩, 
તેની ગર્હા કરું છ, અને તે ચારી કરનાર મારી 
જાતને ત્યાગ કરું છ. 

“ હૈ ભદન્ત ! સર્વ પ્રકારની ચોરરીમાંથી વિરમવા- 
રૂપી તૃતીય મહાત્રતમાં છું સ્થિત થાઉં છુ. [પ] 

“હૈ ભદન્ત ! સેથુનમાંથી વિરમવું એ ગોથું 
સહાત્રત છે. હે ભદન્ત ! હું સર્જ પ્રકારના એશુનને 
ત્યાગ કરુ છુ. દેવી,પ માનુષી કે પાશવિક કે ષણુ 
પ્રકારના એૈથુનને હું' જતે નહી” સેવુ', ખબીન્ત પાસે 
નહી* સેવરાવુ', કે કોઈ સેવતો! હશે તેને અનુમતિ ષણુ 
નહી' આપું. મરતા સુખી મન-વાણી--કાયાથી હું નાતે 
સએથુન નહી' કરું, ખીન્ન પાસે નહી કરાવું, કે કોઈ 
કરતો હશે તેને અનુમતિ નહી' આપું. હે ભદન્ત ! 
ભૂતકાળમાં સેવેલ મેથુનમાંથી પણ્‌ હું પાછે ફરું છું; 


૧. અગસરા વગૅરે સાચે. 


છ પ્રડ્પ્રનપ્ જીબબગે ૪૧ 


તેની નિંદા કરુ છું, તેની ગર્હા કરું છુ, અને તે 
મૈથુન સેવનાર મારી જાતને! ત્યાગ કરું છુ. 


“હૈ ભદન્ત ! સવ પ્રકારના મથુનમાંથી વિરમવા- 
રૂપી ચતુર્થ મહાત્રતમાં છું સ્થિત થાઉં છુ'. [૬] 

' હે ભદન્ત ! પરિગ્રહુના સ'બ'ધથી વિરમવું એ 
પાંચસું મહાત્રત છે. હે ભદન્ત ! છું સર્જ પ્રકારના 
પરિગ્રહને ત્યાગ કરું છું. થોડુ, બહુ, નાનું; 
મોટું, સજીવ કે નિર્જીવ એવા કશાનો! પણુ હું નાતે 
પરિઞહ નહી કરું, બીન્ન પાસે નહી' કરાવું, કે કોઈ 
કરતો હરી તેને અનુમતિ પણ્‌ નહીં' આપું. મરતા 
ઝુધી મન-વાણી-કાયા એ ત્રણેથી છું જતે પરિગ્રહ 
નહી' કરં, ખીનન પાસે નહી' ઝરાવુ% કે કેઈ કરતો 
હથે તેને અતુમતિ નહીં આપું. હે ભદન્ત ! 
ભૂતકાળમાં કરેલ પરિગ્રહમાંથી પણુ હું પાછે ફૂરુ' 
"&ું, તેની નિદા કરુ છું, તેની ગર્હા કરું છુ, અને તે 
પરિગ્રહ કરનાર મારી જાતને! ત્યાગ કરું છુ. 

“ હે ભદન્ત ! સર્વ પ્રકારના પરિગ્રહ્થી વિરમ- 
વારૂપી પ'ચમ મહાત્રતમાં હું સ્થિત થાઉં %'. [૭] 

“હૈ ભદન્ત ! રાત્રીભાજનથી વિરમવું એ છઠુ' 
ત્રત* છે. હે ભદટન્ત ! હું સર્જ પ્રકારના રાત્રીભેજનને। 


ક.કન૦--કન--૦-૦-. ર ઇ કાતનયતરમોતરતરામતન-# ક - ----૦૦-.-- - --- 


૧. મળમાં પણ “વ્રત રાબ્ટ «7 છે; “મહાતવ્રત' નયી. 


૪૨ સ્સસીસદજનેઃ॥ ઉપરેશ 
મુઈ કેરું ૪”. ૧ખાન, પાન, સેવો, સુખવાસ એ 
કશું હું રાત્રે નહો ખાઉં, બીજાને નહી' ખવરાવુ', કે 
કોઈ ખાતો હશે તેને અનુમતિ ષણુ નહી' આપું. 
મરતા સુધી મન-વાણી-કાયા એ ત્રણેથી હું જતે 
રાત્રોભોજન નહી' કરું; બીન પાસે નહી” કરાવું, 
કોઈ કરતો હશે તેને અતુમતિ નડી" આપું. હે 
ભદન્ત ! ભૂતકાળમાં કરેલ રાત્રોભોજનમાંથી પણુ હું 
પાછે કરું છુ તેની નિંદ્ઠા કરુ' ૭, તેની ગર્હા કરુ 
છી', અને તે રાત્રીભોજ્ન કરનાર મારી જાતને! ત્યાગ 
કરું ૪. 

હૈ ભદન્ત! સર્વ પ્રકારના રાત્રીભાજનથી 
વિરમવાર્પી છઠ્ઠા ત્રતમાં હું સ્થિત થાઉં છુ. [૮] 

“આ પ્રમાણે એ પાચ મહાત્રતો અને છઠ 
રા્ત્રીંભોજન-લાગ-વત એ બધાંને આત્મહિત (મોક્ષ)ને 
અથે  સ્વીકારીને૨ હું વિડરું છુ. ' [૯] 

સ'ચયમ અને તપયુક્ત થક ને જૂના પાષક્મને 
શાસ કરતાર તથા નવા પાપને ઊભ્નુ' ન થવા દેનાર 

૧. મૂળમાં અ ચાર માટ અનક અરાન, પાન, 'ખાદ્સ 
અને સ્વાદેમ એ ચાર શબ્દ છે. 

૨. એટ્લે કે એ હિસાત્યાગાદિ તરતા બોક્ષતે અથે” સ્વાકાય” 
હાય તો 47 તવ્રતરપ છે; પરતુ ચક્રવર્તી [પણા વગેરેની ઇશ્છાથી 
સ્વીકાર્યા હેય તો ત્રતાભાવર્‌પ છે; કારગ કે, ચડવતી પાગું ઇચ્છુ 
અય્લે હિસાદિને અનુમતિ આપા “ કહેવાય.---હાઠા. 


છ %્રકદરનદ જીવવ ૪૩ 


ભિક્ષુ કે ભિન્નુણી, દિવસે યા રાતે, એકલાં કે બધાંની 
વચમાં, સૂતાં કે ન્તગતાં, જમીન, નરીકિનારોા, 
શિલા, પથ્થર, રજયુક્ત શરીર, રજયુક્ત વસ્ત, કે 
ર્જ્યુક્ત પાત્રાદવિનિ હાથ, પગ, લાકડુ, ડાંખળી, 
આંગળી, સળી કે સળીએ વડે જતે ન ખોતરે, ન 
ખણે, ન ખસેડે કે ન ભાગે; બીન્ન દ્વારા પણુ તેમ 
ન કરાવે; કે કોઈ કર્તું હોય તેને અનુમતિ પણુ ન 
આપે. અને એવે નિશ્ષય કરે કે, “ મરતા સુખી, 
મન--વાણી-કાયા વડે 'પૃથ્વીજીવાને ત્રાસરૂપ એ અધું 
હું નક્ડિ કરં, નહિ કરાવું, કે કોઈ કરતે! હશે તેને 
અતુમતિ નહિ આપું. હે ભદત ! ભૂતકાળમાં તેમ 
કર્યું” હાય તેમાંથી પણુ છું પાછો કરું છુ', તેની 
નિ'દા કરું છુ તેની ગર્યા કરું છુ; અને તેમ કરનાર 
સારી જાતને! ત્યાગ કરું ૪'.' [૧૦] 


એ જ પ્રમાણે જળકાય જીવોની ખાખતમાં 
પણ સમજવું. જેમકે પાણી, એસ, હિમ, પ્ૂમસ, 
કરા, ઝાકળ, વરસાદ, દદડતું કે ભીનું શરીર, વસ્ત્ર કે 
પાત્રાદિ, એ બધાને ન લૃછે, ન નિચાવે, ન ખ'ખેરે, 
ન ઝાટકે, ન તપાવે કે ન સૂક્વે.૫ [૧૧] 


૧. 'મીન્ન મારકત ન કરાવવું, અનુ્માતે ન આપતી, ભૂત- 
કળમાં કરૅલામાંથી પાછડ ફરકું વગેરે બધું %ૃથ્વાકાયિકની પેઠે 
સમજ લેવું. 


૪૪ સ'સાસદજનેપ ઉપ'પદેડા 


તે જ પ્રમાણે અસ્િિકા(ઈયિક જીવોની ખાખતમાં 
પણુ સમજવું. જેમકે, અસિ, અ ગાર, ભરસાડ૧, 
ભડકે।,* જ્વાળા, ઊ'બડિયું, શુષ્ અસિ,* કે ગગનને 
અસ્તિ (ઉલ્કા), એ અધાંને ન છાંટવાં, ન સ'કેરવાં, 
ન પ્રજ્વલિત કરવાં કે ન હેોલવવાં. [૧૨] 


જ 


તે જ પ્રમાણે વાસુકાયિક જીવોની ખાખતમાં 
પણુ સમજવું. જેમકે, ચામર, વી'જણુા, પખેો, 
પાન; શાખા, પી'છાં, વસ્ત્ર કે સો! વડે પોતાના 
શરીરને કે બહારની (ગરમ) વસ્તુને ન કૂ કવી, કે 
ન પ'ખે કરવે।. [૧૩] 
તે જ પ્રમાણે વનસ્પતિકાચિક જીવોની ખાખતમાં 

પણુ સમજવું. જેમકે, બીજ, અ'કુર, કૂણુગા, 
હરિયાળી, તેમના (સજીવ ) ટુકડાઓ, કે તે બધા- 
વાળી ચીનને, તથા ઇડાં વગેરે કે જીવજ'તુવાળાં 
લાકડાં વગેરે ઉપર ચાલવું નષ્ડિ, ઊભા રહેવું નહિ; 
બેસવું નહિ, કે સૂડું નહિ. [૧૪] 

૧. મૂળ “ સુમુ:? -- ધિરાનિવળ મઘ્ત | કોઈ કોઈ તગખા- 
વાળી રાખમ. 

૨. તે બૅ માટે મળમાં અઃ અને ઝ્વાષા અ બે શબ્દ છે. 
ટકામાં 4#ણાવ્યું છે કે, મૂળ આંટથી ફી પડલી ન્ત્વાલા તે 
અરચિ:, અને મળ આશ સાથે તતેડાયેલી હેય તે ન્વાલા. 


૩. “ઇધણા 1વનાનો '--- કાન 


છ ગ્રકપરતદ જીવવગે ૪પ 


તે જ પ્રમાણે ત્રસ જીવોની ખાખતમાં પણ 
સમજવું. જેમકે, કીડો, પત'ગ;, ઝુથવેો કે કીડી 
વગેરેને હાથ, પગ, ખાહું, ઊરુ, ઉદર, માથુ; વસ્ત; 
પાત્ર, ક ખળ, પગલૂછણુચું, રજેહરણુ, ગુચ્છે, કુ'ડી,ક૯ 
દંડ, સૂવાનું પાટિયું, પીઠ ટેકવવાનું પાટિયું, શચ્યા, 
પથારી, કૈ તેવી કોઈ જગાએ આવી ચડેલાં જુએ, 
તો! સાવધાનીથી વારવાર ન્નેઈ--તપાસીને વીણી કાઢે 
તથા એકાંત સ્થળમાં નાખી આવે; પરતુ તેમને 
દખાવા-કચરાવા ન દે. [૧૫] 


૨ 

જે માણુસ કાળજીપૃર્વક નથી ચ્ાલતોા૨, 
કાળાજીપૃવજ્ક નથી ઊભો રહેતો, કાળજીપૂર્વક નથી 
બેસતો; કાળજીપૂર્વક નથી સૂતો, કાળજીપૂર્વક નથી 
ખાતો, તથા કાળજીપૂર્વક નથી બોલતો તે ભૂત- 
પ્રાણીઓની હિંસા કરે છે અને પાપકસ* ખાંધે છે; 
તથા તેનું કડવું કૂળ તેને ભોગવવું પડે છે. [૧-૬] 
-- * સળગેગારિ શેની, 
1. રહેવા-સૃવાનું સ્થાન. 
૨. મળમાં “ચત? ગાબ્દ છે. હરિન ન્ટગાવ છે ક, “અયત” 
એટ્લે “ ગાસ્્રાજ્ઞા પ્રમાગે નહાં એવા રીતે” “ચત્ન - કાળજ વના” 
એવો બાકેતે અર્થ ટ્રીપકાકારે આખ્યા છે. “આત્મનિગ્રહપવાંક નહીં 
અવી રીતે? એવા સામાન્ય અથ લેવાય. 


છી 


૪ સસીોસઇ9#નેઃ ઉષરેશ 

તો પછી કૅમ ચાલવું, કેમ ઊભા રહેવું, કેમ 
બેસવું, કેસ સૂવુ', કેમ ખાવું, અને કેમ બોલનું, કે 
જેથી પાપકમ ન બ'ધાય? [૭] 

કાળજીપૂર્વક ચાલવું, કાળજપૂર્વક ઊભા રણેયું, 
કાળજીપૃવક બેસવું, કાળજીપૂર્જ્ક સૂવું, કાળજીપૂર્વક 
ખાવું, અને કાળજીપૂર્વક બોલવુ. તે “ પાપકર્મ 
નહો બ'ધાય. ૮] 


ટ'કમાં, સર્વ જીવોને પાતાના બરાબર ગણુનારા 
અને નેનારા તથા ઇદ્રિયનિગ્રડી રહીને (ડસાદિ પાપક્સો 
ન આચરનારા મનુષ્યને પાપકમં બ'ધાતું નથી. ૯] 


પ્રથમ ર્ન, અને પછી દયા -- એ સ'યમી 
પુરુષની સ્થિતિ છે. જે અનસ્તાની છે, તે શું આચરે, 
તથા હિત-અહેત કેમ કરીને જાણે ? જ્ઞાની પાસેથી 
સાંભળીને જ “કક્યાણુ શું છે' તથા “પાપ શું છે?, તે 
જાણી શકાય છે. તે બનેને સાની પાસેથી જાણીને, 
જે ક્લ્યાણુકારી હોય તે આચરવુ'. [૧૦-૧] 

જીવ કોણુ છે અને અજીવ કણ છે, એ જે 
નથી ન્તણુતેો, તે “ સ યમનેપ” ઝ્યાંથી જાણુવાનેોા 
હેતો ? જેને જીવ તથા અજીવનું જ્તાન છે, તે જ 
'સ'યમને જણી શકે છે. કારણુ કે, જ્યારે જીવ અને 


નજન્જઝન્ટન-નાન--ન ૪ # - 


૧. સ'યમ એટલે અહીં સ'ચસપ્રધાન મોક્ષમાર્ગ. 


૭ અઝકપરતદ છજીવવગેર્ા ૪પ 


અજીવ એ બ'ને તત્ત્વાને જણું છે, ત્યારે સર્જ 
જીવોની (પોાતખષાતાનાં કમને અનુરૂપ) અનેકવિધ 
ગતિને જાણે છે. ન્યારે જીવોની અનેકવિધ ગતિને 
જાગે છે, ત્યારે તેના કારણુરૂપ પુષ્ય-પાપને, 
તેમજ બ'પધ-સોક્ષને પણુ નનણે છે. જ્યારે પુણ્ય- 
પાપ તેમજ ખ'ધ-સોક્ષને જણે છે, ત્યારે તેને દેવી 
તેમજ માનુષી ભોગેોમાંથી નિવેદ (વૈરાગ્ય) પ્રાપ્ત 
થાય છે. જ્યારે તે દ્વેવી તેમજ માનુષી ભોગો માંથી 
વિરક્ત થાય છે, ત્યારે તેમનો આંતર-ખાહ્ય સ'બ'ધ 
છોડી દે છે. જ્યા” તેમના આંતર-ખાહ્ય સ'બ'ધ 
છોડી દે છે, ત્યારે માથુ મૂ'ડાવી, ઘરખાર વિનાનો 
સાધુ થાય છે. જ્યારે માથુ' મૂ'ડાવી ઘરબાર વિનાનો 
સાધુ થાય છે, ત્યારે પાપક્સોાને રોકી ઉત્તમ ધસંનુ' 
સેવન કરે છે. ન્ન્યારે પાપકર્સાને રાકી, ઉત્તમ 
ધમ નુ (તપનુ') સેવન કરે છે, ત્યારે અઝ્તાનથી 
એકઠી કરેલી કમ'રૂપી રજને' ખ“ખેરી નાખે છે. 


૧ ગઆઠ પ્રકારના દર્ભામાંથી “્ાતિકમરખપી આર ક્મેંને. 
ડર્ભાના આઠ પ્રકાર છે: જ્ઞાનને આવર કરનારાં, ૬? નને 
આવરણ ડરનારા, એહનીચ, અંતરાય, તવદનીય, આચૃષ, નામ 
(ગતિ, શરીર વગરે નકો ક્રન!ર)») અને ગોત્ર. [વેગત માટે «એઓ 
આ માળાનું “અ'તિમ ડૅષદેરા”' પુસ્તક પા. ૨૨૬-૨. તેમાંથી પ્રથમ 
ચાર કર્મો “લાતી કહેવાય છે. કારગ કે, તે જ્ઞાર્માટ ગણાનેો 
સીધ્વરો વાત કરે છે. 


૪૮ સ'મીસધજનેદ ઉપરેશ 


જ્યારે અજ્ઞાનથી એકટી કરેલ્વી ડમરજ ખ'ખેરી નાખે 
છે, ત્યારે તેને સર્વ” વિષયક જ્તાન -૬ર્શ્ટન* પ્રાસ થાય 
છે. જ્યારે તેને સર્વવિષયક જ્તઞાન-૬દશન પ્રાસ થાય 
છે, ત્યારે તે કૈવલતાની જિન, લેક તેમન અલે।ાકને* 
જાણી રાકે છે. ન્યારે તે કેવલસ્ાની જિનને લેક 
તેમજ અલેકનુ' સાન પ્રાસ થાય છે, ત્યારે તે 
પાતાના સમન--વાણી --કાયાના વ્યાપારાનો નરેોાધ 
કરી, ચોલ જેવી નિશ્ષળ “શૈલેશી' દશા પ્રાસ કરે છે. 
જ્યારે તે પાતાના મન -વાણી--કાયાના વ્યાપારને 
નિરોધ કરી, રેલ જેવી નિશ્ચળ “રલેશી?' દશા પ્રાત 
કરે છે, ત્યારે તે ખાઠ્ઠીનાં સર્વ કર્માનેોર ક્ષય કરી 
નિરંજન ખની, લકની ટોચે જવારૂપી “સિદ્ધિ'ગતિ 
પ્રાસ કરે છે. ન્ત્યારે તે બાકીનાં સર્વ કર્મનો ક્ષય 
કરી, નિર્‌જન ખની, લોકની દ્ોચે જવારૂપી “સિદ્ધિ'- 
ન માત્ત કરે છે, ત્યારે તે લે।કકના માથા ઉપર 
જઈ; શાશ્વત સિદ્ધ બને છે. [૧૨-૨૫] 


૧, સાસાનન્‍્યબાધ તેં દર્શન; અને 1વરોષબેોાધ તે જ્ઞાન. 

૨. લાકની ખહારનું ખાલી આકાર તે અલોક. 

૩. આ દેહ ઉત્પન્ન કરનારાં આયુષ વગેર ક્મેોઈ. જુઓ પા. 
૪૭, નોંધ ૨. તેસાં «ણાવેલાં આઠ “કસાંથી છેવટનાં ચાર કર્સા. 
તેમને કૈવલીકર્મા'શ પગ કહે છે. શઆુઓ આ માળાનું “અંતતમ 
€'પદેશ પુસ્તક, પા. ૧૯૨-૩. 


૭ ઝકપ્રના જીવવગે ૪૯ 


સુખાસ્વાદક, સુખેશી, ઊંઘણુશી, તેમ જ 
ધો-માંજપ કર્યા કરનારા શ્રમણુને સુગતિ ડુલ*ભ છે. 
પરતુ તપોધન, સરળ ખુદ્ધેવાળા, ક્ષમા અને સંયમમાં 
પરાયણુ;, તથા સુશ્કેલીએથી ન દખાનારા શ્રસણુને 
સુગતિ સુલભ છે. [૨૬-૪૭] 


શ્રષ્ધાયુક્ત તથા પ્રયત્નશીલ શ્રમણે ફુર્લંભ 
શ્રમણુપ૩ું પામીને આ અધ્યયનમાં જણાવેલ છ 
જીવવર્ગાને ફુઃખ થાય એવું કાંઈ ન આચરવુ. [૨૮] 


નાધ 


ગયા અષ્યયનમાં આગાર વિષૅ વાત કરી. પરતુ ગઞાન 
વિના આચાર સ ભવિત નથી. ઞાન એટલે વસ્તૃસ્વરપની 
સમજ. તકત્યાં ઝુધી વસ્તુસ્વરૂપ ન્નણ્યું નથી, ત્યાં સધા 
આચાર કવા ? તેથી આ અષ્યયનમાં વસ્તુસ્વરૂપ સમનન્‍્નવવા 
ભવ અનેં અજવ એ તત્તતાની સમજ આપી છ. અ 
અધષ્યયનનું મૂળ નામ “પષડ્જીવનિકાય' છે. 1નકાય એકલે 
વર્ગ. “છ પ્રકારના જવવર્ગપ' એવા એના અથ થયે. 
જવના ગ્વરૂપનું સાન હોય તો જ “શું કરવાનું છે' અનૅ “શા 
માટે કરવાનું જે' તે વસ્તુનું સાન થઈ જાય. તેથી ભદ્બાહ 
સ્વામાએ ૨૩૩ મા ગાથામાં જષ્્‌ાવ્યું છે ક, આ અપ્યયનને 
નીચેનાં નામા સમાન રીતે આપી શકાયઃ (૧) “જવાજવા- 


[હાણ 


૧. તને બદલે , “ $ત્સુકતા વટ કાર્ય કયાં કરનારા? અવા 
અજ પણ્‌ લેવાય ક»). 


પ૦ સજસોસદજનેદ ઉપદેશ 


ભિગમ' એટલે છે જીવ અને અજવ તત્ત્વોની સમન૪; (૨) 
“ખગસાર” [કારણક આમાં જવના સ્વરપ ઊપરથી પ્રામ થતો 
આચાર પણુ વખુજવ્યા છે]; (૩) “ધર્મપ્રસમિ' એટલે કે 
યથાવસ્થિત ધર્મને! ઉપદ્દેશ; (૪) “ચામ્ત્રિધમં” (૫) “ચરષ્‌' 
અન (૬) “બમ *. 

ભદબાહસ્વામોઅં ૨૨૦ અ૪ત્યાદિ ગાથાઓમાં જવના 
કમસ્તિત્વ અને લક્નણુ વિષે જે ચર્ચા ચલાવી છે, તે ખોધક 
છે, તથા ન્ટેનધ્મમાં જવનું સ્તરપ શં છે, તે ન્નણવાને 
ઉપયોગી છેં. તે ઉપરની હરિભદટ સ્વામીની રીકા પણ ન્નેવા 
જેવી કે. એ બધા દલીલો! અને ચર્ચાના વિસ્તાર માટૅ 
હુરિભદ્રસૂરિકુત “પડ્દર્શનસસૃચ્ચય'માંના “નટેનદર્શન પ્રકરણુને। 
૫. ખેચરદાસકત અનુવાદ (પા. પદ ૪૦) જોવે. 


ષ્‌ 
ભિક્ષાચયા 
ભિક્ષાકાળ પ્રાતત થાય, એટલે આમુળ થયા 
વિનતા તથા આસખક્તિરહિત-પણે નીચેના કેમે અજ્ઞપાન 
શે।ધવા નીકળવુ', [૧] 
સમય 
જે ગામમાં જે ઉચિત ભિક્ષાકાલ હોય, તે કાળે 
ભિક્ષા માગવા નીકળવું; અને સ્વાધ્યાયાદિતા કાળમાં 
વિદ્લેપ ન પડે તેવી રીતે યોગ્ય સમયે પાછા ફરી 
જવું, અકાળતે ત્યાગ કેરી, યોગ્ય કાળે ચેગ્ય કિયા 
કરવી. [૨-૪]% વખત વિચાર્યા વિના અકાળે ભિક્ષા 
* આ અધ્યચતમાં ફકરાને અતે આવતા કસમાં કોઈ ઠેકાણે 
રરઆતમાં જે ખગડો મૂડયાં છે, તે મૂળમાં બીન ઉદ્શકનો સૂચક 
છે, મતુવાદમાં બને ઉદ્દેશક ભેગા કરી લીધા છે, 


પ૨ સસીસપ્જનોઃ ઉ'પરેશ 


માગવા નાય, તે! ખહું રખડવુ' પડે, પેટ પૂરતું 
ભિક્ષાંત્ન ન મળે વગેરે ફારણે પોતાને ત્રાસ થાય, 
એટલું જ નહીં પણુ ગામના લેકે! ઉપર પણુ દ્વેષ- 
ભાવ ઊપજે. [૨-૫] માટે ભિક્ષાનો વખત હેય ત્યારે 
જ પુરુષપ્રયત્ન કરી ભિક્ષા માટે નોકળવુ'. તેમ છતાં 
પૂરતો આહાર ન મળે, તો પછી શેક ન કરવે!, પણુ 
તે વસ્તુને તપ સમાન ગણી સહન કરી લેવી. [૨-૬] 
નીકળતા પહેલા 

મળમૂત્રાદિથી પરવારીને જ ભિક્ષુએ ભિક્ષા માટે 
નીકળવુ, જેથી તેમના વેગ ધારણુ કરી રાખવાને 
પ્રસ'ગ ન આવે. તેમ છતાં પણુ ને મળમૂત્રની 
હાજત થાય, તે! તેને રોકવી નહીં, યણુ ચથોગ્ય સ્થળ 
જેઈ; તે જગાના માલિકની રજા લઈ, જીવજ'તુ 
વિનાને સ્થળે તે હાજત પૂરી કરવી. [૧૯] 

કેવી રીતે ચપ્લવું 

ગામ કૈ નગરમાં ભિક્ષા માગવા નીકળેલા 
ભિક્ષુએ ધીમે ધીમે તથા પ્રશાંતપ અને અવ્યાક્ષિપ્ 
ચિત્તે ચાલવુ'. તેણે પોતાના શરીર જેટલી લ'બાઈ 
સુધીનો આગળને રસ્તો ન્નેતા નતેતા તથા સજીવ 
બીન્ને, હશ્િયાળી, પાણી, માટી વગેરે કચરાય નહીં તે 
જ જરાત ચિસે એમ્લે મરકલીઓધી ડર્યા 1વના; અને 
“અન્યાક્ષપ્ત [ચસે' એય્લ્ે માર્ગમાં મળતાં સંદટર રપ, રાબ્દ વગેરેશ્રી 
'ચાયા [વના. 


ભક્દાસચ પર 


રીતે ચાલવુ. ખાડા, (ઊંચીનીચી) વિષમ જગા, ઠું , 
કાદવ વગેરે સ્થળોને! તેણે ત્યાગ કરવો; તથા પાણી 
વગેરેમાં થઈને જવા પથ્થર, લાકડુ વગેરે ગોઠવી 
રાખ્યાં હાય તેના ઉપર થઈને ન જવુ, કારણુ કે 
ત્યાંથી ખતી પડે કે ગખડી પડે તો! ત્યાં જે સ્થાવર 
જે ગમ જીવે! હાય તેમની 1હે'સા થાય. માટે 
બીન્તે માગ લાંબે હોય તો "પણુ લાંબે રસ્તે જ 
કાળજીપૃવ'ક જવુ'* પગ ઉપર સજીવ ધૃળ ચોઢી 
છાય, ત્યારે અગાર, રાખ, ફ્‌ાતરાં, કે છાણુ વગેરેના 
ઢગલાને ઓળાગીને ન જવુ. વરસાદ વરસતો હોય, 
ધ્રસસ પડતુ' હોય; વ'ટોળ વાતે હોય, કે જીવજ'તુ 
આમતેમ ઊડતા હાય, ત્યારે પણુ તેમાં થઈને ન 
જલુ 
વેશ્યાના ઘર આગળ થઈને કટી ન જવુ; 
કારણુ કૅ ઇંદ્રિયનિગ્રહી બ્રહ્મચારીને પણુ ત્યાં સ્ખલન 
થઈ જન્ય છે. તેવાં અસ્થાનો પાસે વારવાર જનારને 
સ'સગ્'વશાત્‌ પોતે લીધેલાં તમામ તવતોને[૧ ભગ 
જઃ. હરિભદ્રસૂરિ અહી” “ જૃશ્દવ્ચા”યા ” તરીકે નીચેનું કથન ટાકે 
છે: વેશ્ચામાં મત જવાથી અસેયુનત્રત ખ'ડેત ધાચ છે; વેક્ચાદેમાં 
(ચિત્ત રાખી ભક્ષા માટે «તાં જ્વજતુ કચરાવાથી હિ'સા થાય 
છેડ ખીજ પછે ત્યાર છુપાવવા જતાં અસત્ય બોલતું” "રડ છ; 
વેશ્યાની રનત વિના તેના મુખનું દર્શન કરગૃ' એ ચારી છે, તથા 
તેનામાં મમતા કરવા એ 'પરિગ્રહ છે. 


ષન સસીસદજનેદ ઉપરેશ 


થવાની સ્થિતિ ઊભી થાય છે, તથા અ'તે તેને 
ચોતાના સાધુપણુા ઉપર જ સ'કાય ઊપજે છે. આભ 
વેશ્યાદિના ધર પાસે થઈને આવના ડરતાં ડુગ ત 
વધારનારા દેષોાનોા સ'ભવ ન્નેઈ ને, સુસુક્ષુએ તેવાં 
સ્થાનોને ત્યાગ કરવે।. [૯-૧૧] 

તે જ પ્રમાણે કૂતરા, તરતની વિયાયેલી ગાય, 
વકરેલે આખલે, ઘોડો (કે હાથી), બાળકોનું ક્રીંડાંગણુ, 
તેમ જ કલહ કૈ યુદ્ધ થતાં હેય તેવુ સ્થાન-એ 
અધાંને પણ્‌ ટ્રરથી ત્યાગવાં. તે “જ પ્રમાણે રાજા; 
સરખી, કોટવાળ વગેરેનાં છુપી સ'ત્રણા વગેરેનાં 
સ્થાનોને પણ ડ્રરથી ત્યાગવાં. [૧૨,૧૨૬] 


ચાલતાં ચાલતાં ગૃહસ્થોાના ઘરનાં બારી-ખારણાં, 
ભીંતમાં નવાં દીધેલાં ઠીંગડાં, કે ચણી લીધેલાં બાકાં, 
તથા પાણિયારાં વગેરે તરક્‌ નજર કરતા કરતા ન 
જવું. [૧૫] 

ગરીખને ઘેર જતેો હોય કે તવ'ગરને ઘેર, 
"પણુ ભિક્ષુ ઉતાવળા ઉતાવળે ન નાય, બોલતે 
બોલતો ન જાય, હસતો હસતે ન જાય, બહું ટટાર 
થઈને ન જાય, કે ખહુ નીચો નમીને ન જાય; 
પરતુ ખહુ ખુશી દર્શાવ્યા વિના, કે ક્રેધાદિથી આકુળ 
થયા વિના, ઇંદ્રિયોને પોતપોતાના વિષયો!ની બાબતમાં 
દમતે! દમતે। જાય. [૧૩-૪) ર 


(ભક્ષાચચ પષ્ટ 
કચ ધેર ન નાય 

નિષિદ્ધ" ઝુલેસાં ભિક્ષા માટે ન નાય; “ સારે 
ઘેર કૈઈએ ભિક્ષા માટે ન આવવુ, એવી જે 
ઝૃહેસ્થે મનાઈ ડરી હોય, તેને ધેર ન જાય; પોતાના 
જવાથી જેને અશ્રોતિ થતી હાય, તેને ત્યાં ન નાય; 
પર'છુ જેને ત્યાં જવાથી ઘરધણી ખુશી થાય તેમ 
હાય, તેને ત્યાં જય. [૧૭] ન્યાં ખારણું બહુ નીચુ 
હાય; જ્યાં બહું અ'ધાડું હાય, તથા જ્યાં ભોંયરા 
જેવુ" હોય, ત્યાં પણુ ન જાય; કારણ કૈ ત્યાં આંખ 
કામ કરી શકે નહીં, અને જીવજતુ નજરે પડે નહીં. 
[૨૦] વળી ન્યાં બારણામાં પુષ્પો, બીને વગેરે 
વેરાચેલાં પડયાં હોય, તથા ન્યાં આંગણામાં કરેલું 
નવુ લીંષણુ ભીનુ' હોય, ત્યાં પણુ ન જાય. [૨૧] 
ભિક્ષુએ ન્યાં શુષ્ઠ્ ભિક્ષા મળી શકે તેમ હોય ત્યાં 
કૃ.“નિપિત્ર ક્લો બ પ્રકારનાં છે? થોડા વખત માટે 
નિષિષ્દ; ગગને હંમેશને મઢે નિષિવ્દ. %દ્દ્િ (47ન્‍મ), મરણ 
આદિના સૂતશને કારાગે |નાંષજ્ બનેલાં ફ્લો એ પહછેલા પ્રકારનાં; 
નમને વાધરી, ચમાર વગેરે હલકા તતાતનાં ઘર એ બીન્ત પ્રકારના.” 
હલકા વરને ત્યાંથી ભિક્ષા ન લેવાનું કારગ હરિભદ્રસારેઅ એ 
ખતાવ્યું છે કે, “તથી “નરાસનની હલકાઈ થાય.” ને જનશાસન 
નતભેદ ટ્ર કરવા ઊભુ થચું હવું; અને જે રાસનમાં હારકેક!ી 
બલ, તેમ જ ચિત્ર સ'ભત નસ્‍ેવા સાંચાળ સાધુઆ પ્રસિષ્દિ પાસ્યા 
છે, તે શાસન પછીના સમયમાં કવી રીતે ન્તતિભેદ માનવા તથા 

પાળવા લાગ્યું, તે આ ૯પરથી સમતન્નશે. 


સડ 


પર સસીસરદ#નેદ ઉપરેશ 


જ્વુ'; અને ગરીબ ઘરો છોડીને સોટાં ઘરા તરક 
જવાની દાનત ન રાખવી. [૨-૨૫ 
કેવી રીતે «જું 

ભિક્ષા માગવા જતી વખતે કેઈ ને ત્યાં, ધર 
આગળ, ઉપર થઈને જવા માટે છૂટુ' લાકડુ, 
શિલા કે ઇંટાળા છટો મૂકેલો! દેખાય, કે કાંઈ ખાય 
૩ પોલાણ દેખાય, તો તેના ઉપર થઈને ન જવું. 
[૬૫-૬] 

વળી, ઘરમાં ભિક્ષુને જવાની જે હદ હાય તે 
વટાવીને ખહુ અ“દર સુધી ન ચાલ્યા જવું; પરતુ 
દરેક ઘરની હદ નનેઈ-વિચારીને તેટલી ઢુદટ સુધી 
જ જવું. તે હદમાં પણુ ન્યાં ઊભા રહવાથી 
નાહવાની જગા કે જનાજરૂની જગા ઝૃષધી નજર 
પણહાંચતી હૈય ત્યાં ન ઊભા રહેવું; પણુ ચો।ાગ્ય જગા 
નેઈ-તપાસીને પાણી વગેરેનો રસ્તે, તથા ખીજ, 
હરિયાળી વગેરે સજીવ વસ્તુએ કચરાય નહિ તે 
રીતે ઊભા રહેવું. [૨૪-૬૯] 

ઊભા રહેતી વખતે પણુ ઘરના આગળાને, 
પારઘને કે બારણાને અઢેલીને ન ઊભા રહેવું. [૨-૯] 

ઘરના ખારણામાં કાંઈ પડરેો કે વસ્ત્ર ટાંગેલું 
હેય કે કમાડ બ'ધ કરેલું હાય, તે એક્દમ ઉઘાડનું 
નય; પરતુ વિધિપૂર્વક “પધમંલાભ? વગેરે બોલી 


ભિક્ષદચ્ચ ર પૃ 


પોતાની હાજરી જહેર કરી, ઘરધણીની પરવાનગી 
મેળવીને તેમ કરવું. [૧૮] 

ખારણામાં ઘેટો, કૂતરો, વાછડા કે કોઈ ખાળક 
હોય તો. તેને ઓળ'ગીને કે ખસેડીને અદર ન 
જવું. [૨૨] 

સ્રી વગેરેની આંખ સાથે આંખ સેળવવી નહિ; 
ઘરમાં અ'દર સુષી નજર નાખવી નહિ; ઘરની 
વસ્તુએ તરક ક્‌ાટેલી આંખે નેવું નહિ; તથા કેઈ 
ઘરમાંથી કાંઈ પણુ આહાર મળે નહિ તે। ખખડતા 
અખડતા નીકળવું નહિ. [૨૩] 

ત્યાં આગળ ખીજા' પણ જે નાનાંસોટાં 
પ્રાણીએ આહાર માટે આવ્યાં હોય, તેમના તરફ 
સીધા ધસી જઈને તેમને ત્રાસ ન આપવે; પણુ 
તેમને ત્રાસ ન થાય તે રીતે પ્રયત્નપૂર્વક જું. [૨-૩] 

વળી ત્યાં ખીન્ન જે કોઈ શ્રસણે।, ખાહ્યણેા, 
કુપણ્‌ે। કે દરિદ્રો અન્નપાન માગવા માઝે ઊભા હાય, 
તેમને ઓઆળ'ગીને અ“ઠર ન જવું; તેમજ દાતાની 
નજર પહેલા ચડાય એવી રીતે પણુ ન ઊભા રહેવું. 
પરતુ પેલા લેકેને ભિક્ષા આપી દેવામાં આવે, ઝે 
તેમને ના કહેવામાં આવે અને તેએ ચાલ્યા જાય, 
ત્યાં સુધી એકાંતમાં જઈ ને ઊભા રહેવું; અને ત્યાર 
પછી જ આગળ આવવું. નહિ તે! પેલા ખધા 


શટ સગસીસદજનેદ ઉ'પટદેશ 


શ્રમણાદિને કે અન્ન આપનારને અપ્રીતિ થાય; અને 
પાતાના ધર્મની હલકઝાઈ દેખાય. [૨,૧૦-૩] 
કચપ દાતદ પપ્સેથી ન લે 

ભિક્ષા આપવા આવનારી સ્ત્રી અજ્નપાન હોળતી 
રાળતી આવતી હાય; કૈ બીજ; હરિયાળી વગેરે 
સજવ વસ્તુઓને અસ'યમીપણે કચરતી કચરતી 
આવતી છાય; તેો તેની. પાસેથી અન્નપાન ન લેવું. 
[૨૮-૯] 

એક વાસણુમાંથી ખીન્ન વાસણુમાં નાખીને 
આપે, કે અસિ વગેરે સચિત્ત વસ્તુએ સ“કોરીને કે 
ખોરીને આપે, કે પાણી હલાવીને આપે ( અથવા 
આંગણામાં વર્ષાકાળે ભેગા થયેલા પાણીમાં ઊતરીને 
--તેને ડખોળીને આપે), તે! તેને કહી દેવું કે એ 
અજ્ઞપાન મારે નહિ ખપે. [૩૦-૧] 

હાથ, ચમચો કૈ વાસણુ ધોઈને આપે, તો 
પણુ ના પાડવી; તેમજ નીંગળતે ઢાથે, ભીના હાથે, 
પૂળવાળા હાથે, કાદવવાળા હાથે, કે] ઊસ, હડતાલ, 
હિંગળાક, મનઃશિલા, અજન, લવણુ, ગેરુ, પીળી 
માટી, ધોળી માટી, ક્ટક્ડી, લોટ, ફૂશકા કે છૂદા 
અથવા ચટણીવાળા હાથે આપે તે! પણુ ના પાડવી. 
આપનારનેોા હાથ, ચમચો કે વાસણુ ચોખ્ખાં હોય, 
પણુ સાધુને અન્ન આપવાથી ધોવાં પડે તેવાં થાય 


ભિક્ષ્પ્ચર્ચા પ૯ 


તેમ હોય, તે! તે અન્ન પણુ નહિ લેવું. પરતુ જે 
અન્ન આપવાનું છે તેના વડે જ હાથ વગેરે 
ખરડાચેલાં હોય, અને તે હાથ વગેરે સાધુને અન્ન 
આપવા માત્રથી તરત ધોવાં પડે તેમ ન હાયપ તે 
તે અન્નપાન લેવું. [૩૨-૬] 

ખે જણુ જમવા બેઠાં હોય, તેમાંનું એક જ 
ભિક્ષા આપવા બોલાવે, તો ખીજાનેો અભિપ્રાય 
જાણ્યા પહેલાં તે અજ્ઞ ન લે. પરતુ ખ'ને જણને 
અભિપ્રાય ભિક્ષા આપવાનો જ હોય, અને ભિક્ષાજ્ 
પણુ દોષરહિત હાય તે! લે. [૩૭-૮] 

ગજિણી સ્ત્રી માટે તૈયાર કરેલી વસ્તુઓમાંથી, 
જ્યાં સુષી તે ખાઈ ન લે ત્યાં સુષી કાંઈ ન લેવું; 
પણ્‌ તે ખાઈ લે ત્યાર પછી વધ્યું હાય તે લેવું. 

છેલ્લા મહિનાવાળી ગભવતી સ્ત્રીને ભિક્ષા 
આપવાને નિમિત્તે બેસવું પડે કૈ ઊઠનું પડે તેમ 
હાય, તે! તેને હાથે ન લેતું. આળકને ષવરાવતી 


૧. ન્તે અત્તપાત આપ્યા પછી -વાસભુ ખાલી થઈ ન્તચ, 
તો. પછી તેને ધ્રોવું નન પડે, અને તેનો! દોષ સાધુને લાગે. પરતુ, 
વાસણમાં થા.ડ' બાકી રહ્યું હોય, તો પછી તરત ધ્રેવાનું ન રહે, 
સામાન્ય ક્રમમાં જ ધોવાનું થાચ. ટૂકમાં, ખાવા વગેરેનું ડામ 
ચાલુ જ હોય, તે ટરમ્યાન ભિક્ષા મળે, તો જ (ભક્ષા આપનારને 
ભિક્ષા આપતા પડેલાં કે તરત પછી હાથ વગેરે ધોવાપણ” પ્રાપ્ત ન 
ચાંચ. 


૧૦ સભીસદજનેઃ ઉપદેશ 
આં બાળકને રડતું મૂકીને ભિક્ષા આપવા ઊઠે, તો 
તે અન્નપાન પણુ ન લેવું. [૩૯-૪૩] 
શુ જરુ'નલે 
સાધુએ પોતાને ખપતું અન્નપાન જ લેવું. 
જેની ખાખતમાં શ'કા હાય તે ન લેવું. [૨૭-૪૪] 


પાણીના ઘડા વડે ઢાંકેલું હોય, (પથ્થરની 
ચપટી ) શિલા વડે ઢાંકેલું હાય, કે માટી વગેરેને 
લેપ કરી ખ'ધ કરી દીધું હુંય, તેવું અન્નપાન, 
ઉપરની ચીનને ઉઘાડી-3ખાડીને આપવા માંડે તો ન 
લેવું. [૪૫-૬] 

જે ખાનપાન દાન માટે તૈયાર કર્રુ હાય, 
પુણ્યને માટે તેયાર કર્યું' હાય, કે દીન-દર્દ્રિ માટે 
તૈયાર કર્યું" હાય, કે શ્રમણુસાધુ માટે તૈયાર કર્ઝું” 
હાય, તે અજ્ઞપાનને તેવું જાણ્યા ખાદ, આપે તો 
પણુ ન લેવું. [૪૭-૫૪] 


વળી જે અન્ન સાધુને ઉદ્દેશીને જ તેયાર 
કયું” હાય, ખરીદી આણ્યું હાય, તેવા અ'શેોના 
સિશ્રણુવાળ' હોય, સાધુને ઉતારે જ ખહારથી 
આણીને રજા કરેલું હોય, ઝૃહસ્થને પોતાને માટે 
તૈયાર થતું હોય તેમાં સાધુને આવ્યા જાણી ઉમેરેલું 
હોાચ, ઉષીનું આણ્ચું હાય, કે મૂળથી જ ઝૃહસ્થ 


જભિક્ષદાપ્ચર્ચા કુજ્‌ 

અને સાધુ એમ ખ'ને માટે ભેગુ રાંધેલું હાય, તે 
ન લેવું. [૫૫] 

સાધુએ પ્રથમથી જ અન્ન વિષે પૃષછી લેવું કે 


આ કેને માટે કે કોણે તેયાર કરેલું છે. સાંભળીને 
નિઃસ'શય શુદ્ધ લાગે તે! લેવું. [ષ૬] 


જે અજ્ઞપાન પુષ્પો, બન્ને કે હરિયાળી સાથે 
ભેળસેળ થચેલું હાય, જે અનજ્નપાન પાણી ઉપર કે 
કીડિયારા ઉપર મૂકેલું હાય, કે અશિ ઉપરથી 
અસમિને ખોરીને, સ'કોરીને, આછે કરીને, વધારીને; 
ખૂબ સળગાવીને; કે છોાલવી નાખીને આપવામાં 
આવતું હાય, તે સાધુએ ન લેવું. વળી જે અન્નષાન 
ઊભરાતું હોવાથી ખબીન્ન વાસણુમાં કાઢી લઈને, કૅ 
તેમાં પાણી વગેરે છાંટીને, કે ચૂલા ઉપરના પાત્ર 
વડે જ કે તેમાંથી ખીન્ત પાત્રમાં કાઢીને, કે તે 
પાત્રને નીચે ઉતારીને આપવામાં આવતું હોય, 
તેને પણુ સાધુએ ન લેવું. [૫૭-૬૪] 


જે અન્નપાન માળા ઉપર મૂકેલું હાય, અને 
સાધુને આપવા માટે નિસરણી, ખાજઠં; પાટિયું કે 
માંચાો ગોઠવીને કે ખીલા ઉપર અડીને ઉતારડું પડે 
તેવુ' હાય, તે અન્નપાન પણુ સાધુએ ન લેવું. કારણુ 
કે ચડનાર ને સરકે તો નીચે પડે અને હાથપગ 


૬૨ સસીસદઃજએેપ ઉ'ષદેર 
ભાગે કે ત્યાં આગળના "શ્વીકાયાઇદિ જીવોને તથા 
બીના ત્રસ જીવજ'તુને કચરે. [૬૫-૯] 

નીલકમળ, અરવિદ, ઝુસુદ, મોગરો કે અન્ય 
સજીવ પુષ્પ ચૂ'ટીને આપે; કે ચૂ'ન્‍ટેલા પુષ્પને 
મસળીને આપે, તો તે પણુ ન લેવું. [૨,૧૪-૭] 

કદ, મૂળ, ફક્‌ળ, કાચાં કે કાપેલાં પાંદડાંનું 
શાક, તુંબડુ'' અને આદુ એ સજીવ હોય તો ન 
લેવાં. બજારમાં ઘણા દિવસ વેચવા માટે ખુલ્લું 
રહેવાથી ધૂળ વગેરેથી વ્યાસ થચેલું એવું ખધું, 
જેમકે સાથવાનેો લેર, બોરનોા લેટ, તલસાંકળી 
(શષ્કુલી ), ગોળની રાખ, પૂડા, સોદક વગેરે 
વસ્તુએ પણુ કેઈ આપે તે ન લેવી. વળી ખહુ 
હાડકાંવાળી' માંસ, ખહુ કાંટાવાળી માછલી,” પનસ; 
ટિ'બરવાં, ખીલાં, શેરડીના બડવા,; કઠોળની શીંગો 


૧. અૂળમાં “તુમ્યાજ' છે. “આર્ક તુલસી? એવા અદર 
બીન્ન લે છે, એસ હદન જણાલે છે. તે પોતે તેને માટે 
“ ત્વમ્સગાન્તતાત ' “ છાલ અને મજ્નની વગ્ચેનું” /( તબ: » એટલું 
જણાવે જેઠ. 

૪. હરિભક્સરિ અહીં પ્રસિષ્દ માંસ અર્થ લે છે; જે કે, 
ખીન્નતઓ અહીં “વનસ્પાતે ને અર્થ લે છે, એવડું તે ને1ધતા ન્નય 
છે, ઉપરાતમાં તે જણાવે છે કે, આ માંસ લેવાના પ્રેસ'ગ કોઈ 
“કાળ' આદિની અપૅક્ષાથી (અર્થાત્‌ દુપ્કાળ કે રોગને વખતે) 
આવે. 


ભિક્ષાચર્ચ ૨૩ 


વગેરે, જેમાં ખાવાનું થોડું હોય અને નાખી 
દેવાનું વધારે હાય, તે પણુ ન લેવું. [૭૦-૪] 

કમળક'દ, ભોૉંયકોળ, ધોળા-નીલા કમળના 
ઇ'ડ, કમલત'તુ, સરસવના ડાંડલા, એ ખધાં સજીવ 
હેય ત્યાં સુષી ન લેવાં. વૃક્ષ, તૃણુ કે હુશ્યાળીની 
કુમળી કુ”"પળે પણુ સજીવપ હોય ત્યાં સુષી ન 
લેવી. મગ વગેરેની ફળી પણુ કાચી કે એક વાર 
શેકેલી હોવાથી સજીવ હાય તે। ન લેવી. ખાષ્તીને 
નિર્જીવ ન કરેલ બોર, વાંસકારેલું કે શીવણુ 
(શ્રીપર્ણી) ફળ ન લેવાં. તલપાપડી કે લીમડાનું ફ્ળ 
પણુ સજીવ હાય ત્યાં સુષી ન લેવું. ચોખાને 
લેટ, તલનો લે।ટ, તથા સરસવના ખાળ સજીવ 
હાય ત્યાં ઝુષી ન લેવો. કેોડુ, ખિન્નેર્‌, મૂળા, કે 
મૂળાની કાતળી સજીવ હોય ત્યાં સુધી ન લેવી. 
તેમજ બોર વગેરેનાં ચૂણું, જવ વગેરે ખીનેનાં 
ચૂર્ણ, બહેડાં, રાયણાં વગેરે સજીવ હોય ત્યાં સુધી 
ન લેવાં. [૨,૧૮-૨૪) 

તે જ પ્રમાલ્ું સારુનરસું પાળી જેમકે : ગાળ 
વગેરેનાં વાસણુ ધેચેલું પાણી, કણુકનું પાષ્ણી, કે ચાખાનું 
ધોવણુ વગેરે તાન્ર'-સજ્વ હાય ત્યાં સુખી ન લેવું. 
શ, સજીવ એટ્લે કે છરી વગેર વડે ખરાબર કપાઈને કૈ 
અફાઈને નિર્જવ નહે થયેલું. 


૧૪ નસસીસધદજનેપ ઉ'પદેશ 


પણુ નેવાથી, જાણુવાથી, ચાખીને, પૃછીને, કે 
સ્રાંભળીને એમ ખાતરી થાય કે, આ લાંખા વખતનું 
ધ્ોયેલું હોવાથી નિર્જીવ થયેલું છે, ત્યારે તેને લેવું. 
તે પણુ બહુ ખાડુ' થચેલું, સડી ગચેલું કે તરસ 
છિપાવવાને ચેગ્ય રછ્યું ન હાય તે ન લેવું. 
અનનણુતાં લેવાઈ નય તે! પણુ તેને પીવું નહે કે 
બીજાને આપવું નહિ; પરતુ એકાંત નિર્જીવ સ્થળમાં 
જ્ઈને તેને નાખી આવવું. ઊનું પાણી હોય, તે 
પણુ ત્રણ ઊભરા આવી નિર્જીવ થયેલું ન હાય તો 
ન લેવું. [૭૫-૮૧,૨-૨૨] 


પ્રસગવશાત્‌ૂ અહોં કેષ્ઠી પીણાંનેો નિષેધ 
વર્ણવવામાં આવે છે. પોતાના ચશાનું સ'રક્ષણુ કરવા 
ઇચ્છનારા ભિક્ષુએ સુરા, મેરય વગેરે માદક રસે। ન 
પીવા. કારણુ કે કેવલી ભગવાને તેમનો પ્રતિષેધ 
કર્ચ છે.પ “ કેઈઈ મને ન્નેતું નથી " એમ વિચારી ચોરી- 
હપીથી જે ભિક્ષુ મઢ વગેરે પીવે છે, તેના દોષે હું 
ડૅહું છું તે સાંભળે: તેનું વ્યસન દિવસેો।દિવસ વધતું 
જાય છે; તે જ પ્રમાણે તેનું છળકપટ અને જાડાણુ' 
પણુ વધતું જય છે; તેની અપઠ્ઠીતે થાય છે; તેને 


7: ઉકકડગતનાનાખ્ણાન્ર-૦- ન ૦-૦ કાતર, ક. 


૧. મૂળમાં “ સસાકલ્સક” શબ્દ છે. એટલે કે, “જના સદા 


પરિત્યાગમાં કૅવલી ભગવાન સાક્ષો છૅ” એઢલે કૅ તેમણે નતે 
જે બાબતના પ્રાતિષેધ કર્યા છે તે. 


જભિક્ષ્પ્ચર્ચા ૬પ. 


નિર્વાણુ-શ્ાંતિ પ્રાસ થતી નથી; અને વેશમાં સાધુ- 
પણું હોવા છતાં વસ્તુતાએ તેનું અસાધુપણું જ વધે 
છે. ચોરની પેઠે પોતાનાં ડૃષ્કમ'થી હ'સેશાં ઉદ્વિસ 
રહતો તે દુછટ ખુદ્ધિવાળા ભિક્ષુ, મરણાંતે પણુ 
ચારિત્રને આરાપ્રી શક્તો નથી; કે આગચાર્ચેઈ અને 
સાધુઓની સેવા કરી શકતે! નથી. ગૃહસ્થો પણુ 
તેનું દુછ્ટ શીલ જણી તેનો તિરસ્કાર કરે છે. એ 
પ્રમાણે ડુર્ઝુંઞ્‌ાા આચરનારા અને સદ્ગુણુ।ાનેો ત્યાગ 
કરનારો તે ડટ ચિત્તવાળા ભિક્ષુ મરણુ પર્યત 
તેવો જ રહે છે. [૨,૩૬-૪૧] 


આમ કરવાને ખદલે જે ખુદ્ધિશાળી ભિક્ષુ મદ્ય 
વગેરે માદક પીણાં તેમજ ઘી વગેરે માદક પદાર્થોને 
ત્યાગ કરી, અભિમાનરહેતપણે તપ આચરે છે, તેના 
અનેક સાધુષુરૃષાથી પ્રશ'સિત, વિપુલ તેમજ મસોક્ષ- 
રૂપી અર્થવાળા કલ્યાણુનું છું વ્ણુન કરુ' છું તે તમે 
સાંભળે: તે સાધુ ગુણ્‌।ની ઇચ્છા કરે છે, ડુર્યું ભ।ને! 
ત્યાગ કરે છે, અને આચાર્ચેશ તથા સાધુઓની 
આરાધના કરે છે. ગૃહસ્થો તેને ઉત્તમ જાણી પૂજે 
છે; તથા મરણુકાળે પણુ તે ચારિત્રની જ આરાધના 
ઝરતો! હાય છે. [૨,૪૨-૫] 

જે ભિક્ષુ પોતે તપસ્વી ન હાવા છતાં તેવે 
દેખાવ કરે; વિઘા ભષ્ચે! ન હાય છવાં, તેવે 


કે સસીસાદજનેદ ઉપદેશ 
દેખાવ કર્‌; ઉચ્ચ ઝુળમાં જન્મ્યો ન હોય છતવાં 
તેવે! દેખાવ કરે; આચરણુ દ હોવા છતાં સારા 
અઆાચરણુનોા દેખાવ કરે; તેમજ પોતે ન જાણતા 
ણેોવાથી ખબીન્તને પૂછે, અને તેનું સાંભળી લીધા પછી 
“હું એમ જ જાણતો હેતો? એમ કહી ખોટા 
ભાવને ઇઈેખાવ કરે, તે મર્યા ખાદ કિલ્ખિષિક દેવ 
થાય છે. અતે પોતે શું કામ કરવાથી આવી ચોનિમાં 
ઉત્પન્ન થયે! તેનું તેને (દેવ હવા છતાં) ભાન હેતું 
નથી. ત્યાંથી મર્યા બાદ તે ખકરા જેવું બે બે' 
ખાલનારોા બોાખડા થાય છે; અથવા નરક્યોનિ ક્ર 
પશુપ'ખીની ચોનિને પ્રાતત કરે છે, ન્યાં બોાધિ પ્રાસ 
થવી સુશ્કેલ છે. આ પ્રમાણે સ્તાતપુત્ર મહાવીર 
ભગવાને જૂઠ અને છેતરપષિડીના દોષો વર્ણવ્યા 
છે; માટે ખુદ્ધિમાને તે બધાનો ત્યાગ કરવે. 
[૨,૪૬-૯] 
અન્નપપ્ન કેવી શીતે ખપણળું ? 

ભિક્ષા મેળવ્યા બાદ, ઉતારે આવ્યા વિના 
ત્યાં ને ત્યાં ખાવાની ઈચ્છા હોય, તો આ પ્રમાણે 
કરવું : કોઈ ખુલ્લી જગા કે ભીંતના મૂળ આગળની 
૨. સવમાં પણ સ્વામા, દાસ, અ'ત્યજ એવા વર્ગ છે. 
કેલ્વિષિક દેવો અ'ત્યજ નવા છે. માયાવી, તેમજ સાછુ વગેરેની 
[નદા ડરનારો પુરુષ તે થાનિ પામે છે. જઓ ઉત્તરાક્યચન, 
૩૬,૨૬૧-૫. 
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આચ્છાદિત જગા નિર્જીવ હોય તો સાલિકની રજા 
મસેળવી રનન્‍નેહરણુ વડે સાફ કરવી, પષછી હાથ સાફ 
કરી, સ'યમપૂવક ખાવું. ખાતાં ખાતાં હાડઝુ, કાંટો 
(માછલીને), તૃણુ; લાકડુ કે કાંકરો આવી જાય તે 
તેને હાથ વડે કે માં વડે ગમે ત્યાં ન ફે'કવું, પરતુ 
તેને હાથમાં લઈ, કોઈ એકાંત નિજીવ જગા ન્નેઈ, 
ત્યાં સાવધાનીથી ના'ખખી આવવું. [૮૨-૬૨] 


પરતુ, પોતાને ઉતારે જઈને જ ખાવું હાય, 
તો અજ્ઞપાન લઈને ઉતારે આવવું; અને બહાર કોઈ 
નિર્જ્વ સ્થાન નનેઈ-તપાસી, ત્યાં ઊભા રહી ભોજન 
તપાસી લેવું. પછી વિનયપૂર્વક અદર પ્રવેશ કરી; 
રસ્તે જતાં આવતાં તેમજ અત્તપાન લાવવામાં 
રાષ થયા હોય તે ચાદ કરી ગુરુ સમક્ષ તેની 
કબૂલાત કરી લેવી. પછી સરળ ખુદ્ધિથી તેમજ 
અતુદ્રસપણે શું શું અન્નપાન કેવી રીતે મેળવ્યું તે 
ગુરુ આગળ નિવેદિત કરવું. પછી જે કાંઈ દોષો 
અજણુતાં થક ગયા છાય તે બદલ ક્ષમા વગેરે 
માગી લેવાં. 

પછી ભિક્ષુએ સ્થિર તથા એકાગ્ર થઈને 
ચિતવડું કે, વીર્થ'કર અજિનાોએ સોક્ષની સાધનાને 
અથે દેઢ ધારણુ કરવા માટે સાધુને કેવી નિષ્પાપ 
ગ્માજીવિકા ઉપદેશી છે! પછી અહે'તાદિને નમસ્કાર 
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કરી, એ વિધિ પૂરો કરી, જિનોાની સ્તુતિ કરવી 
તથા સ્વાધ્યાય કરવો; અને પછી થોડી વાર વિશ્રાંતિ 
લેવી. વિશ્રાંતિ લેતાં લેતાં લાભની ઇચ્છાથી નીચે 
પ્રમાણે હિતકર ચિંતન કરવુ' કે, “ખીન સાધુઓ સે' 
માગી આણેલા અન્નમાંથી નને જુપા કરીને કાંઈકે 
ગ્રહણુ કરે, તો હું તરી ન્ઉં !? પછી ચેોગ્ય વખત 
થાય એટલે આચાયને આહાર લેવા વિનવવા. તે લે 
તો ટીક છે; ન લે તે! તેમની આગજ્તાથી વડીલપણાના 
ક્રમથી અન્ય સાધુએને સમાહેત ચિત્તે વિનતિ 
કરવી. અને તેઓમાંના જે કોઈ સ્વીકાર કરે તેની 
સાથે આહાર કરવો. કેઈ ન સ્વીકારે તો "ષી 
એકલા જ ખાવા બેસવુ. [૮૨-૯૬] 


સારું અજ્ઞપાન મળ્યું હોય, તો આચાર્ય વગેરે 
નેઈ ને માગી ન લે તે માટે તેને છુપાવવુ' નહિ. 
જે ભિક્ષુ તે રીતે પોતાના ગુરુને છેતરે છે, તેને બહુ 
પાપ લાગે છે. તે હમેશાં અતૃસ રહે છે અને 
નિર્વાણુ પામતો નથી. કેટલાક કીર્તતિના ઇચ્છુક 
શભિક્ષુએ એવું કરે છે કે, ભિક્ષામાં મળેલી રસદ્ટાર 
સ્વાદુ વસ્તુએ રસ્તામાં જ ખાઈ લે છે અને પછી 
વિવણુ' તથા વિરસ આહાર લઈ ને ઉતારે આવે છે; 
જેથી ખીન્ન શ્રમણી એમ માને કે, આ સુનિ તો 
સાચો! આત્માર્થી છે, તથા લૂખાસૂઝા આહારથી જ 
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સ'તોષ માનનારો છે! અ! પ્રમાણે પોતાની પ્રશ'સઆ, 
સન્‍માન અને પૂન્ત થાય તે માટે તેએ છેતરપિંડી 
આચરે છે, અને એમ કરીને બહુ પાપ ખાંધે છે. 
[૨;૩૧-૫] 


[હવે મૂળ વાત ઉપર આવીએ.] ખબીન્ઓને 
અતાવ્યા છતાં કોઈ સાધુ પોતાના આહારમાં ભાગ 
લેવા કબૂલ ન થાય, તે! પછી ભિક્ષુએ એકલા જ 
ઉઘાડા મોવાળા વાસણુમાં સાવધાનતાપૂર્વંક કશું 
વેરાય નહિ તે રીતે ખાવુ. પોતાને ભિક્ષામાં ક્ડવું, 
તીખું, ખાઠઢુ, ખારું, ગળ્યું, તૂરું જે કાંઈ મન્યું 
હાય, તેને સોક્ષસાધનામાં ઉપથોગી એવા દેહને 
ટકાવવા પૂરતું ગણી, મધ કે ઘી જેવુ' (સ્વાદિષ્ટ) 
માનીને ખાઈ લેવુ'. રસયુક્ત હો કે વિરસ છો, 
મસાલેદાર હો કે મસાલા વિનાનું હો, લૂખુ હા કે 
સ્નિગ્ધ હો, થોડુ હા કે વધારે હો, તથા સાથવા 
આકળા જેવી હલકી ચીનને હો -- પણુ ભિક્ષાજીવીએ 
ભિક્ષામાં મળેલી નેર્દોષ ચીજને તિરસ્કાર ન કરવે. 
ભિક્ષા તરીકે (કાઈ નતની આશા વગર) સકત 
દાન આપનાર પણુ ડુર્લભ છે; અને ભિક્ષામાં મફત 
મળેલી વસ્તુ વડે જ જીવનાર પણુ દુર્લભ છે. એ ખબ'ને 
સુગતિના અધિકારી છે એમ હું કહું છું. [૮૨-૧૦૦] 

ખાવા બેઠા પછી સાધુએ સારું કે નરસું ખધું 
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જ અન્ન તળિયાઝાટક ખાઈ લેવુ'; વાસણુમાં જરા 
પણુ છાંડવુ' નહિ. [૨-૧] 

ઉતારે આવીને ખાવાનું શરૂ ક્યા બાદ એમ 
લાગે કે, તે પૃરતું નથી, તે ક્ષુધાની અનિવૃત્તિ જેવા 
સખળ કારણે પૂર્વોક્ત વિધિથી ફરી શિક્ષા માગવા 
જવુ. જે કે, તે વખતે ભિક્ષા માગવાની વેળા વીતી 
ગઈ હાવી ન ન્નેઈ એ. [૨,૨-૩] 

ઝહડસ્થના ઘરમાં સુષ્કળ ખાનપાન હોય, અને 
તે પ્રત્યક્ષ દેખાતું હે!થ. છતાં તે આપવાની ના પાડે; 
તે: તેના ઉપર ગુસ્સે ન થવુ; સાત્ર એટલું જ 
વિચારવુ' કે, “ જેવી તેની મરજી.” [૨,૨૭-૮] 

સ્રી કે પુરુષ, નાને! કે સાટે, ભક્તિભાવપૂર્વક 
વ'દન કરે ત્યારે તેની પાસે ક'ઈ ન સાગવુ'- અને 
સાગ્યા છતાં ન આપે, તો] “ફોગટના નમસ્કાર કરે 
છે !?' એવી ક્ઠાર વાણી ન સ'ભળાવવી. કાઈ વ'દદન 
ન કરે તેથી ગુસ્સે ન થવુ; કૈ કોઈ વ'દન કરે તેથી 
આન'દિત પણુ ન થવુ. 

એ પ્રમાણે ભિક્ષા માગનારનું શ્રમણુપણું 
અખ “ડિત શ્હે છે.$૬ [૨,૨૯-૩૦] 

* આ અધ્યચનની ઘણી વગતેો! આચારાંગસૂત્રના ખીન્ન 
શ્રુતસ્કધના પ્રથમ “બિક્ષા' અધ્ચચન જેવા છે. વ્યાંની કેટલીક 
સ”દિગ્ધ બાખતે। અહીં વધુ સપણ કરેલી છે, એટ્છું વિરોષ છે. 
જએ આ માળાનું “ આસારધર્મ ' પુસ્તક પા. ૮૩ ૪૦. 


મહાચાર 


ગામ ખહાર ઉદ્યાનમાં ઊતરેલા કોઈ જસાતવ'ત, 
શ્રદ્ધાયુક્ત, સંયમી, તપસ્વી અને શાબ્રજ્ આચાર્યને 
રજા, રાજાના પ્રધાનો, ખ્રાહ્મણે। અને ક્ષત્રિયાદિઓએ 
ભેગા થઈ, હાથ જેડીને પૂછચું' કે, આપનો આચાર- 
વિધિ શૈ છે? તેના જવાબમાં તે ઇંદ્રિયનિગદ્દી, 
તથા સર્વભૂતપ્રાણીના હિતમાં તત્પર આચાયે' ગૂ'ચાયા 
વિના તે બધાને આ પ્રમાણે કેદું : 

ધમરૂપી અર્થની કામનાવાળા નિગ્ર 'થ સાધુએનેો 
જે કઠોર અને સુશકેલ આચારવિધિ છે, તે હું તમને 
સંપૂર્ણ રીતે કહી સ'ભળાવુ' છું. મુમુક્ષુને માટે 
એવે આચારવિધિ ખીજે કયાંય દર્શાવવામાં આબ્યે। 


લૂપ 
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નથી. નાના, સો।ટા, રાગી એમ અધા નિ્ર“થોને જે 
ગુણા અખ'ડિતપણુ પાળવા પડે છે, તે આ પ્રમાણે 
છે. તે અઢાર સ્થાનમાંથી કોઈ પણુ એકમાં સ્ખલન 
પામનારા સાધુ નિર્ગ'થ મટી નય છે. [૧-૭] 


૧. તે અઢારમાં પ્રથમ અહિંસા છે, એમ 
મહાવીર ભગવાને જણુવ્યું છે. તે ભગવાને 
આંહેસાનું બહુ સૂક્મ સ્વફપ વિચાર્યું” છે, અને સવ 
પકારતાં પ્રાણીએને દુઃખ ન થાય તે રીતે આત્મ- 
(નગ્રહી રહેવાનું ઉપદેશ્યું છે. જગતમાં નાનાં મોટાં 
સ્થાવર કે જગમ જે કોઈ પ્રાણીએ છે, તે ખપાં 
ઇ₹વવા ઉચ્છે છે, મરવા ઈચ્છતાં નથી. માટે ન્નણતાં 
૩ અન્નણુતાં, પોતે કે બીન મારક્તે તેમની હિંસા 
ને કરવી. [૮-૧૦] 


૨. પોતાને માટે કે બીનને માટે, કાપથી કે 
ભયથી, કોઈ કારણે ખીશ્ને પીડાકારી એવું અસત્ય 
જાતે ન બોલવુ, કે બીન્ન પાસે ન બોલાવવુ*. આ 
લે।કમાં સર્વ સાધુસુરુષાએ અસત્ય વચનની નિંદા કરી 
છે. કારણુ કે તે, ખધાં ભૂતપ્રાણીઓ ના વિશ્વાસનો 
ભગ કરવારૂપ છે. માટે અસત્ય વચન કટ્ટી ન 
બોલવુ. [૧૧-૨) 

૩. સ'ચમી પુરુષા નાની કે સોટી, સજીવ કે 
નિર્જીવ એવી કોઈ વસ્તુ -અરે દાંત ખોતરવાની સળી 


સહપદસદર ૭૩ 


પણુ, માલિકને પૂછયા વિના લેતા નથી; એટલું જ 
નહિ પણુ ખીના પાસે લેવરાવતા નથી; અને કેઈ 
લેતે! હોય લેને અનુમતિ પણુ આપતા નથી. [૧૩-૪] 

૪. મૈથુનને સર્જ પ્રમાદનું મૂલ, અસેવ્ય, 
અધસનું મૂળ કારણુ, મહાદોષાોનો સમૂહ તથા 
ઘોર કર્સાના હૈતુરૂષ જાણી સ્ુનિએ તેને સેવતા 
નથી; તેમજ તેને સર્જ પ્રકારના ચારિત્રને છજ્ઞભિન્ન 
કરનારું જાણી તેની નજીક પણુ જતા નથી. [૧૫-૬૨] 

પ. જસ્તાતપુત્ર ભગવાન મહાવીરની અઆર્તાનું 
અનુસરણુ કરનારા સાધુએ સજીવ કે નિર્જીવ સીંઠુ', 
તેલ, ઘી, ગોળ'પ જેવી વસ્તુઓને પણુ બીજી ૮"ક 
સુધી સંઘરે રાખતા નશ્રી. કારણુ કૅ; એ પ્રમાણે 
કરવું એ લેભભની શરૂઆત જ છે. તેમ કરનારા 
સાધુ ગૃહસ્થ જેવો! જ છે; ત્યાગી નથી. સાધુઓ 
વસ્ત્ર, પાત્ર, કબળ, અને રજેહરણુ રાખે છે, તે 
સ'યસમ અને લન્્જાના નિવારણુ અથે જ હોય છે. 
સાતપુત્ર ભગવાને તેવા કારણુસર રાખેલી વસ્તુને 
પરિ નથી કહ્યો; પરતુ આસક્તિ-મમતા ને જ 
પરિગ્રહ કહેલ છે. સાધુષપુરૃષા તે અનુસાર, ઉચિત 
ક્ષેત્ર-કાળને સમજી, જીવારિના સ'રક્ષણાર્થે શાસ્ેોક્ત 
સાધનસામગ્રી રાખે છે, પરતુ તેમાંય તેએ મમત્વ 


જ 


૧. મૂળમાં “ફાઈણિત ' એટ્લે કે “પ્રવાહી ગાળ” છે. 


૫૭૪ નસમીસાજનેપ ઉ'રંશ 
નથી કરતા. એટલું તે! શું, તેઓને પોતાના શરીરમાં 
પણુ મમતા ણહાતી .નથી. [૧૭-૨૧] 


૬. સર્વ તીર્થ“કરાએ આ હ'મેશનું તપક્મ 
કેડું વર્ણવી બતાવ્યું છે ક, નિર્વાડ પૂરતું ન દેહનું 
પાલનષપોાષણુ કરવું, અને દિવસ ૬રમ્યાન૨ જ ખાઈ 
લેવું ! સ્થાવર તેમજ જ'ગમ એવા કૅટલાય સૂક્મ 
જીવા રાત્રે દેખાતા નથી; તે વખતે તેમની હિંસા 
કર્યા [વના કેવી રીતે ખાઈ શકાય? આ ભોજન 
સજીવ પાણ્‌ીવાળ' છે કે નહિ, ખીજ્યુક્ત છે કે 
નહિં, અદર જીવજ'તુ પડયા છે કે નહે વગેરે 
ખાખતો દિવસે નીરખી શકાય; "પરતુ રાત્રે તે ખધું 
કૈમ કરીને દે'ખી શકાય ? આવા બધા દ્દવોષો ન્નેઈ ને 
જ મહાવીર ભગવાને કહ્યું છે કે, નિગ્રથે કોઈ 
પકારનો આહાર રાત્રે ન કરવો. [૨૨-૫] 

છ. સુસમાહિત ચિત્તવાળા સ'યમી પુરુષો 
“'ૃથ્વીકાયિક જીવોની હિંસા મન-વાણ્‌ી-કાયાથી જાતે 
કરતા નથી, ખીના પાસે કરાવતા નથી, કે કોઈ કરતું 
હય તેને અનુમતિ પણુ આપતા નથી. "પૃથ્વીકાય 


૧. “ઝાવત છાસમા ઉત્તિ:” -- અય્લે કે સંચમનું પાલન 
(લન્ન્ન્ન) થઈ શક તેટલું # દેહનું પાલનપધેોધષગ્‌. 

૨ મૂળમાં તા “ઉકમતા ત મૉોઝનમ્‌? એવું જ છે. પણુ 
હરિભક્સરિ “દવસ દરમ્યાન ન ખાઈ લેવું” એવા અર્થ લે છે. 


સહપદચસપ્ર પક્ષ 


જવેો!ની હિ'સા કરવાની સાથે સાથે તેને આધારે 
રહેલા ખીન નજરે ન દેખી શકાય તેવા જીવજ'તુની 
પણુ હિંસા થાય છે. માટે એ દોષને દુર્ગતિ વધારનારા 
જાણી, સાધુ પૃબ્વીકાયની હિ'સા યાવન્જીવ છેડી 
દે છે. 


જણુગું. 

૯. તે જ પ્રમાણે સાધુ પુરુષો પાપજનક અગ્નિ 
સળગાવવાની પણ ઉંચ્છા નથી કરતા. કારણુ ફે 
-મગ્નિ બધા જીવોનો નાશ કરનાર તીઠ્ણુ શસ્ત્ર છે. 
વળી તે શસ્ત્ર, ઉપર-નીચે-આસખપાસ એમ ખધી દિશામાં 
વિનાશ કરતું હોવાથી સર્વથા અગ્રાહ્યધ છે. આ 
પ્રમાણે અગ્નિને ભૂતપ્રાણીએઓને વિનાશક જાણી, સાધુ 
પુરુષ ઠંડીનું નિવારણુ કરવા તેના વડે તાપતા પણુ 
નથી. [૩૨ર-૫] 

૧૦. તેવું જ વાયુનું પણુ છે. સાધુ પુરુષો પ'ખા 
વડે, પાન વડે, કખલ વડે કે બીજી ઝાઈ વસ્‍તુ વડે 
પવન નાખવાની કે ખીન્ને કાઈ નાખે એની ઇચ્છા 
સુધ્ધાં કરતા નથી. [૩૬-૯-] 

૧૧. સાધુ પુરુષા વનસ્‍્પતિકાયિક જીવોની પણુ 
સન-વાણી-કાયાદિથી હિંસા કરતા નથી.પ [૪૦-૨] 


૧. બઆછ્ઠીનું બધું ૭ઠ મૃજબ સમજ લેવું. 


શટ 


છરૃ સસીસધદેજનેદ ઉપષપદેરા 


૧૨. તે જ પ્રમાણે સાધુષુરુષા જ'ગમ (ત્રસ) 
જીવોની પણુ કડિ'સા કરતા નથી." [૪૩-૫) 


૧૩. ત્રરષિએ સ્વીકારવા ચે!ગ્ય આહાર, શમ્યા, 
વસ્ત્ર અને પાત્રનો જ સ્વીકાર કરે છે; જે સ્વીકારવાને 
ચોાગ્ય નથી તેને ત્યાગ કરે છે. જે ખાનપાનાદિ 
સાધુઓને નિમ'ત્રણુ કરીને આપ્યાં હોય, તેમને માટે 
ખરીરીને આણ્યાં હોય, તેમને ઉદ્દેરીને તેયાર કર્યા 
હાય, કૅ તેમની પાસે લાવીને રજૂ કર્યાં હોય, તેમને 
તે સ્વીકાર નથી કરતા. કારણુ કે તેવી વમ્તુઓને 
સ્વીકાર કરનાર, તે નિમિત્ત થતી જીવહિ સાને અતુ- 
સતિ જ આપે છે. માટે ધ્મંજીવી મહાપુરૃષા તેવી 
વસ્તુઓને! સ્વીકાર નથી કરતા. [૪૬-૯] 


ક 


૧૪. સાધુપુરૃષા ઝહશ્થનાં વાસણ્‌ામાં* અન્નપાન 
નથી ખાતા. તેમ કરનાર આજચારથી બ્રછણ થાય 
છે. કારણ કે, તે વાસણુ।ને પછીથી ઝહસ્થ સજીવ 
પાણીથી ધુએ, અને તે પાણી ખહાર નાખે, ત્યારે 
જીવહિસા થાય. કૅવળસ્તાનીઓએ. તેમાં એવે! દોષ 
દડો છે. ઝડસ્થનાં વાસણુમાં જમતાં પહેલાં તેમજ 


૧. આ ખાર, સાધુના “ મૂળગગઝેા ” કહેવાય છે. હવે પછીના 
છ “ઉત્તરગાગોા' કહેવાય છે. 

ક. “કાંસાના, તેમજ કુ'ડમાદાદિ (કડ વગરે?) માટીનાં 
વાસણોમાં? એમ મૂળમાં છે. 


અણછપગ્સદર પ્જાછ 


પછી (તે વાસણુ ધોતાં-કરતાં ) થતી હિંસાને કારણે 
નિગ્ર'થોા તેમનાં વાસણુ।માં જમતા નથી. [૫૦-૨| 


૧૫. સાધુપુરૃષાો ભદ્રાસન; સાંગામાંચી, ઢાલિયા 
અને ખાટલા વગેરેમાં બેસતા-સૂતા નથી. કારણુ કે 
તે ખધાી વસ્તુએ અ'ધકારના આકશ્રચરૂષ હોઈ, 
ત્યાં જીવજ”ડઝુ વગેરે ખરાખર ન્ેઇઈ-તપાસી શકાતાં 
નથી. [પર-પ] 


૧૬. સાધુષુરુષ ભિક્ષા માગવા જતી વખતે 
ઝહસ્થને ઘેર બૅસતા નથી. એ અનાચાર જે 
અમાચરે છે, તેના ગ્રાનનાો સત્વર લે।પ થવાને। પ્રસંગ 
આવે છે. ગૃડસ્થની સ્ત્રી સાથે પરિચય વધતાં સાધનું 
ખ્રહ્મચર્યત્રત જેખમમાં સુકાય છે; અનુરાગવાળી 
સ્તી તેને નિમિત્ત ખાસ ખાવાનું ખનાવે છે તેથી 
તેમાં થતી હિસાનાો તે ભાગી થાય છે; એક સાધુ 
ઉપર પ્રીતિ થવાથી ખીન્ત માગવા આવનારાઓ ને 
માટે આપોઆપ તે ઘરનું ખારણું બ'ધ થાય છે; અને 
ઝહસ્થને પણુ પોતાની સ્ત્રીનું કે સાધુતું આચરણુ 
દેખી ગુસ્સો ઉત્પન્ન થાય છે. અથવા તે સાધુના 
ઇંગેત દેખી, ગૃહસ્થની સ્રી તેના ભાવ સમજી લઈ, 
કાંતો તેનો તિરસ્કાર કરે છે, અથવા તે! તેને વધુ 
લેોભાવે છે. આમ પષુશીલની વૃદ્ધિ કરનાર આ 
સ્થાનનો સ'યમીંએ વ્યાગ કરવો. અલખત્ત, અત્ય ત 


પદ સ'ખીસાજનેદ ઉષદેશ 
વૃદ્ધ, રાગિણ કૅ ઉત્કટ તપસ્વી શો ત્રણમાંનાો કોઈ. 


(થાક ઇત્યાદિના કારણે ) ગૃહસ્થને ઘેર ખેસે તે 
દોષ નથી. [૫૬-૯) 


૧૭. રોગી કે ન ગી કોક પણું. સાધુ ન્ને 
સ્નાનની કામના કરે નેને સેવે, તેણ તેના આચાર 


અને સ'યગમનેો .ડાસ થાય છે. જમીનની કાટ- 
ચિરાડોમાં અનેક સૂક્મ જીવજ'તુએ હાય છે. 
ભિક્ષુ ભલે નિર્જીવ જળથી સ્નાન કરતે હોય, પરતુ 
તે પાણી પેલી કામોમાં જતાં ત્યાંનાં જીવજ'તુને ત્રાસ 
થાય છે અથવા તેમને! નાશ થાય છે. માટે સાધુએ 
તો ઠં'ડા કે ઊના પા'મીથી મરતા ગઝૃધષી ન નાહવાનું 
ઘોર ત્રત આચરે છે. તેએ પાણીથી નાહતા નશ્રી 
એટલું જ નહિ, પણુ લેર, પદ્મા વગેરેના લેપ દ્વારા 
પણુ શરીર-સક્‌ાઈ કરતા નથી. ૬૦-૩) 


૧૮. નસ રહેનારા; માથુ સુંડાવનારા, વાળો 
તથા નખ વધવા દેનારા, તથા સેથુનથી (નજૃત્ત 
થયેલા સાધુને આભૃષણાનું શું પ્રચોન્ન છે? શરીરની 
ટાપટીપ અને શણુગારથી લભિક્ષુને જે કમ'બ'ધન 
પ્રાસ થાય છે, તેનાથી તે ઘેો।ર અને દુસ્તર સ'સાર- 
સ્રાગરમાં પડે છે. માટે બહુ દોષવાળા એ શણુગાર 


્જ-૨ૂ% 


વગેરેનો સાધુષુરૃષા સ્વીકાર કરતા નથી. [૬૪-૬૨] 


મણાગ્ાર ફહ 


આ પ્રમાણે અસોહદર્શા, તપપરાયણુ તથા 
સ'યમ અને આર્જવ સુક્ત સત્પુરૃષા પાતાના આત્મા 
ઉપરથી પૂવે" કરેલાં કમરના લેપેપ ઉ'મેડતા ન્તય છે, 
તથા નવાં પાષક્સોાસ આચરતા નથી. સદા ઉપશાંત 
રહેનારા, મમત્વરહિત, નિષ્કિચિન, આત્મવિદ્યાને 
અનુસરતા, ચશસ્વી તથા શરદ ત્રતુના ખિલેલા 
નિર્મળા ચ*દ્ર જેવા તે રક્ષણુહાર સત્પુરૃષો તે ભવે 
જ સિજ્ઠિને પામે છે, અથવા કાંઈ કર્મ શેષ રડી 
ગયાં હાય, તો ઉત્તમ ટેવલે।કોને પામે છે. [(૬૭-૮] 


ઉ 
પના 


વાકયફ] દ્ધ 


ખુદ્ધિમાન પુરુષે વાણીના ચાર પ્રકાર જાણીને 

તેમાંથી બેનો પ્રયોગ કરવે; અને ખાકીના બેનો કદી 
પ્રયામ ન કરવો. તે ચાર પ્રકાર આ પ્રમાણે છે : સત્ય, 
અસત્ય, સત્યાસત્ય, અને ન-સત્ય કે ન-અસત્ય.' સાચી 
હોય, પણુ બોલવા જેવી ન હોય;,૨ સાચી-જૃઠી 
એમ મિશ્ર હોય, અસત્ય હોય, કે સાચી યા જૂઠી 
ન હોવા છતાં ડાહ્યા પુરુષાએે આચરી ન હોય,* 
 [, આ છેલ્લો પ્રકાર વ્યવહારમાં સ'બોધત, આમ'તણ, 
આજ્ઞા, વગેરેમાં વપરાય છે. જેમકે, “હે દેવદત્ત :” “આ લાવ' 
'આ આપ/ “આ શું છે, હસક મતૃષ્ય દુ:ખી માય છે, 
“વારું, ડીક,” - -વગેરે. 

2, જેમકે રસ્તામાં પારધી પૃછે કે, હરણ દોડવું ઈ ખાળુ 
ગયું? ઇત્યાદ, 

3, ચૅ!થા પ્રડારમાં કોઈને સંબોધન ડરતી વખતે કારે 
ફરે, કૅ અલ્યા છોલ્યા ડહે તે, 


નવાડયરીદ્્ર ૮૧ 


તેવી વાણી ન બોલવી. પહેલા અને ચોથા પ્રકારની 
વાણી પણુ નિર્ઠઠોષ હાય, તથા પોતાને ને ખીનાને 
ઉપકારક હાય, તો બોલવી. તે પણુ કર્5શાપણે 
નહિ, અને સ'દિગ્ધપગણે નહિ એવી રીતે બોલવી. 
સત્ય વાણી પણુ સપાપ હોય કે કર્કશ છાય, અથવા 
બીજી કોઈ રીતે પણુ શાશ્વત પદાથની સિદ્ધિમાં 
પ્રતિકૂળ હાય, કે થોડી સાચી તેમજ થોડી જૂટી 
એવી મિશ્ર હોય, તો ખુદ્ધિમાન પુરુષે ન બોલવી. 
[૧-૪] 

સસમાન સ્વરૃપ હોવાને લીધે અન્નણૂતાં અસત્ય 
બોલાઈ નજય જેમકે કોઈ પુરુષે સ્રોલેશ ધારણુ 
કચ: હાય અને તેની ખખર ન હોવાથી કહે કે, 
“આ સત્રો જય છે? તો પણુ જૂડું' બોલ્યાનું પાપ 
લાગે છૅ; તો પછી જે જાણીબૂજીને જ જૂડું' બોલે 
છે, તેની તો વાત જ શી? માટે ખુદ્ધિમાન પુરુષે 
“જઈશું જ, “કહીશું જ? “આપણું અસુક કામ 
થશે જ “હુ' જરૂર કેરીશા,' “એ જરૂર કરશે? એ 
પ્રકારની ભવિષ્યકાળને લગતી શા'કાગ્રસ્ત ખાખતેો 
વિષે નિશ્ચયાત્મક વાણી ન બોલવી. તે જ પ્રમાણે 
વત'સાનકાળ કે ભૃતકાળને લગતી પણુ કા'કાગ્રસ્ત 
બખાખત વિષે નિકશ્ષયાત્મક ન બોલવું. ભૂત-ભવિષ્ય-કે 
વર્તમાન એ ત્રણે કાળની બાખતમાં જે વસ્તુ વિષે 
“એ આમ જ છે? એવું નનખણુતા ન હોઈએ, કે 


«૨ કઅસાોસધદ?નેદ ઉપરેશ 


જેને [વિષે શકા હાય, તેને વિષે “એ આમ જ છે” 
એમ ન કહેવું. પરતુ જે ખાખતમાં જરા પણુ 
સ'શય ન હોય, તે બાખતમાં જ “એ આમ જ 
છે,” સ્‍મેસ કહેવું. [૫-૧૦] 

સોટા કે વડીલનું દિલ દુખાય . એવી કહાર 
વાણી સાચી હોય તો પણ ન બોલવી; કારણુ કે 
તેથી પાપબ'ધન થાય છે. તે પ્રમાણે કાણાને “કાણે,” 
નષુંસકને ક રોગીને “શાગી,' કે ચારને “ચોર,” 
એમ ન કહેવું. બીત્ન પણુ એવા જે પ્રકારથી બીન્ને 
મરવા જેવું લાગે, તે પ્રકારની વાણીને ખુદ્ટિઃાળી 
મતુષ્ય પ્રચોગ ન કરે. તે જ પ્રમાણે “હાલ્યા !?૧ “વણુર્ચ- 
સકર!' “કૂતરા!”' “ છિનાળ !?' (વૃષલ), “ક'ગાળ !' 
“કમનસીબ!?' એવાં સ'બાધન પણુ ન વાપરવાં. 
સ્ત્રોને સ'બોાધતાં પણુ “ દાદી,'૨ “મા,' “માસી, “કાઈ,” 
“ભાણેજ, “પુત્રી,' “પોત્રી,' “હે,' “એઓ “હલે,' “બદ્રે” 
“સ્વાસમિનિ,' “ગોાશસિનિ,'૨ “હેાલી,' “ગાલી, “વૃષલી” 


૧. મળમાં પ્રથમ બે માટ “હોલ ' અને “ગાલ” શબ્દ છે. 
ગબવસચૂરિમાં હ્8ોલ એટ્લે “ મુર્ખ, હાલિક” અર્થ જણાન્યા “9: અનૅ 
ગોલ એટ્લે “ ન્‍્તરવત' એવે! અર્થ આપ્યા છે. હારેન તો 4૮ણાવે 
જે કે, જુદા શજદા [વભાગામાં નિષ્ડર સ'બાપધ્નોા તરીકે એ શબ્દો 
વપરાય છે. 

૨. મળમાં “આયિંકા' અને “પ્રાર્યિચા” બે શખ્ટ છે. માકૅ 
આપની મા તે * આર્ચિકા' અને તેની પગ મા તે “પ્રાર્ચિકા. ” 

૩. ગાયવાળી; ગાવાળણ. અછી' તા ગાળના અર્થ માં છે. 


વાકયશુદ્ધિ «૩ 


એવાં સ'બાધના ન વાપરવાં, પરંતુ કાં તો તેના 
નામથી તેને બોલાવવી, કે તેના ગોત્રના નામથી તેને 
બોલાવવી, કે તેની ઉંમર, દેશ કે એશ્ચર્યાદિનો "ખ્યાલ 
કરી, જે રીતે ઢીક લાગે તે રીતે તેને બોલાવવી. 
પુરુષને પણુ દાદા, બાપા, કાકા, મામા, ભાણેજ, પુત્ર, 
પૌત્ર વગેરે સ'બાોધનોથી ન બોલાવતાં તેના નામથી, 
ગોત્રથી કે ચોગ્ય લાગે તે રીતે બોાલાવવે।. [૧૧-૨૦] 


ગાય વગેરે ખીન્ત પ'ચે'દ્રિય પ્રાણાની ખાખતમાં 
પણુ ચાક્કસ ખાતરી ન હાય ત્યાં સુખી “આ નર છે,” 
કે “આ માદા છે? એમ ન કહેવું, પરંતુ સામાન્ય 
જાતિવાચક ક૦્દ વાપરવો. વળી કેઈ મનુષ્ય, પશ, 
પક્ષી, અજગર આદિ માટે “આ અત્યત માંસલ છે, 


દ્ર 


“ આ અત્યત સેદસ'પજ્ઞ ઇં, ' “આ કાપવા લાયક 
છે, કે “આ રાંધવા લાયક છે? ગમ ન કહેવું; 
પરતુ જરર પડે ત્યારે “આ સોઢટો થયો છે;?' “આ 
વધ્ચો છે,” “આ ઉમરમાં આવ્યો છે,;? “આ 
જાતમાં આવ્યો છે,' કે “ આ મહાકાય છે' એમ 
ખોાલવું- તે જ પ્રમાણે “આ ગાયે દોહવા લાયક 
છે, ' કે “આ વાછડા નાથવા લાયક છે,? કૈ “આ 
ઘોડા પલેોટવા લાયક છે,' એમ ન કહેવું; પરંતુ 


“આ વાછડોા જુવાન છે,? “આ ગાય ડ્ૂઝણીપ 


૧. મૃળઃ: “રસદા.” 


«૪ સજભસીસદજનેઃ ઉષ'પદેશા 


છે,' “ આ (બળદ કે ઘોડો) નાનો છે,?' “ આ સૌટોા 
છે?, કે “આ ભાર વહેન કરી શકે એવે! છે? એમ 
કહેવું. [૨૧-૫) 

તે જ પ્રમાણે ઉદ્યાન, પર્વત કે વનમાં મોટાં 
વૃક્ષા દેખીને ખુદ્ધિમાને એમ ન કહેવું કે, “આ 
થાંભલા કરાય તેવાં છે,” “ આ દ૬રવાવ્તને લાયક છે, ? 
“આ ઘર બનાવવાને લાયક છે;,? “આ પરિઘ 
બનાવવાને લાયક છે, “આના આગળેો થાય તેવો 
છે, “આ નાવને માટે લાયક છે,?' “આ રિટના 
કામમાં આવે તેડું છે,' “ આ ખાજડઠ ખનાવવાને 
લાયક છે; “આ કથરોટ બનાવવાને લચક છે, ' 
" આનું હળ થાય તેવું છે,” “ આનું સમારપ થાય 
તેવું છે,” “ આની લાટ* થાય તેવી છે,' “ આની 
નાભિ? થાય તેવી છે,?' “ આનું ડીમસું* થાય તેવું 
છે,' “આ આસન બનાવવાના કામમાં આવે તેવું 
છે,' “આ પલ'ગ બનાવવાના કામમાં આવે તેવું 


જૂ. 


છે,” “આ ગાડુ ખનાવવાના કામમાં આવે તેવું છે,? 

કે “આ અપાસરામાં (આરણું વગેરે ખનાવવાના) 
૧. અૃળઃ? “બીજ વાવ્યા પછી તમને ઢાંકવા ફેરવવાનું પા(ટ્યું. 

“ મચિ(રિ)વમ્‌. ' 

૨. થા! કાલુ વગેરેની લાટ. 

ક. પેડાની. 

૪. જેમાં એર'ગ બેસાડલી હોય છે તે ડીમચુ ---“ગ'ડી.ઃ 
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કામમાં આવે તેવું છે.' કારણુકે એવી વાણી વૃક્ષાદિ 
જીવોને પીડા કરનારી છે. પરતુ તેવે સ્થળે બોલવાની 
જરૂર પડે તો એમ કહેવું કે, આ જક્ષો જાતવાન 
છે, આ વૃક્ષો લાંખાં છે, આ વૃક્ષે ગોળાકાર છે, આ 
વૃક્ષા વિસ્તારયુક્ત છે, આ વૃક્ષે! શાખાયુષ્ત છે, આ 
વૃક્ષો ડાળીઓવાળાં છે, કે આ વૃક્ષે દર્શનીય છે. 
[૧૬- -૩૨] 
તે જ પ્રમાણે કળ નેઈ ને એમ ન કહેવું કે, આ 

પાછી ગયાં છે, આ પકવીને ખાવા જેવાં છે, આ તેયાર 
થયાં છે, આ કુમળાંપ છે, કે આમની ચીરીએ કરવા 
જેવી છે. પરતુ જરૂર જ પડે તો એમ કહેવું કે, 
આ આંખા નમી ગયા છે,ચ આ આંખા ઉપર કેળ 
મોઢાં થયાં છે, આ આંબાનાં ફળને ખુ વખત થચો 
છે, કે આ આંબા રૂપમાંર આવ્યા છે. તે જ પ્રમાણે 
ખેતરમાં ધાન વગેરે ઊભુ દેખીને એમ ન કણેવુ' કે, 
અ પાકાં ગયું છે; કે એ નીલા રંગનું” થયુ છે; કે 
એ કાપવા ચેાગ્ય થયું છે; કે શેકવા ચોગ્ય થયું છે; 
કે પાંક પાડવા જેવુ" થયું ણ પર'તુ જરૂર પડે તો 

૧. એટલે કે ગોયલે બાઝે ત્યાર પહેલાં ખાઈ લેવા જેવાં 

* અએુળઃ “અસ'થડ?. કળ મૌ।ટાં (પાકા) થઈ જવાથી તેમના 
ભાર સહેવાને અસમથ. 

૩. કળ બેસવા લાગવાથી. ફળ કફમળાં છે ઝો ભાવ દશાવવા. 

૪. એટલે કે વાલ વગેરેની પાપડી બેસી «વાથી. 


૧ સજસીસાંજનૅઃ, ઉપટેશ 
એમ કહેવું કે, પાક સોટો (સારો) થચેો! છે; આ 
પાકને અહ વખત થચો છે; આ પાક સ્થિર થયે છે; 
આ પાક નીવડ્યો છે;પ આના દાણુ હજી ગભલ-માં 
છે; આને ડંડાં બેઠાં છે; કે આમાં દાણા ભરાયા છે. 
[૩૨-૫) 

તે જ પ્રમાણે કયાંય જમણવારના પ્રસ'ગની 
વાત હાય તો તેને માટે (પિતૃ-) “કૃત્ય', (શ્રાષ્ધ-) 
“કાય૨ ઞમેવા શખ્દો ન વાપરવા. ચોરને સાટે પણ 
“વધ્ય' એવે! શખ્ઠ ન વાપરવે!; નદીને માટે પણુ 
“સારા ઉતરાણુવાળીઃ સેવો શખ્ઠ ન વાપરવે।. પરંતુ 
જરૂર જ પડે તે]! જસણુવારને 'જ્મણુવાર'”ર જ 
કહેવો; ચોરને “જીવ હોડમાં મૂકનારા? કહેવો; અને 
નરીને “મોટે ભાગે સમાન સસ્‍્થળોવાળી* કહેવી. 
[૩૬-૭] 

વળી નદીએ વિષે બોલવાનું હાય તો, 'તે 
પૂરેપૂરી ભરેલી છે,' કે “તરીને પાર કરાય તેવી છે,” 


૧. મળઃ “હત્સૃત'--અટ્લે કે હરિઃ ના ર««ણાન્યાં પ્રમ, 
બખષી ઘાતામાંથી ખચીને નીવડેલા. 

*. કારણકે તેમાં “કાર્ય '- “ડરવા ચાગ્ય' અવા અર્થ 
નીડળો છે 

૬, મૂળમાં “ સ'ખડે? રાખ્દ છે અને તેની વ્યુત્પાત્ત દાકાકારા 
આ પ્રમાણે દર્શાવે છે: સલંરવન્સ પ્રાળીનામાર્યાવ ચહદ્તાન્‌-- 
“જેમાં પ્રાણીઓનાં આયુપ્ય ખલાસ કરવામાં “આવે છે તે” 
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ઝે “નાવથી પાર કરવા જેવી છે,' કે “1કેનારે જાનવરો 
પાણ્ણી પી શકે તેવી છે' એમ ન કહેવું; પરતુ, 
જરૂર પડે તો તેએ “વધુ પ્રમાણુમાં ભરેલી છે;,? કે 
“સાટે ભાગે ઊંડી પિ ' જે “ખહુ પાણી હોવાથી 
ઊછળતી ચાકથષ છે,? કે “બહુ વિસ્તારવાળી છે' એમ 
કહેવુ'. [૩૮-૯] 

ખીશ્તની બાખતમાં કાંઈ સરોષ પ્રજૃત્તિ કરેલી 
જાણી હોય; કરાતી જણી હૈય, કે કરાવાની છે એમ 
જારયું હોય, તો પણુ તે બાબતમાં સુનિએ દ્દોષ 
લાગે તેવું કાંઈ ન બોલવું. [૪૦] 

“ખછુ સારે ક્યું,” “બહુ સારું પકાવ્યું,” “ ખૂખ 
કાપ્યું, “ખૂબ લઈ ગયે,” “તદન મરી ગચેો, 
“ખચખબર પૂરો થયો,' કે “અતિ સુંદર' એમ ન 
બોલવું. પરતુ કામ પ્રસ'ગે બોલવાની જરૂર પડે તો, 
પ્રયત્નપૂર્વક કર્યું” છે,' '* પ્રયત્નપૂવક પકાવ્ગું છે,” 
“પ્રયત્નપૂર્વક કાપ્યું છે,” “પ્રયત્નપૂર્વક સુશે!ભિત કયું 
છે,” કે “ઊડો બહાર થચે। છે? એમ બોલવું. [૪૧-૨] 

'સર્વાત્તમ.' “ અમૂલ્ય,” “ અનુપમ, “ન વેચાય 
તેવું, “ ન કરી શકાય તેવું,” “ન ગમે તેવું? એવું 
પણ ન બોલવું. “ગયુ છું કહીશ,' કે “આ થષું કહને? 
એમ પણુ ન બોલવું. પરતુ બધે પ્રસગે અસ'ભવ 
વગેરે કારણે જૂઠા ન પડાય તે રીતે વિચારીને 
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શખ્ટપ્રચાગ કરવે।. વેપારની ચીન્નેની ખઆાખતમાં “ટીક 
ખરીંવ્ર',” “ઠીક વેચ્ચું;' “ન ખરીદવું;' “આ લઈ લે, 
કે “આને રહેવા રો? એમ ન બોલવું. વેપારની 
લેવડદેવડની ચીજ ખાખત બોલવાને પ્રસ'ગ આવે 
ત્યારે સસ્તી, સાંધી, ખરીદવા જેવી, વેચ્વવા જેવી વગેરે 
વસ્તુએ ખાખત નિર્દોષ વાણી બોલવી. [૪૩-૬] 

સાધુએ ગૃહસ્થને, “ બેસા?, “ આવે।?, “ કરો,” 
“સૂવો,? “ઊભા રહા', “જાઓ? એમ ન કહેવું. 
લોકમાં ઘણુ! અસાધુ પુરૃષો સાધુ કહેવાય છે, 
પરંતુ નિગ્ર”“થે અસાધુને સાધુ ન કહેવો; સાધુને જ 
સાધુ કહેવો. એટલે કે; રાન અને શ્રદ્ધાયુક્ત તથા 
સ'યમ અને તપમાં પરાયણ્‌ એવા પ્રયત્નશીલ પુરૃષને 
જ સાધુ કહેવે।. [૪૭-૯) 

રેવ, મતુષ્ય કૈ પકાપક્ષીની લડાઈમાં “ અસુક્નો 
જય થાએ, “અસુકના ન થાએ ' એવું ન બોલનું. 
પવન, વૃષિ, ઠંડી, ગરમી, ક્ષેમ, સુકાળ, અને 
નિર્વિદ્તતા એ બધાં “ક્યારે થશે,' કે “ન થાએ' 
એમ ન બોલગું. મેધ, આકાશ કે મનુષ્યની બાબતમાં 
“રવ? શખ્દ ન વાપરવો. વાદળ ચડી આવ્યું હાય 
તે! “ઇદ્રદ્દેવ આવ્યા' એમ ન કહેવું; પરતુ “વાદળ 
૧. જેમકે, “અસને સાધુને આ બાખતમાં બોલવાને! અધિકાર 
નથી? એમ ડકહેગું---હરેન્. અથવા તો આંતેશયે ક્ત વગેરે ન થાય 
તે રીત બોલનું. 
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ભેગુ' થયું? એમ કહેવું. તેવી જ રીતે આકાશને 
પણુ અંતરિક્ષ, કે '“ગુહ્યાતુચરિત? (સુરો વડે 
સેવાચેલું) એમ કહેવું. રિદ્ધિયુક્ત માણુસ દેખી તેને 
રિદ્ધિમાન કહેવે।. જે વાણીથી કોઈના રોષનું અનુમોદન 
થાય તેવી વામી, કે નિશ્ચયાત્મક વાહી, કે ખીન્નને 
પીડા કરનારી વાણી, ક્રોધથી, લે।!ભથી, ભયથી કે 
"સતાં હસતાં પણુ ન કહેવી. [૫૦-૪] 
જે સુનિ પોતાની વાણી શુદ્ધ છે કે નહિ તેને 
વિચાર કરી, ૬ણ વાનો પરિત્યાગ કરે છે, તથા 
પરિંમત અને દોષરહિત એવું વિચારીને બોલે છે; 
તે સત્પુરુષામાં પ્રરા'ા પામે છે. ભાષાના દોષો અને 
ગુણોનો બરાબર વિચાર કરી, ડુછ વાણીનો હમેશાં 
ત્યાગ કરવે।. છયે પ્રકારના જાવવર્ગોની ખાખબતમાં 
હમેશાં આત્મનિગડી રહેનાર સાધુ પરિણામે સુંદર 
તથા સામાના મનનું રજન કરે એવી વાણી બેલે. 
જે સુનિ વિચારીને બોક્ષે છે, જેની ઇદ્રિચે 
સુનિઝૃહિત છે, જેણે કોધારિ વિકારાનો નિરોધ કર્યે 
છે, તથા જે સવત્ર અનાસપ્ત છે, તે પૂવજન્મમાં 
કરતું પાપ ખ'ખેરી નાખીને આ લેક તથા પરલે।કને 
સુધારે છે, એમ છું કહું છું.૫ [પપ૫-છ] 
શ, આ અધ્યયન પણ આચશારાંગ સૂત્રના બીન્ન શ્રતસ્ક'ધના 
ચોથા “ભાષા” અધ્યયન રગં છે. ઓ આ મ!ળાનું “આચારષધમ” 
પુસ્તક, ષા. ૧૩૨ ઇ. 


૮ 
આચારસગ્રહ 


ગુરૃશરણુ 
આપણું જીવિત અશ્વ જ અને આયુષ્ય 
પરિમિત છે; માટે જ્યાં સુધી વૃષ્ધાવસ્થાથી પીડિત 
થવાય નહી, રોગો વધે નહીં, અને ઇંદ્રિયોની શક્તિ 
કાયમ હોય, ત્યાં સુધી ભાગોમાંથી નિવૃત્ત થઈ, 
સિદ્ધિમાગ'તું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ'. તથા પોતાનું ખળ, 
સામથ્ય, શ્રદ્ધા અને આરોગ્ય તપાસી, તથા ક્ષેત્ર અને 
કાળ વિચારી, આત્માને ધર્મમાં યોજવા. [૩૪-૬] 
આ લેક અને પરલોકમાં હિતકર એવા ધર્મનું 
સાન મેળવવા માઢે શાગ્નસ ગુરુને વિતય અને 
આત્મનિગ્રહુપૂ્વક સેવવા, તથા તેમને પદાર્થોને 
નિર્ણય પૂછવો. ગુરુની સમક્ષ સ્રુનિએ હાથ, પગ 
અને કાયાનું સ'યમન કરી, તથા ઈંદ્રિયોનો નિગ્રહ 
કરી, એકાગ્રતાપૂર્વક બેસવુ. તેમને છેક પડખે ન 
ખેસવુ', તેમની છેક આગળ ન ખેસવુ', તેમની છેક 


અપ્સદ્રસ ચણ (૧. 


“પાછળ ન બેસવુ', કૈ ષગ ઉપર પગ ચડાવીને ન 
ખેસવુ'*' તે કાંઈ કહેતા હોય વ્યારે વગર પૂછચે 
વચ્ચે ન બોલી ઊઠવુ'; તેમની પીઠ ષાછળ તેમની 
નિદા ન ડરવી; તેમજ તેમની પાસે માયાવીપણે 
અસત્ય ન બોલવુ. જેનાથી તેમને અપ્રીતિ થાય, કે 
જેથી તે ગુસ્સે થાય, તેવુ' પોતાનું જ અહિત 
સાધનાર્‌ં કાંઈ તેમની સામે ન બોલવુ' પરતુ, પોતે 
ન્તેયું હાય તેવુ, પરિ'મિત, અસ'દિગ્ધ, અને પ્રતિપૂ્ણું , 
એવુ' વચન સ્પષ્ટ રીતે, પરિચિત રીતે, તથા વાચાળતા 
અને ઉદ્ઠેગ વિના બે!લનું. શીખવતી વખતે બોલવામાં 
ગુરુની* ડાંઈ ભૃલ થઈ જાય, તો તેથી તેમને 
ઉપ-ક્ડાસ ન કરવે।. [૪૪-૫૦] 

પોતે કાંઈ અનાચાર કચેર હોય, તો શિષ્યે ગુરુ 
આગળ તેને છુપાવવેોા નહે. શિષ્યે હમેશાં નિર્મળ 
ચિત્તવાળા, પ્રગટભાવી, અનાસક્ત, તથા ઇદ્ડિચે 


ક. મળમાં ઝરૃના [વરેષણ તરીકે, “ આચારાંગ અને પ્રજ્ઞપ્િ 
(ભગવતીસૂયઝ ન્તગનારા અને દઇવારદ કીતા ગવા ગરની” 
એમ છે. ટીદામાં નણાવ્યું છે કે,“ આચારાંગ ન્તગનારા ” એટ્લે જેને 
લિગ વગેરૅનું જ્ઞાન છે તેવા; અને “પ્રજ્ઞાંસે ન્તગનારા' ગ્ટલે 
એટ્લે 1વરોપખગ્સાહેત [લે'ગાદિ ન્તણનારો, “ટૃપ્રિવાદ શી'ખતે। ”” 
અટકે પ્રફાતિ, પ્રય, લેપ, આગસ, વણ, વિકાર, ચાલ, ૬1૨5 
વગેરે ન્તગગૃુનારે. દછિવ!દનતી ખાખતમાં “શી'ખતે!? એમ કલ્યુ' છે, 
કારણકે ટદછિવાદટ ભાગ્લાનામાં તે! જ્ઞાન અને અપ્રમાટ એટલાં બધાં 
હચ કૈ તેની ભલ «7 ન બભાય.---હરે૦ 


દ્ર સખસીસદધજનેદ ઉ'પદેઢરા 


અને પ્રમાદને જીતનારા થવું. ન્તણતાં કે અનજ્નણતાં 
પોતાનાથી કાંઈ અપરાધ થઈ જળનાય, તો] આત્માને 
શીત્ર (કબુલાત, પ્રાયશ્ચિત્તાદિથી ) તેમાંથી વારી લઈ, 
ફરી તેમ ન કરતું. શિખ્ચે ઝુરુના વગ્ચનને કટી વ'ધ્ય 
ન થવા દેવુ; અર્થાત્‌ વા ગીથી તેનો સ્વીકાર કરી, 
કાયાથી તેનો અમલ કરવે। [૩૧-૩] 

આ પ્રમાણે સુસુક્ષુ શિષ્યે ગુણી પુરુષો પ્રત્યે 
વિનય આગગવે!; પોતાનું શીલ નિશ્લલ રાખવુ; અને 
કાચખાની પેઠે પોતાનાં અ'ગાનું યથાવત્‌ સ'ચમન 
કરી તપ અને સ'યમમાં પરાકમી થવુ'. તેણે નિદ્રાને 
વશ ન થવુ, હાસ-પ્રહાસને! ત્યાગ કરવે!, તથા 
વાર્તાલાપનોા”* છ'દ છેડી, સ્વાષ્યાયમાં રત રેહવુ, 
તેણે ઉત્સાહપૂર્વક આળસને! ત્યાગ કરી, મન-વાણી 
-કાયાના સમગ્ર વ્યાપારોને હ'સેશ્ાં શ્રસણુધ્મના 
પાલનમાં ચોજવા. એ પ્રમાણે શ્રમણુધમમાં સતત 
યુષ્્ત રહેનાર ભિક્ષુ સર્વેત્કુટ્ટ લાભ પ્રાતત ડરે છે. 
કે મ 


૨.મૂણઃ “સતા? | ચારેવરપી રત ઇના યારે બધુ 
છે --એટલ્‌ કે જ્ઞાની- વડાલ. 

₹. શળ “1 થઃવ્બા” 

૩, આ વિભ!” કત્તરા“ગચન સતના પ્રથમ વવનગ' અધ્યચનને 
ઘાગે! મળતે! અ'વે જે. «ઓ અદ સાળાનું “અતિસ ૬ષદેશ” 
પુસ્તક પા. ૩-૬. 


અધદ્સપ્ય્સ સછ્‌ લ્ઝ 


ડષદચ૦”-& 
જેનશાશ્રડું શ્રવણુ કર્યાબાદ તેણે રાગઢ્ેષનો 
ત્યાગ કરવે।. તેણે કરી ગુસ્સે ન થઈ જ્વુ કે 
ઇંદ્રિયોને સુખકારક વિષયો ય આસક્તિ ન કરવી. 
#રીરની પણુ દયા ખાવાને ખદલે તેણે દારૃણુ અને 
કકશ સ્પ્રે! સહન કરવા. ભૂખ, તરસ, ખરબચડી 


જમીન, ઠૅ'ડી, ગરમી, ક'ટાળાો; ભય લગેરે પારિષણહાને 
તેગે અદીનપણે  સહેન કે દેડ્દમન 


“કન્‍્બૂ, કારણ 
મહાકળ આપના: છે. તેણે કટ્દી બીજાનો તિરશ્કાર 
ન ઝરવા, કે પોતાની બડાઈ ન કરવી. પોતાના 
શાગ્મસાનને,, જતિને!, કે તપસ્વીપણાનોા તેભણે ગર્વ 
ન કરવો. -"'કમાં, એોતાનું [ફત ઈ-છનારા સુમુક્ષુઅ 
ક!ધ. માન. માયા અને લોભ એ ચારે દોષોને 
ત્યાગ કરવે'. કોધથી ક્રીતિ નારા પાસે છે; માન 
વિનયનો નાશ કરે છે; માયા (છળકપર )થી મસિત્રતા 
તુઢી “જય છે, અનૅ લોભ સવનો નાશ કરે છે. 
શાંઈઉતિ વડે કોધને હણ્વે!; ક્ડુતાથી માનને હણુવું; 
સરળતાથી માયાને જીતવી; અને લોભને સ'તોષથી 
જીતવો. ઉચ્છ'ખલ થયેલા કોધ અને માન, તથા 
વૃદ્ધિ'ગત થચેલાં માયા અને લોભ એ ચારે મિન 
વૃત્તિઆપ સુનજન્મરૂપી વૃક્ષના મૂળની સિંચક છે. 
[૨૫-૭,૩૦,૩૭-૪૦) 


----ૂ-.-*--૦ 


શ. મૂળ : 'જીુ'ળા; જાગ? । 


૯૪ સસીસપ્જનેઃ ઉપદેશ 
જભિક્દાચચ 

સાધુએ નિર્દોષ (ભક્ષાજૃત્તિથી «જ આજીવિકા 
ચલાવવી. ગઝૃહસ્થોાને નક્ષત્ર, સ્વસ વગેરેનું શુભાશુભ 
ફળ કહી ખતાવીને, વશીકરણાદિ ચોગેોા બતાવીને, 
નિગિત્ત ઉપરથી ભૃત-ભવિષ્ય કડી ખતાવીને, વીંછી 
વગેરેના મ'ત્રનો પ્રયોગ કરીને, કે હવાદારૂ વગેરે કરીને 
તેણે આજીવિકા ચલાવવા કરી ન ઇચ્છવું. તે બધામાં 
પ્રાણીહહસા રહેલી જ છે. ભિક્ષાજૃત્તિમાં પણુ કૅટલાક 
આવશ્યક વિધિનિષેધેોઃનું કટી ઉર્લ'ધન ન કરવું.. 
ઝહુસ્થને ધેર અજ્નપાન માગવા મારે ગયા પજી 
ઈદ્રિયાદિને નિગત્રહ્માં રાખી, ઉશ્દિત સ્થળે ઊભા 
*હેવું, પરિસમિત બોલવું, તથા રૂપવાન સ્ત્રાએ કે 
તેવા બીજા વિષચેો।માં સમન ન પરેવવું. ઝહમ્થને ઘેર 
ભિક્ષા માગવા નતાં તેને કાને ઘણી વાતે! પડશે, કે 
ઘણી વસ્તુએ તેની ન:૪૨ ચડશે, પ'મ એ બધું 
દખેલું-સાંભળેલું તેણે બીજાને ન કહેવું. તેમાંય ખાસ 
કરીને બીનને આઘાત થાય તેવું તો! કાંઈક ન 
કહેવું. તે ઉપરાંત ઝડસ્થનાં છોકરાં રમાઠી-કરીને 
તેમજ ખીન્ત પણુ કોઈ પ્રકારે ગૃહસ્થ સાથે કોઈ 
જાતનો સબધ બાંધવાને પ્રયત્ન તેણે હરગજ ન 
કરવે।. ભિક્ષાન્નની ખાબતમાં પણુ “ આ સ્વાદિટ છે, ” 
“આ નીરસ છે,' “આ સારુ છે? કે “આ ખોડું 
છે,' તથા “આજે સારે મળ્યું? કે “ન મળ્યું? એવું 


અ।કચપ્સ્સ'યહ હષ 


બધું કોઈ પૂછે કે ન પૂછે તે પણુ ન કહેવું. સા 
સારું ખાવાની લાલચમાં શ્રીમ'તેોને ઘેર ન ભિક્ષા 
માગવા ન જવું; તેમજ વધારે પડતી વાચાળતા ન 
કરવી. પરંતુ કાંઈકે અ'શે ત્તાત અને કાંઈક અ'શે 
અસ્તાત એવાં ઘરે પ્રત્યે ભિક્ષા માટે જવું. સદેોષર 
વસ્તુ મળી હોય તે! પણુ ન ખાવી. અને નિર્દોષ વસ્તુ 
પણ્‌ સાધુને માટે જ ખરીરી હોય, તેને ઉતારે અટ આણી 
હાય કે તેને ઉદ્દેશીને તેયાર કરેલી હોય તે તેને 
ઉપભોગ પણુ ન કરવે।. સ યમી ભિક્ષુ એક કણુ જેટલે! 
પણુ સ'ઘરે ન કરે; પરતુ શિક્ષામાં મળેલી વસ્તુએ 
વડે જીવનારા થઈ) ઝૃહસ્થાદિમાં કમળપત્રની પેઠે 
અસ'બદ્ધ રહી, ચરાચર જીવેોતું સ'રક્ષણુ કરનારા 
ખને. સૂર્ય અસ્ત પાસે અને કરી ઊગે તે દરમ્યાન 
તમામ આહારસાસગ્રીને મનથી ષણ વેણે ન ૬ઇચ્છવી. 
આહાર થોડો અપનારનેો તિરસ્કાર ન કરવે!; પરતુ 
પોતાના પેટને નિત્રહમાં રાખવું. તેમજ આહાર 
બિલકુલ ન મળે તે। ષણુ ગમે તેમ ન બોલવું. 
ટૂંકમાં, તેણે સ્થિરાત્મા, અલ્પભાષી અને મિતભોક્તા 
બનતું. લૂખુ'સૂકુ' ગમે તેવું મળે તેનાથી પોતાને 
નિર્વાહ ચલાવવે[; જે મળે તેનાથી સ'તુષટ્ટ રહેવું; 


1 હો. હો 


૧. સળ: “ઝુછ સરેત્‌. ' 
૨. મળ? * અપ્રાત્રજ ' એટ્લે કે સજવ. 


દ્શૃ સજસીમસપજનેઃ ઉ'પરેશ્ 


થોડાની જ ઈચ્છા કરવી, અને થોડાથી જ તૃત થયું. 
[૧૯-૨૫ ૨૮-૯] 

ન:સ'જાગ્દીપપ્રટ” 

(ક્ુએ પોતાને સાટે નિર્માણ થયેલા મકાનમાં 
કરી ન રહેવું; પરતુ બના માટે લેયાર થચેલા" 
તેમજ મળ-સૂત્રાદિ ત્યાગવાની ભમિયુક્ત, તથા 
સ્રોએ, પશુએ અને નખંસકેો। વિનાના સ્થળે ઉતારા 
કરવો. કોઈ સ્‍થળે પાતે એક્લો ઊતર્ચેઈ હોય, તે 
સાં સ્ત્રીઆનૅ ધમકથા (પણુ) કદી ન કહેવી. તેણે 
ઝૃહડસ્થોનાો સ સગ ન કરવે। પરતુ સાધુઆને કરવે. 
કેઈ વખત ઝૃહસ્થીઃયનો સંસર્ગ કરવે ન: પડે, તો 
પણુ તેણે સ્ત્રોઆનો સ'સગ્ તે કટી ન કરવે।. જેમ 
જુક્ડાના બચ્ચાને બલાડીનેો ભય હમે” રહેલે। છે, 
તેમ ખરછ્માચારી સાધુને સ્ત્રીશરીરના ભય રહેલો! છે. 
સાધુએ અલ'કુત સ્ત્રી તરફ કે તેના ચિત્ર તરક્‌ પણ્‌ 
નજ ન કરવી; કદ્દાચ નજર પડી તન્તય, તે। પણ 
સૂર્ય તરફથી જેમ નજર પાછી ખે'ચી લે. તેમ તેના 
ઉપરથી નજર ફેરવી લેવી. જેના હાથપગ કપાઈ 
ગયા હાય એવી સો વર્ષની (વૃદ્ધ) સ્ત્રીનો સ'સર્ગ 
પણુ સાધુએે ન કરવે।ા. શારીરિક ટઢાપટઢીપ, સ્ત્રીનો 

૧. જ (વિક્ષેપ પથારી, આસન વગેરે વસ્તુઓને માટે 
પૃણ સમન્વું. 


અપસપ્સ્સ'સણહ દ્૭ 


સ'સર્ગ, અને રસદાર અજ્ઞપાન, એ વસ્તતુએ આત્મ- 
ગવેષી મનુષ્ય માટે તાલષુટપ વિષ જેવી છે. સ્રોનાં 
મનોર અ ગા તથા ઉપાંગો, તેમજ તેનાં મધુર 
વચને! તથા કટાક્ષેો તરક સાધુએ ખ્યાલ ન કચ્વો. : 
કરણુ કે એ વસ્તુ કામરાગની વૃદ્ધિ કરનારી છે. 
ખુદ્ધ્‌િ માન પુરુષે મનોહર પદાર્થા જેઈ તેઓમાં રાગ 
ન કરવો, તથા અઝ'દ૨ર પદાથે તરક દ્રધેષ ન કરવે।; 
કારણુ કે, ભૌતિક પદાર્થાનાં પરિણામો! અનિત્ય છે. 
તેવાં અનિત્ય પરિણામે! માંથી તૃપ્ણા ટ્ર કરી, 
અ'તરાત્મામાં શીતળ થઈને વિહરવું. [૫૨-૬૦] 
અહિ 


પ્રથ્વી વગેરે જીવવર્ગોની મન-વાણી-કાયાથી 
હિંસા ન થાય તે રીતે ભિક્ષુએ વર્તવું. એમ કરનારો 
સાધુ જ સાચે! સંયમી છે. તેણે જમીન. ભીંત, 
શીલા, ઢેકું વગેરે પૃથ્વીકાયોને ભાગવા નહિ કે 
ખોાતરવા નહિ; સજીવર* "પૃથ્વી ઉપર બેસવું નહિ; 
રજવાળા આસન ઉષર બેસડયું નહિ, અને બેસવું 


ણહુય તો લુછી સાક્‌ કરીને તેમજ માલિકની પરવાનગી 


૧. ખાતાંવ નત તળે ફેડ નાખે તેસે. 

૨. સજવ એટ્લે અન્ય જવજ”તુયુક્ત પૃચ્વી અવા 47 ગ્યાં 
ન સમજતા; પર'તૃ થવી પોતે «7 ક્ત્યા સુધી અસિ આદિથી 
નિર્જ/વ ન થઈ હય ત્યાં સુશ સજ્વ કહેવાય છે. 


હન સજસીસઘધનનેપદ ઉ'પદેશ 


સેળવીને બેસવું. તે જ પ્રમાણે તેણે તાજુ ઠ'ડુ' 
પાણી, કરા કે ખરકફ્ને ઉપચેગમાં ન લેવાં. પોતાનું 
શરીર પાણીવાછી થયું હાય તે! તેને લૂછવું નહિ કે 
ઘસવું નહિ. તે જ પ્રમાણે અ'ગારા; અગ્નિ, જ્વાળા, 
કે સળગતું ખોરિયું વગેરેને તેણે સ'કોરવાં નહે; 
ખોારવાં નહિ કે ખુઝાવવાં નહે. તે - પ્રમાણે 
વીંજણુા વગેરેથી પોતાને કે ખીન્તને પખેોા ન 
નાખવે।. તે જ પ્રમાણે તૃણુ, વક્ષ, ફલ કે મૂળને 
છેદવાં નહે, સજીવ બીજને મનથી ષણ ઇચ્છવાં 
નહિ તથા છેોડવાએવાળી જગા ઉપર, બીજ ઉપર, 
હરિયાળી ઉપર, લીલ' ઉષ* કે ટ્રેપ ઉષર કરી 
ઊભા ન રહેવું. તે જ પ્રમાણે બે ઇદ્રિયવાળાં વગેરે 
જગમ (ત્રસ) પ્રાણીએની પણુ તેણે વાણી કે કર્મથી 
હિંસા ન કરવી. દયાધિકારી સાધુએ તો નજરે ન 
પડે તેવાં નીચેનાં આઠ પ્રકારનાં સૂક્ષ્મ પ્રાણીઓને 
પણુ બચાવવાં: ૧. ઝાકળ, ધૂમસ, ઓસર વગેરેનાં 
સૂક્મ બિ'દુઓ. ૨. વડ -ઊંમરે વગેરેનાં સૂક્મ કૂલ. 
૩. ઝુ'થવા વગેરે સૂક્મ જ'ડુએ।. ૪. સૂક્મ કૌડિયારાં. 
પ. ચોમાસામાં થતી સૂક્મ લીલ; કગ વગેરે. ૬. 
ડાંગર વગેરે ખીન્નેનું સૂક્મ સૂળ. ૭. જમીન જેવા 


૧. મૂળમાં: “ઉટૃ5”' છે. તેના અર્થ કશામાં “ અન'ત- 


અપ્સપ્ર્સ્ચણહ ૯્હઃ 


વર્ણના નવા ફૂટતા અુર. ૮. માખી વગેરેનાં સૂક્મ 
ઈંડાં. સ'ચમી સાધુએ આ સૂક્મ જીવોતું સ્વરૂપ 
સમજીને, ઇદ્રિચોને નગ્રહમાં રાખી, અપ્રમાદીપણે 
તેમને ન્નેઈ-તપાસીને જ બેસવું, ઊભા રહેવું કે સૂવું. 
તેણે પોતાનાં પાત્ર, ક'ખબળ; શય્યા, પથારી, આસન 
વગેરેને કાળજીપૂર્વક ન્નેવાં-તપાસવાં; તથા લીંટ, 
બળખોા અને મળ-મૂત્ર પણુ નિજુંવ સ્થળે જ નેઈ 
-તપાસીને નાખવાં. આસ સ્પ્રલ-સ્રક્મ સર્વ ભૂત- 
પ્રાણીઓની હિસામાંથી વિરત થઈ સાધુએ સમગ્ર 
જગતને (હિસાદિ દોષથી કર્મોને અપ્રીન બની 
નરકાદિ ગતિમાં ભમ્યા કરનારું ) વિચારવું. [૧-૧૮] 


ભિક્ષુ જે ઉત્તમ શ્રદ્ધા વડે પ્રત્રજિત થયો 
હાય, તે શ્રષ્ઠાનું તેણે આચાર્ચસ'મત મહાતરતો 
આદિ ગુણોની બાબતમાં યત્નપૂર્વંક અનુપાલન કરવું. 
તપ, સ'યમ અને સ્વાધ્યાચને સદા આચરનાર તે 
સાછુ ઈંદ્રિયો, વિકારો વગેરે શત્રુસેનાથી નિરુદ્ધ 
થવા છતાં, તપ વગેરે પોતાની શસ્ત્રસામગ્રીથી બરાબર 
પૂરે પડે છે. સ્વાધ્યાય અને સદ્દધ્યાનમાં રત; 
વિકારો વગેરેમાંથી પોતાનું રક્ષણુ કરનાર, નિમળ 
અ'તઃકરણુયુક્ત તથા તપ આદિમાં પરાયણુ એવા તે 
સાધુનો પૂર્વ જન્મને કર્મમળ, અસિથી સોનાને 
સેલ જેમ નાશ પામી નાય તેમ નાશ પામી જાય 


૧૦૦ સસીસાંજનેપ ઉપરેરા 

છે. પશ્ષિહાને જય કરનારા, જિતે'દ્રિય, વિદ્યાવાન, 
સમત્વ વિનાનો, તથા અકિચન એવે તે સાધુ કર્મ- 
રૂપી વાદળ ડ્ર થતાં, મેઘ વિના શરદ કઝતુને 
ચ'“દ્ર જેમ શોલે, તેમ શેભે છે, એમ છું કહું જું. 
[૬૧-૪]) 


ટ 
વિનય 

ર 
ગર્વ, કૉધ, માયા અને પ્રમાદને કારણે જે 
શિષ્ય ગુરુ સાથે રહીને વિનય નથી શીખતો, તેની 
તે ઊણુપ વાંસના ફળની માફક તેના પોતાના જ 

ન|શતું કારણ થાય છે. [૧) 
જેએ ગુરુને મદ જાણીને, કે નાની ઉમરના 
જાણીને, કે ઓછું ભણેલા જાણીને તેમની અશ્રદ્ધા- 
પૂર્વક અવહેલા કરે છે, તેએ તેમનું અતુસરણુ 
કચાંથી કરી શકવાના? પ્રદૃતિથી કેટલાક પુરુષો મદ 
હોય છે; તથા કેટલાક નાની ઉમરના પુરુષો શાસ્રજાન 
અને વીઠ્દણુ ખુદ્ધયુક્ત હોય છે. પરતુ નાના હે 
કે મોઢા હો, મ'ખુદ્ધિવાળા હે! કે તીઠ્ણુ ખુદ્ધિવાળા 
હે, પરતુ જે ગુરુ આચારવાન છે, તથા ગુણુતિષ્ઠ 


૧૦૨ સજમીસાજનેપ ઉપરેકશ 


છે, તેમનું અપમાન કરતું એ અગ્નિની પેઠે પોતાના 
સદ્ચુણાને ભસ્મીભૂત કરવા જેવું છે. જેમ ઝેરી' 
નાગને નાનો નાણી કેઈ તેની છેડતી કરે, એ 
પોતાનો જ નાશ વહેરવા જેયું છે, તેમ ગુરુની 
અવહેલા કરનારા મ'દભાગી પુરુષ જન્મમરણને 
ચકરાવો જ વહોરી લે છે. ઝેરી નાગ ગુસ્સે થાય 
તો ખહુ તો જીવિતનો નારા કરે; પરતુ આચાર્ય 
અપ્રસજ્ત થાય તે બોધિનેો જ નાશ થાય અને 
પરિણામે અનત જન્મ-મરણુ કરવા પડે. જીવિતની 
ઈચ્છાવાળા હાઈ ને સળગતા અગ્નિમાં પવેશ ડરે, કે 
મહાઝેરી નાગને છછેડે, કે ૩લાડ્લ વિષનું ભક્ષણુ 
કરે, તેના જેવું ચુરુને અપ્રસજ્ઞન કરનાર શિષ્યનું વર્તન 
છે. અરે, અગ્નિમાં પ્રવેશાવા છતાં અગ્નિ ન બાળે, 
ઝેરી નાગ ચિડાવા છતાં ન કરડે, કે હ્લાડ્લ ખાવા 
છતાં પણુ ન મરાય -એ બધું ખનવું ડદાચિતૂ 
સ'ભવિત પણુ છે; પરતુ ઝુરુની અવહેલા કરીને ત્તાન 
પ્રાસ કરવું એ તો. અશાક્ય વસ્ડુ છે. માટે મોક્ષ- 
સુખાભિલાષીએ ગુરુની કૃપા પ્રાસ કરવાને! પ્રયત્ન 
કરવો. [૨-૧૦] 

અગ્નિહાત્રી ખ્રાહ્માણુ જેમ વિવિધ પ્રકારની 
આહુતિઓ અને મ'ત્રા વડે અભિષિક્ત અગ્નિને 


૧. મુળ? “ઝાશીવિષઃ'--જેની દાઢમાં (બશ્ી) ઝૅર છે તેવે. 


વિનચ ૧૦૨ 


નમસ્કાર કરે છે,પ તેમ અન'તગ્તાની શિષ્યે પણુ 
ગુરુની વિનયપૂર્વક શુકશ્રષા કરવી. જેની પાસેથી 
ધમ પરો શી'્યા હોઈએ, તેના પ્રત્યે વિનયથી વત'વું 
નઈત્એઈે, તથા હ'સેશાં માથુ' નમાવી, હાથ જેડી, 
મન-વાણી-કાયાથી તેનો સત્કાર કરવો જેઈ એ.ર 
સુસક્ષુ જીવને વિશુદ્ધ કરનાર લજ્જા, દયા, સ'યસ, 
ખ્રહ્માચય વગેર ગુણુ।નો જે ગુરુ મને સતત ઉપરેશ 
આપે છે, તે ગુરુને હું પણ સતત પૂજુ*. જેમ રાત્રી 
પૂરી થયા બાદ સૂય સ'પૃણુ ભરતક્ષેત્રને પ્રકાશિત 
કરે છે, તેમ આચાર્ય પણુ પોતાના શાસર્ાનથી, 
ચારિત્રથી અને ખુદ્ડિથી સ'પૂણું" પદાર્થોનું સ્વરૂષ 
પ્રકારિત કરે છે. દેવોની મધ્યે ઇંદ્ર જેમ વિરાજે 
છે, તથા જેમ કાર્ર્તેકીપૂણિમાની રાત્રેર નક્ષષે 
અને તારાગણેાથી વીંટળાચેલેો ચ'*દ્ર વાદળ વિનાના 
હોતી ઝમ ત્તગતોા રહી અગ્નિની શૃશ્નષા કર્યા કરે છે, તેમ. ”” 
૨. સરખાવો સૂતકતાંગ, શ્રતન ૪, અધ્ય૦ હ, ગૌતમના 
“હૈ: આયુષ્મન્‌: કોઈ શિષ્ટ શ્રમ કે બ્રાહ્મણ પાસે 
ધમચયુક્ત અક પણ આર્ય સુવાક્ય સાંભળવાનું કૅ ૭ 'ખવાનું 
મળતાં આપણને આપળ'ચૉ ખૂક્દ્થી વિચારતાં અમ લાગે કે, આને 
આમાગ મને હત્તમ ચાગ-ફેમના સ્થાને પછોચાડયા, તે અાપાગે 
પેલા શ્રમણ કે ખ્ાહ્મભનો આદર ડરવા તઈએ, પૂન્યખુજ્ધથી તેને 
નસરડાર ડરવા કંઇ તથા તની ઉપાસના ટરવી તસ્‍ેતેઈ એ. * 
૩, મળઃ “ડોમુરીયાગયચુક્ત * 


૨બ્ટદા: 


૧૦૪ સજીસધદજનેદ ઉ'પદેરપ 


નિર્મળ આકાશમાં શે।ાભે છે, તેમ સાધુએની વચમાં 
આચાચ શોભે છે. સ્ાનાદિ રત્નોની ખાણુરૂપ, તથા 
ધ્યાન; શાસ્રાભ્યાસ; શીલ અને ખુદ્ધ વડે સોક્ષરૂપી 
મહાવસ્છુની આકાંક્ષા રાખનારા આચાર્ચેને, તેમની 
પાસેથી તે ઉત્તમ રત્નો પ્રાસ કરવાની ઇંચ્છાવાળા 
પર્માભિલાષીપ શિષ્યે વિનયથી આરાધવા ન્નેઈએ 
તથા પ્રસન્ન ક:-વા જેઈ. શગુરુ-સેવા ખઆાખત આ 
અધા ઉપષરેશે। સાંભળીને સુસુક્ષુએ આચાય*ની પ્રમાદ- 
રહિતપણે સૂશ્રષા કરવી. તેમ કરનારા કિષ્ય અનેક 
ગુણની આરાધના કરીને અ'તે સર્વેઈત્તમ સિદ્દ્ધિ 
પ્રાસ કરે છે, એમ છું કહું છું. [૧૧-૭] 


પિ 


મૂળમાંથી જેમ ૬ક્ષનું થડ થાય છે; થડમાંથી 
શાખાઓ થાય છે; શાખાઓમાંથી પ્રશાખાએા થાય 
છે; પ્રશાખાઓમાંથી પાન થાય છે; અને પછી પુષ્ષ 
ફળા અને રસ થાય છે; તેમ, ધર્મરૂપી વૃક્ષનું મૂળા 
વિનયર એટલે કે કેળવણી છે. તેના વડે શીધ્ર 
કીત્તિ તથા સ'પૂર્ણું શાસ્ત્રસાન પ્રાસ થાય છે; અને 


૧. “જ્ઞાનાદે વડે બીજું કાઈ કળ ન ઇચ્છનારા '--ઠહીકા. 

૨. “ વિનચ 'નોા અથ માત્ર સભ્યતા કે નસ્રતા નથી; “ જેનાથી 
આત્માને સિદ્ધિ પ્રત્યે દોરવામાં આવે (વિનીચલે) તે વિનચ* 
એવો વ્યાપક અર્થ અહીં છે. જુઓ આ પ્રકરણને અ'તે નોંધ. 


વિનચ ૧૦૫ 


અ'તે ફળના રસરૂપ સોક્ષ પણુ પ્રાસ થાય છે. પશુ 
જેવો જે મતુષ્ય કોધી, મદમતત, અધપ્રિયવપ્તા, 
માયાવી, અને શઠ હોઈ); અવિનીત" રહે છે, તે 
પ્રવાહમાં તણાતા કાછની પેઠે સ'સારપ્રવાહમાં તણાયા 
કરે છે. ઝુરુ વિવિધ ઉપાયો! વડે વિનય અથવા 
સ'સ્કાર આપવાને પ્રયત્ન કરે છતાં જે મખ ઊલટો 
ગુસ્સે થાય છે, તે પોતાને હાથે દિવ્ય લક્ષ્મીને જ 
લાકડી વડે પાછી કાઢે છે. [૧-૪] 
હાથી, ઘાડા વગેરે સવારીનાં પ્રાણીએ માં પણુ 
જેઓએ સુવિનીત હાય છે, તેએને આભૂષણુ, માવજત 
વગેરે કેટલી ખધી કહદ્ડિ પ્રાસ થાય છે, તથ્રા તેઓ 
યશસ્વી થઈ કેવું સુખ ભોગવે છે; પરંતુ જે 
પ્રાણીઅ અવિનીત છાય છે, તેસની પાસે સામાન્ય 
ગદ્ધારવેતરું જ કરાવવામાં આવે છે; અને માવજત, 
આહાર વગેરેની ખાબતમાં પણુ તેએ ડુઃખ જ ભોગવે 
છે. તે પ્રમાણે જગતમાં જે સ્ત્રીપુર્ષા સુવિનીત 
નથી હાતાં, તેઓને વધ-ખ'ધનાદિ” દુઃખે। જ ભોગવ્યા 
મ કેળવાચૅલ-સ'સ્કારી નહાં એતો, નએ પા. ૧૦૪, નો. ૨. 
*. 'સૂળમાં તમની |વગતે! આ પ્રમાંંગે આખી છે: તેસના ગરીર 
કપર ચાખુક વગેરેના પ્રહારના સાળ પડે ૪; તેમની નાડ વગેરે 
ક્યો કાપેલી હોય છે; લાડી, તરવાર વગેરેના મારથી, 51૨ 
વચનોથી તૅમ જ ભખતરસથી તેમા દુખળ, કરૃણ અને ખરવગ 
બનેલા હેોાચ કેક. 


૧૦૧ ' સસીસદજનેદ ઉપરેશ 


કરવાં પડે છે; પરતુ સુવિનીત સ્ત્રીપુરુષાો ત્દ્ધિ અને 
યશ પ્રાતત કરી સુખી થાય છે. દેવોમાં પણુ જેએ 
સુવિનીત હોય છે, તેઓ ઇદ્રાદિ પદ પ્રાસ કરી, ત્ડદ્ટિ 
અને યશ ઝુક્ત ખને છે, તથા સુખ ભોગવે છે; અને 
જેએા અવિનીત હોય છે, તેઓ દાસ - નોકર વગેરેની 
સ્થિતિ પ્રાત, કરી, દુઃખ ભોગવે છે.૫ [૫-૧૧] 

જે શિષ્યો આચાર્ચેચ અને ઉપાધ્યાચોઃની સેવા 
કર્‌ છે, તથા તંમનું કદ્યું 8૨ છે, તેઓની કેળવણ્‌ીર જ; 
પાણીથી સિચાચેલાં વૃક્ષોની નેમ વધે છે. આ લેકમાં 
ઉપભોગ પ્રામ કરવા માટે હુન્નર-કારીગરી શીખવા 
દાચ્છતા ગઝૃષસ્થ વર્ગના લોકે અને સુકુમાર શરીર- 
વાળા ગભ*શ્રીમ'તેો પણુ ગુરુને પૃજે છે; સત્કારે છે, 
નમે છે અને તેમની આજ્તામાં રહે છે; તેમજ ઘેર 
વધ-ખ'ધન અને દારૃણુ પરિતાપ પણુ સહન કરે છે. 
તા પછી અત્ય'ત હિતરૂપ મોક્ષ તથા તેના સાધનરૃપ 
શાસ્ત્રસાનની કામનાવાળે ભિક્ષુ આચાર્યના વચનનું 
ઉરલ ઘન કેવી રીતે કરી શકે ? [૧૨-૨૬] 


૧. દેતલોમાં પછ -વામી, મતી, પુરોહિત, આત્મરક્ષક, 
લોકપાલ, સૈનિક, દાસ, અ'લજ એવા વર્ગો હેોચ છે. તે મારે 
“જુએ આ માળાનું “અતિમ ડષદે[;[' પુસ્તક, પા. ૬૧૦૯; તથા 
તત્તતાથસૃત્ર ૪-૪. 

%. મૂળ: “ક્ષા. “સગ્રહગાસેવનાલક્ષષ્રરા --- બણવા અને 
આચારમાં મકવાર પી.'--ડીયા. 


બિનય ૧૦૫૭ 


શષ્ય હ'સેશાં પોતાની શય્યા, આસન અને 
સ્થાન ગુરુ કરતાં નીચાં રાખે; ચાલતી વખતે પણુ 
તેમની પાછળ, ખહુ દ્વર નહી' તેમજ બહુ જલદી 
નહી' એવી રીતે ચાલે; ગુરુના ચરણુમાં નસગ્કાર 
પણુ નીચે નમીને જ કરે; તથા કાંઈ પૂછવું-કરવું હોય 
ત્યારે પણુ નીચે! નમીને અ'જલિ ન્નેડે. તેમના દેહને 
ચો!તાનો દેહ, કે પોતાનું વસ્ત્રાદિ અડી જાય, તો “ મારા 
અપરાધ ક્ષમા કરો; કરીથી તેમ નહોં થાય ' એમ 
કહે. ગળાયા ખળદને ષરેણુા વડે વારવાર મારવામાં 
આવે છે, ત્યારે તે રથને વહન કરે છે; તેમ દુર્ખું*્િ 
શિષ્ય પણુ આચાય* વારવાર ટેોકડયા કરે ત્યારે જ 
તેમણે કહેલું કરે છે. પરતુ અદ્ધિશાળી શિષ્ય તે 
કાળ, ગુરુની ઈચ્છા, અને તે પૂરી કરવાનો ચે।ગ્ય વિધિ 
એ ખધું વિવિષ ઉપાચોથીપ પોતાની મેળે જ નાણી 
લઈ તેને અમલ કરે છે. [૧૭-૨૦] 

અવિનીત પુરુષોને વિપત્તિ છે; અને સુવનીત 
પુરુષાને સૌ રૂડાં વાનાં છે, એમ જે બરાબર ન્નણે છે, 
તેજ સુશિક્ષિત થઈ કાકે છે. જે ભિક્ષુ કોધી, કદ્ધિ 
અને ગૌરવમાં અભિનિવેશવાળા, ચુગલીખોર;, કજુકમં 
કરવામાં સાહસિક, હલકા લેોકેોનું કલ્ું કરનારો, 


૧. રટ્દેશા. ૩-૧માં જણાવ્યા પ્રમાણે “તેમની નજર, કૅ ઇગિત 
કેઈને.' તેવે! શિષ્ય બધાને 'પૃત્્ય ખને છે, એટ્લ ત્યાં વધારે છે. 


૧૦૯૮ સસીસપજનેપદ ઉ'પરદેશા 


પધર્મસજ્ઞાન વિનાનો, વિનય જેવી વસ્તુ જ ન જાણુનારેો, 
તથા એકલપેટેો છે, તેનો મોક્ષ નથી; પરતુ જે ભિક્ષુ 
સદ્ગુરુની આત્તામાં રહે છે, જે ધમનું રહસ્ય સમન્‍ન્યોા 
છે, તથા જે વિનયની ખાખતમાં જુશળ છે, તે આ 
દુસ્તર પ્રવાહને તરી જાય છે, તથા કર્મોને ક્ષય કરી, 
સિદ્ધિરૂપી ઉત્તમ ગતિને પામે છે, એમ હું કહું છું. 


[૨૧-૩) 
૩ 


જે શિષ્ય સતત જાગ્રત રડી આગ્ાર્યાની શુ જ્ાષા 
કરે છે, અને તેમની દૃષ્ટિ કે ઈશારામાત્રથી તેમની 
સરજી સમજી લઈ, તેનો અમલ કરે છે, તે ખધાને 
પૂન્ય ખને છે. [૧] 

ગુરુ પાસેથી આચારાદિનું સ્તાન સાંભળવા 
ઈચ્છનારે હ'મેશાં વિનચી થતું. પછી ન્યારે તેમને 
ઉપદેશ મળે, ત્યારે જે રીતે તેમણે ઉપરેશ્યું હોય તે 
પ્રમાણે આચરણુ કરવાનો ઇરાદો રાખી, જે શિષ્ય 
ગુરુનો અપરાષ્રી નથી બનતે!, તે ખધાનેો પૂનય ખને 
છે. [૨] 

પોતાનાથી જ્ઞાનમાં અને સ'ચયમમાં અધિક પુરુષ 
પ્રત્યે જે વિનય અને નઅ્ભાવ દાખવે છે --- પછી ભલે 
તે ઉ*મરમાં નાનો હોય, વળી જે સત્યવારી છે, વ'દત- 


શીલ છે, તથા આઝજ્તાકારી છે, તે ખધાનોા પૂન્ન્ય 
અમને છે. [૩] 


વનચ ૧૦૯ 


જે ભિક્ષુ અપરેચિત લેકકેોને ઘેરથી થોડુ થોડુ” 
વિશુદ્ધ" ભિક્ષાજ્ન હુ'મેશાં માગી લાવીને, સ'ચમ- 
જીવનમાં ઉપયોગી એવા શરીરના નિભાવને અથે જ 
ખાય છે; અને તે ષણુ ન મળે તે! દિલગીર નથી 
થતો, કે મળે તો ખુશી નથી થઈ જતે, તે બધાને 
પૂન્ચ બને છે. [જી 

પથારી, શચ્યાસ્થાન, આસન), અન્ન અને પાન 
વધારે મળતાં હૈય છતાં અલ્પ 8ચ્છા રા'મી જે જરૂર 
પૂરતું જ લે છે, અને એ રીતે થેોડાથી જ સ'તુષ્ 
રહે છે, તે બધાનો પૂજ્ય બને છે. [પ] 

ઉત્સાહી મનુષ્ય ધન વગેરેની આશાથી લેઢાના 
કાંટા પણુ સહન કરી લે છે; પરતુ નિરી૩ હોવા છતાં 
કઠોર વાણીરૂપી કાંટા જે સહન કરી લે છે, ત બધાનો 
પૂજ્ય ખને છે. કારણુ કે લોઢાના કાંટા તે! ભોંકાય 
ત્યારે જ એકાદ ક્ષણ દુઃખ આપે છે, તેમ જ તેમને 
સહેલાઈથી ખે'ચી પણુ શકાય છે; પરંતુ કઠોર 
વાણીર્‌પી “લ્ય ભૉંકાયા પછી તેને ટ્ર કરવું સુશ્કેૅલ 
છે; તેમ જ તેનું વેર જન્માજન્મ પહોંચે છે અને 
દુગતિએર્પી મહાભયનું કારણ થઈ પડે છે. કઠોાર- 
વાણી કાનમાં પેસતાં જ દૌમનસ્ય ઉત્પન્ન કરે છે. 


૧. ભિક્ષાના દ્વોષો [વનાનું. તેમના વણન મારે «આ આ 
માળાનું “'ચોગશાસ્ર”' પુસ્તક ખા. ૧૪૫૭ ૬૦, 


૧૧૦ સસીસાધજનેપ ઉપ'"દેરપ 


જિતે'દ્રિય થઈને જે પરમ શૂરવીર ભિક્ષુ તેના 
પ્રહારોને ધમખુદ્ધિથી' સહન કરી કે છે, તે બધાને 
પૂજ્ય ખને છે. [૬-૮]| 

જે ભિક્ષુ પીઠ પાછળ કેઈની નિદા નથી કરતેઃ, 
પ્રત્યક્ષમાં પણ વિરોધ ઊભે થાય તેવી, તેમ જ 
નિશ્ચયાત્મકર કે સામાને અશ્રિય લાગે તેવી વાણી નથી 
બોલતે, તે બધાના પૂનય ખને છે. [૯] 

જે ભિક્ષુ આડારાદિમાં લુખ્ધ નથી; છળકપટ કે 
મુઈહટિલતા વિનાના છે; ચુગલીખોર નથી: કશું ન મળે 
તો રીન બના જતો નથી; ખીન્વ પાસે પોતાનાં 
વખાણુ કરાવતે। નથી કે પોતે ખીજ આગળ પોતાનાં 
બખાણુ કરતે। નથી; તથા જેને નટ -ન્ત્ય વગેરેનું 
મુતૃહલ નથી, તે બધાને પૂજ્ય ખને છે. [૧૦] 

“ગુણે! વડે જ સાધુ થવાય છે, અને ડુર્ગુંશે 
વડે જ અસાધુ થવાય છે; માટે સાધુગુણે।નેો સ્વીકાર 
કરવો અને અસાધુગુણેાનોા ત્યાગ કરવેો' એમ જે 
પોતાની નાતને સમજાવે છે, તથા રાગદ્વષને। ત્યાગ 
કૅરી, સમભાવ પ્રાસ કરે છે, તે અધાનો પૂજ્ય બને 
છે. [૧૧] 


૧. “અશક્તિ વગેરેને કારગે નહીં; પરતુ સહન ડરવું એં 
ધમ રૂપ છે, એમ માનીને '--ઠાડા. 
૨. ભવિષ્યને લગતી બાબતોમાં “છે આમ કરીશ જ ' એ પ્રમાણે- 


પનચ હ૧.૧ 


( ૭ 


નાનો કે સો।ટેો, સ્રો કે પુરુષ, સાધુ કે ઝૃહેસ્થ; 
કોઈની પણુ અવસ્તા ન કરવી કે તિરસ્કાર ન કૅરવે।. 
એ પ્રમાણે માન અને કોધને! જે ત્યાગ કરે છે, તે 
બધાનો પૂજ્ય બને છે. [૧૨] 


પૂશજ-સત્કારાદિથી સ'માનેિત કરેલા જે આચાર્યે 
પોતાનું જ્ઞાનદાનાદિથી સ'માન કરે છે; તેમ જ 
(પિતા જેમ કન્યાને પાળી-પાષી ચોગ્ય કુલમાં ઠેકાણે 
પાડે છે, તેમ જે આગાર્ચેચ પોતાને ચોગ્ય માગે 
સ્થાપિત કરે છે, તેવા માના તપસ્વી આચાર્યનું જે 
જ્તિ'દ્રિય તથા સત્યપરાયણુ ભિક્ષુ સ'માન કરે છે, 


તે બધાનો પૂજ્ય ખને છે. [૧૩] 


તેવા ગુણુસાગર ગુરુના સહુપદેકા સાંભળી જે 
ખુદ્ધિમાન ભિક્ષુ તે પમાણે આચરણુ કરે છે, તથા પ'ચ- 
મહાત્રતના પાલનમાં તત્પર થઈ; મન -વાણી - કાયાનું 
અનિણમાંથી રક્ષણુ કરે છે, તેસ જ ક્રાધ-લે!ભ-માન 
અને માયારૂપી ચાર ગષાયોને ડ્ર કરે છે, તે ખપ્રાનેો 
પૂનય ખને છે. [૧૪] 


એ પ્રમાણે સતત ગુરુસેવા કરનારો સ્રુનિ 
શાસ્ત્રસ્ઞાન તથા તેના અનુભવમાં જુશળતા પ્રાસ કરી; 
પૂવે બાંધેલી કર્મરજ ખ'ખેરી નાખી, પ્રકાશયુક્ત 
તથા અતુપમ એવી સિદ્ધ્ગતિ પ્રાસ કરે છે. [૧૫] 


૧૧૫ સસીસાંજનેઃ ઉપદેશ 
# 


સે આ પ્રમાણે સાંભળ્યું છે. ભગવાન 
મહાવીરે એવું કદ્ધું છે ડે : ન્િતે'દ્રિય પુરૃષા વિનય, 
ક્રૃત', તપ અને આચાર એ ચાર સમાધિસ્થાને માં ૨ 
પોતાની જતને ચેોજે છે. [૧] 

તેમાં વિનયસમાધિના પાછા ચાર પ્રકાર છેઃ 
૧. ગુરુ કણે ત્યારે સાંભળવાની ઇચ્છા રાખવી. ૨. 
તેને બરાબર સમજવું. ૩. તે પ્રમાણે આચરણ 
કરવું. ૪. અને તે ખાખતને! મદ ન કરવે।. [૨] 

તે જ પ્રમાણે શ્રતસમાધિના પણુ ચાર પ્રકાર 
છે: ૧. મને શાસ્ત્રસ્રાન પ્રાસ થશે એ ખ્યાલથી 
અધ્યયન કરવું. ૨. છું એકાગ્ર ચિત્તવાળા થઈરા એ 
ખ્યાલથી અધ્યયન કરવું. ૩. શુદ્ધ ધમ જાણીને તેમાં 
હું મારી જાતને સ્થા'પત કરીશ, એ ખ્યાલથી 
અધ્યયન કરવું. ૪. તથા શુદ્ધ ધર્મમાં જાતે ગ્થિત 
થયા પછી ખીન્તને પણુ તેમાં સ્થાપિત કરી શકીશ 
એવા "ખ્યાલથી અધ્યયન કરવું. [૩] 

તપસસાધિના પણુ ચાર પ્રકાર છેઃ ૧. ઇહલોકિક 
ફળની ઈચ્છાથી તપ ન કરવું. ૨. પારલૌકિક ફળની 


૧, “કાત' એટકષે શાસ્ત્ર. 
૨. “સમાધ એટલે પરમાર્થત: આત્માનું હિત. સુખ, 
સ્વાસ્થ્ય. *--ટાડા. 


વિનય ૧૧૩ 


ઇચ્છાથી તપ ન કરવું. ૩. ક્રીતિ અને પ્રશ'સાપ 
પ્રાસ કરવાની ઇચ્છાથી તપ ન કરવું. ૪. અને 
કમનાશ સિવાય ખીજા કશા હેતુથી તપ ન કરવું. 
એ પ્રકારે કર્મનાશ સિવાય ખીન્ન કશા ફળની 
આશા વિના જે ભિક્ષુ હમેશાં વિવિધ પ્રકારના 
ગુણ્‌ાયુક્ત તપમાં રત રહે છે, તે પોતાનાં જૂનાં 
પાપ ખ'ખેરી નાખે છે. [૪] 

તે જ પ્રમાણે આચારસમાધિના પણુ ચાર પ્રકાર છેઃ 

૧. ઈહઠ્લોકિક ક્ળની ઈચ્છાથી આચાર ન 
પાળવો; ૨. પારલૌકિક ક્ળની અપેક્ષાથી આચાર ન 
પાળવે:; ૩. કીર્તિ અને પ્રશ'સા* પ્રાસ્ત કરવાની 
ઇચ્છાથી આચાર ન પષાળવે; ૪. અને અહ'ત ભગવાને 
કહેલા હેતુ સિવાય (એટલે કે સોક્ષના પ્રયોજન 
સિવાય) બીન્ત હેતુથી આચાર ન પાળવે।. જે ભિક્ષુ 
જિનવચનેોમાં રત હોય; ખડખબડિયો ન છાય; 
પ્રતિપૂણુ' હાય; અત્ય'ત સોક્ષાર્થી હાય; ઇઈદ્રિયનિઞણી 
હોય અને સોક્ષસાધક હોય, તે આચારસમાધિયુક્ત 
કહેવાય. [પ] 

૧ મૂળમાં મે માટે છાતિં, વણ, શબ્દ અને શ્લોક-- એવા 
શબ્દો છે. ટીકાકાર તેમના અર્થ કરતા «૮ણાવે છે ક, બધી દિરાઓગમાં 
વ્યાપેલો યશ તે કીર્તિ; એક દિશામાં વ્યાપલે યરા તે વર્ણ; અર્ધી 
દિશામાં ગ્યાપેલો તે શબ્દ: અને તે સ્થાનમાં જ ગ્યાપેલે। (સ્થાનિક) 
ચશ તે શ્લોક. " 


. ૧૧૪ સસીસ્ાદજનેપદ ઉ'પરેશ 


ઉપર જણાવેલ ચારે સમાધ્રિઓને સેવનારોા 
ભિક્ષુ વિશુદ્ધ અને સ્થિરચિત્ત બની, પોતાને માટે 
વિપુલ, હિતકર સુખયુક્ત અને કલ્યાણુકારી સ્થાન 
તેયાર કરે છે; જન્મમરણુમાંથી સુક્ત થાય છે; અને 
આ શરીરના" ત્યાગ કરી, ઝાં તે શાશ્વત સિદ્ધ 
થાય છે; અથવા થોડુ'ઘણું કમો ભોાગવવુ' બાકી રહ્યું 
હાય તે મહાત્રદ્ડિશાળી દેવ થાય છે, એમ હું 
કહું છું. [૬-૪] 


#% 
વરઃ 


#ન ૦ 


ને 
વિનીત એને અવિનીત : ઉનરાષ્યયન સત્રમાં (અ, ૧૩ ) 
વિનીત અને અવિનીતનાં જે લક્ષણુ “ષમાવ્યાં છે, તે 
ટ્રકમાં અહી' આપ્યાં છે. વિશેપ માટે જાએ આ માળાનું 
“અંતિમ ઉપદેશ પુસ્તક ' પા. પડ. 
“ણુ શાસ્ત્રના મર્મ ન્નણ્યેો નથી, જે અહંકારી છે, 
ન લુખ્ધ છે, જે ઇદ્રિયનિત્રહી* નથી, તથા જે નિરંતર લપલપ 
કર્યા કરે છે, તે (ઘણં, ભણ્યો! હાય તાય ) વિનીત ન કહેવાય. 
નીચેનાં પાંચ કારણુથા સચસચુ' શિક્ષણ પ્રાસ થતું નથાઃ 
માન, કોધ, પ્રમાદ, રોંગ અનં આળસ. 
નીચેનાં આઠ કારણથી માણસ સુશિક્ષિત કહેવાય છે : 
તે હસનશીલ તથી હોતે; સતત ઇદ્દિયનિમ્રહી હેય છે; 


૧ મૂળ? ફૂત્યલ્થં _*--આ, આવું એવેો વ્યપદેરા ડરી રકા 


તેવું. 


વિનચ ૧૧૫ 


બીશ્નને ચો।ટ લાગી ન્નય તેવું બે।!લતો નથી; સુશીલ હેય છે; 
દુરાચારી નથી હેતે; રસલ'પટ નથી હોતે; સત્યમાં રત હેય 
છે; તથા ક્રોધી નથી હોતે. 


નીચેના ૧૪ દેષોવાળા સુન અવિનીત કહેવાય છે અન 
તે નિર્વીણુ પામો શકતા નથીઃ તે વારવાર ગુસ્સે થઈ ન્નય 
છે; તેના કૌધ ઝ2 શમતેા નથી; કોઈ તેની સાથે મિત્રતાની 
રીતે ખોલવા જય, તા પખુ તના 14તરસ્કાર કરે છે; શાસ્ત્ર 
ભગીન અભમાન કરૈ છે; બાન્નના દ્દોષાની ખાદ ગી કરે છે; 
[મિસેા। ૨પર પષ્યુ ગુસ્સે થઈ ન્નય છે; પોતાના [પ્રિય મિત્રનું 
પણ પીડ પાછળ ભૂંડ બોલે છે; કાઈ પણુ ખાબતમાં ઝટ 
સાગ'દ ખાય છે; [મત્રના પષ્મ દો કરે છે; અહંકારી હાય 
છે; લુખ્ધ 'ાય છે; ઇેલ્યિનિક્રહીં નથા હોતા; એકલપેટો હોય 
છ; અન બધાને ગઅપ્રીંતકર હાય છે. 


નીચંનાં પદર કારખુથી અુદ્દિમાન માણસ સુવિનીત 
કહવાય છે : ત અનુદ્દત હોય છે; ચાંપલેો નથી હેતે; કપરી 
નથી ૨ના; કૃતૂહ્લી નથી હોના; કોઈને તિરસ્કાર નથી 
કરતા; તેનો ક્રોેષ ઝટ જતરી ન્નય છે; મિત્રતાથી વતનાર 
પ્રત્યે તે સદૂભાવ રાખ છે; શાસ્ર ભગીન ત અંભમાન નથી 
કરતા; અહ'કારી નથી હાતો; કોઈની ખાતરણી નથી કર્યા 
કરતા; મિત્રા ઉપર ગુસ્સે નથી થતો; અમ્રિય મિત્રનું પણુ 
પીઠ પાછળ ભલું “૮ બોલે છે; ટ'ટાક્િસાદ નથી કરતા; 
“તતવાન? હૈય છે; તથા એકાશ્ર હૈય છે. 


૧. ન્તુતુવાન બળદની પેડ ઉચકૅલેોા બાર વહન ડરનારેા. 


1૦ 
ઉપસહાને 


જ્ઞાની પુરૃષાના ઉપદેશથી સ સારત્યાગ કર્યા ખાદ 
હુ'મેશાં તીથ'કર વગેરે તત્વજ્ઞાનીઓનાં વચને।માં જ 
લીન રહેવું; અને તે પ્રમાણે જ વર્તવું, જે ભિક્ષુ 
એક વખત વિષયલેોગોના ત્યાગ કર્યા ખાદ ફૂરીથી 
જ્રીએને વશ નથી થતે!, અર્થાતૂ એકલું પાણધું તથી 
પીતો, તે જ સાચે ભિક્ષુ છે. [૧) 

સાચા ભિક્ષુએ જ્તાતપુત્ર મહાવીરનાં વચનેમાં 
શ્રદ્ધા કરવી, તથા પાંચે મહાત્રતોનું બરાભર પાલન 
કેરીને કેમંબ'ધનનાં પાંચ મુખ્ય દ્રારો ખ'ધ કેરી દેવાં, 
એટલે કે, તેણે અહિંસાનું સૂક્મતાથી પાલન કરવું; 
અને છયે જીવવગેોને પોતાના સમાન ગણી તેમનો 
વધત ત થાય તે માટે ૩ાળજી રાખવી: જેમકે; તેણે 


ઉ'"પસ'હાર ૧૧૫ 


"ૃથ્વીને ખણુવી નહીં કે ખણાવવી નહોં; ઠ'ડુ' પાણી 
પીવું નહીં કે પિવરાવનું નહીં; તીક્ષણુ શસ્રરૂપ અગ્મિ 
સળગાવવે નહીં કે સળગાવરાવવો નહીં; પ'ખા વગેરે 
વડે પવનને વીંજવે। નહીં કે વીંજવવે નહીં; હરિયાળીને 
છેદ્વી નહીં કે છેદાાવવી નહોં; ખીન્ેેનેો હમેશાં ત્યાગ 
કરવો; સજીવ વસ્તુઓનું ભક્ષણુ ન કરવું; તેમ જ 
અન્ન રાંધતાં "છૃથ્વી, તૃણુ, અને કાછ વગેરેમાં રહેલા 
સ્થાવર-જ'ગમ જીવોનો વધ થતે હોવાથી, પોતાને 
ઉર્દેશીને તયાર થયેકે આહાર ખાવો નહીં, તેમ જ 
રાંધવે।-ર'ધાવવે। નહોંપ. [૨-૫] 

એ પ્રમાણે અપરિગ્રહ સુપ્રીનાં પાંચે મહાવતેો 
તેણે કાળજીપૂર્વક પાળવાં. તેણે ધન, સોનું, રૂષુ 
વગેરેનો ત્યાગ કડરવે।; તેમ જ, ગૃહસ્થો! સાથેનો 
સ'ખ'ધ, કોધ, લે।!ભ, માન ગગને માયાને પણુ ત્યાગ 
કરી, ખુદ્ધનાં વચનમાં ેત્ય પ્રયત્નશીલ *્હેવું. તેણે 
અમૂઢપણે એવી સમ્યગ શ્રદ્ધા રાખવી કે; સાન, તપ 
અને સ'ચયમ એ જ સાચો માગ છે. જે ભિક્નુ મન- 
વાણી-કાયાને “નેય ત્રિત કરી, તપ વડે પુરાણું 
પાપોને ખ'ખેરી નાખે છે, તે જ સાચો! શિક્તુ છે. 
તેણે વિવિધ ખાન-પાન મેળવીને, “કાલે કે પરમ- 


૧, મૂળમાં બધ છેવટે અલા સ'બ'ધ તતડયા છે કે, “એમ 
જે ન ડરે તં સાચા ભિક્ષુ છે. ” 


૧૧૮ સગસીસાંભજનેઃદ ઉશ€હ્ચરેરા 


દિવસે કામ આવશે? એમ માની તેનો સ'ગ્રહ કરવે 
નહીં કે કરાવવો નહીં, પરતુ ખીન્ન સાધમિકેને પોતે 
સેળવેલાં અજ્ઞપાનમાં ભાગ પડાવવાનું નિમ'ત્રણુ આપીને 
ખાવું; અને ખાઈ ને સ્વાધ્યાયમાં જ રત થવું. [૬-૮] 
સત્ય વાણી બોલવાની સાથે જ તેણે ડલેશ ઊભે 
કરે તેવી વાણી ન બોલવી; તેમ જ અનુદ્ધત 5 દ્રિય- 
વાળા તથા રાગાદિરહિત થઈને કૈઈની ઉપર ગુસ્સે! 
ન કરવે।. સાચો! ભિક્ષુ હ'સેશાં સ'યમમાં જ લવલીન 
રહુ છે તથા અનામુલપણે વિચરે છે. માન્ય ષુરુષાને 
તે કટદ્ટી અનાદર નથી કરતે. સાચો ભિક્ષુ બીન્નનાં 
મસ્વલેધી વાગ્બાણા તેમ જ તિરસ્કાર સહન કરે છે; 
તથા અત્ય'ત ભયજનક શખ્દો કે અટ્ટહાસ્યો બ'નેનાં 
સુખફદુ:ખ સસાનર્પે સહન કરી લે છે. [૯-૧૧] 
તેસે બીન્ન" વિધ્નો કે સ'ક્ટોને પણુ તેવી જ 
રીતે સહન કરી લેવાં. સ્મશાનમાં કોઈ તપકિયા* 
અ'ગીકાર કરીને બેઠા હોય, તો ત્યાંની ડરામણી 
પરિસ્થિતિ દેખીને તે ડરી જાય નહી; પરતુ વિવિધ 
ગુણુ અને તપમાં નિરંતર રત રહી, શરીરની પણ્‌ પરવા 
ન કરે. તેણે પોતાના શરીરની અભિકાંક્ષા ન રાખવી; 
તેમજ કેોાઈ તિરસ્કાર કરે, મારે, કે કાપે તે। પણુ 


૧. મૂળ: “પ્રતિસા'. ભિક્ષુની ૧૨ પ્રતિમાઓ માટે જીઓ 
'આ માળાનું “ સ'ચમધ્રમ * પુસ્તક, પા. ૨૦૦-૨. 


ઉપષપજ્હાર૨ ૧૨૯- 


પૃથ્વી જેવા સહનશીલ થડું. તેણે ફળની આકાંક્ષા 
ન રાખવી તથા અસઝુતૃહલી થવું. ખબધાં સ'કટોને 
શરીરથી પણુ' સહન કરી લઈ) તેણે પાતાના આત્માને 
જન્મમરણુના ચકમાંથી ઉદ્ધાર કરવો. જન્મમરણુને 
મહા ભયરૂપ નાણી, ભિક્ષુએ શ્રમણુમાર્ગ માં જણાવેલા 
તપમાં સ્થિત થવું. સાચા ભિક્ષુ હાથ, પગ, વાચા 
અને ઇદ્રિચોનો સ'યમ કરે; આત્મા (-ના પ્રશસ્ત 
ધ્યાન) માં જ રત થાય; તથા તે ધ્યાનનું સ'પાદન 
કરનારા ગુણમાં સ્થિત થઈ; શાસ્ર અને તેના અર્થ્ચનું 
સ્ઞાન પ્રાસ કરે. [૧૨-૫] 

તે વસ્રાદિ સામગ્રીમાં અનાસક્ત રહે, અન્નાદિમાં 
અલુખ્ધ રહે, તથા ઊંચાં-નીચાં ખધાં ઘરોમાંથી 
અપરિચિતપણે થોડુ થોડું અન્ન માગી લાવે. તે કશું 
ખરીદે નહી', વેચે નહી, કે સ'ધઘરે નહી'; તથા સર્વ 
પ્રકારના સ'ગામાંથી |વરત થાય. જે ભિક્ષુ અચપળ 
છે; રસેો।માં આસક્તિ વિનાનો છે; ભિક્ષાવૃત્તિથી જીવે 
છે; જીવનની અભિકાંક્ષા વિનાનો છે; ત્દ્ધિ, સત્કાર 
અને પૂજનનો ત્યાગ કરનારા છે; એકાગ્રચિત્ત છે; 
તથા કામના વિનાનો છે, તે જ સાચે ભિક્ષુ છે. 
[૧૬-૭૪] 
વ. “માત્ર મનથી કૅ વા'ગીથી નહી, પરતુ રારીરથી પણ. * 
--ઢાકા. 


શ ૧૦ 


૧૨૦ સસીસાજનેપદ ઉપ'પદેરા 


દરેકને પોતાનાં પુણ્ય-પાપ જાતે ભોગવવાનાં 
છે એમ નળી, તેણે “ સાસ માણુસ ઝુશીલ છે? એમ 
ન બોલવુ'; તેમજ નજેથી ખીન્નને કાંઈ ગુમ્સો થાય 
તેવુ' પણુ ન બોલવુ. પોતામાં કાંઈ ગુણાદિ હાય 
તેના તેણે ગર્વ ન કરવો. ટૂંકમાં, તેણે જાતિ, રૂપ, 
લાભ, વિદ્યા વગેરે સર્વ સદેોનેોપ ત્યાગ કરી, 
ધમ'ધ્યાનમાં૨ જ રત રહેવુ'. [૧૮-૯] 


તે મહાસુનિએ હમેશાં આચેએ જણાવેલા 
શુદ્ધ ધર્મમાર્ગના જ ઉપરેશ કરવો; તથા જાતે 
શર્મંમાં સ્થિત થઈ), ખીનાને પણુ તેમાં સ્થાપિત 
કરવા. સર્વ પ્રઝરના કઝુશીલને તથા હાસ્ય-પ્રહાસ્યને ર 
તેણુ ત્યાગ કરવો. એ પ્રમાણે નિત્ય હિતકર એવા 
સોક્ષમાગમાં સ્થિત થચેલે તે ભિક્ષુ આ અપવિત્ર 
અને અનિત્ય એવા દેષ્ડવાસનેો ત્યાગ કરી, તથા 
જન્મમરણુતું બંધન ત્યાગી, અપુનરાગમનવાળી 
સિદ્ધગતિને પાસે છે, એમ હું કહું છુ. [૨૦-૧) 


૧. ન્તતિ, ફુલ, રૂપ, તપ, શ્રુત (શાસ્રજ્ઞાન), લાભ, એશ્વય*, 
અને પ્રજ્ઞાએ આઠને લગતા આઠ મટ છે. 

૨. ધાર્મિક વિષયોનું કે, શાસ્ત્રમાં જણાવેલ પ્રકારે ધ્યાન 
કરવું તે ધર્મધ્યાન. ધમંધ્ચાન શખ્ટ્રના પારિભાષિક અર્થ વગેરે 
સાટે જુઓ આ માળાનું “ચયોગશાસ” પુસ્તક, પા. ૬૦૭. 


૩, મૂળમાં “' હાસ્ચકુહક.” 


ઉ'સ હપર ૧૨૧ 
નાધ 

મૂળમાં આ અષ્યયનનું નામ “ સભિક્ષુ ' છે. ભદ્રબાહુ- 
સ્વામી પોતાની નિયુંક્તિમાં (૩૨૯) જષુવે છે કે, આ 
અપષ્યયનમાં “સભિક્ષુ' શખ્દનો “સ' અક્ષર, નિદેશ તેમજ પ્રશ'સા 
ખને અથીમાં લાગુ પડે છે. “ને બાબતો દશવૈકાલિકમાં 
કત વ્ય તરીકે જણાવી છે, તેમનું યથાશક્તિ પાલન કરવા માટે 
જે મુમુક્ષુ ભિક્ષાચર્યા સેવે છે (પેટ ભરવા નહિ), તે જ 
(સાચે1) ભિક્ષુ છે, એ નિર્દેશનો અથ થયે. અને “જે 
ભિક્ષુ બીન્ન પેટભરા અને ગુણુરહિત પરિત્રાજક્રોની પેક 
આગચરષખુ ન કરતાં આ શાસ્ત્રના સારભૂત છેલ્લા અષ્યયનમાં 
જણાવેલ ગુણુયુક્ત થાય છે, તે સદ ભિક્ષુ છે,' એ પ્રશ'સાને। 
અથ થયે।, [2૩૦-૧] 

ભિક્ષુ શબ્દનું નિરુક્ત નિયુંક્તિમાં નીચે પ્રમાણે 
આપ્યું કેઃ 

જે સાધુ શાસ્ત્રસાનયુક્ત થઈ, બાલ અને આભ્ય'તર 
તપ વડે આઠ પ્રકારના કમને ભેદી નાખે છે (સિનસિ), તે 
ભિક્ષુ છે. [૩૪૨] 

અથવા તો માત્ર ભિક્ષા વડે જેની આજવિકા છે, તે 
ભિક્ષુ કહવાય. [2૪૪] 

અહીં પણુ પ્રથમ અષ્યયનમાં “શ્રમણુ' શખ્દના પર્યાયે 
આપ્યા હતા તે પ્રમાણે “ ભિક્ષુ' શખ્દના પર્યાયો! નિયુક્તિમાં 
આપ્યા છે. અહોં નીચેના પર્યાયો! વધારે છે : 

ખાહ્મણુ : વિશૃદ્દ બહ્મચારી હોવાથી. 

સાધુ : નિર્વાણુસાધક યોગ સાધતેો। હવાથી. [૩૪૭] 


૧૨૨ સસીસાજનેદ ઉપ'પપરેશ 


નિર્યુક્તિમાં ભિક્ષુનાં “ લિગોા' એટ્લે કે લક્ષણા નીચે 
પ્રમાણુ જણાવ્યાં છે : 

“સ વેગ' : એટલે કે મોહમસુખતી અભિલાષા; “નિવેદ: 
એટલે કે સ'સારેવિષયક અણુગમે।; “ વિષયવિવેક'; “ સશીલ- 
સ'સગ' (સત્સમાગમ); “ આરાધના, એટલે કે મોહ્ઞમાગનું 
સેવન ( અથવા અ'તકાળે અન્નાદિનો યાગ કરવે। તે); તપ, 
સાન, દશન (શ્રદ્ધા, ચારિત્ર, વિનય, ક્ષાંતિ, માર્દવ, ત્રરજુતા, 
વિમુક્તતા ( અનામક્તિ ), અદીનતા, તિતિક્ષા અને આવસ્યક 
પરિશુદ્ધિ (આવસશ્ય કરવાનાં કત વ્યો! પરિપૃર્ણુ રીતે કરવાં 
તે). [૩૪૮-૯] 

ઉઊપસ'હાર કરતાં ભદ્રખાહસ્વામાએ જણાવ્યું છે કઃ 

ઝો મિતલ મૂળરહિઓ મિવ શિળ્ટ્ફ ન ફોર સૉ સિવલૂ । 

તળ્ળળ ઞુસિયુવળ્ળનન વ ઝસરડ મળનિરિમ્મિ ॥ રૂખ૬ ॥ 

“જે ભિક્ષુ ચિત્તસમાધિ વગેરે બભિક્ષુગુણા વિનાના છે, 
તે માત્ર ભિક્ષા ખાવાથી ભિક્ષુ થઈ શકતે નથી. નેમ 
અનાવટી સે।નું સોનાને! રંગ માત્ર ધારખણુ કરવાથી તેના બીન્ન 
ગુણા વિના સોનું થઈ શકતું નથી તેમ.* 


-જ--ક૦સ૦૪ જપકાહતકઇ & ૭જ્ફ #ન-નન્નનનન્ન્-્-------ન- 


₹* ૩૫૧મી ગાથાસમાં સોનાના ગા નીચે પ્રમાણે જણાવ્યા 
છે : વિષનાો ધાત કરવાને સમર્થ, રસાયણરૂષ, માંગલિક, વાળી 
શકાચ તેવુ'*, સારયુક્ત, અનગ્ચિથી ન બળે તેવુ”, અને ક્ટાય નહિ 
તેવુ. (આ ઉપરાંત “તપાવે ત્યારે જમ'ગી તરફ વળતુ',* 
(4રૃષિનાવતે) એવુ* વિશેષણુ પણ છે.) 


સમીસાંજનો ઉષરેશ * 


ખ'ડરજે 


પતિએ! 


૧ 


રતિવાકય 


હે સાધુ | સસારત્યાગ કર્યા ખાદ ઠં'ડી વગેરે 
શારીશ્કિ દુઃખો! કે કામવાસના વગેરે માનસિક દુઃખે 
ઉત્પજ્ન થવાથી તને તારા સ'યમમાર્ગમાં ઉદ્દેગ થાય, 
અતે તેતે ત્યાગ કરવાને તને વિચાર આવે, તો તેમ 
કરતા પહેલાં નીચેનાં ૧૮ પદ્દે ઉપર ભરાખર વિચાર 
કરજે. કારણુ કે તે પદો ઘોડાની લગામ જેવાં, 
હાથીના અ'કુશ જેવાં અને વહાણના સહ જેવાં છે. 

તે આ પ્રમાણે છે : 

1. ધમમાં રતિ-પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરતાર વાકયો. આ તથા 
પછીતું એ બે અધ્યચનો “ ચૂડા' (પૃતિ)રૂપ છે. મૂળ સૂત્રમાં જે 
વસ્તુઓ ગૃહીત હેય, પર'તુ સીધી કહી ન હોય, તેનો સ'મઇ તે 
ચૂડા. 


૧૧૬ સસીસાજનેપ ઉપરેશ 

૧. આ અધમ કાલમાં' મહાસુસ્કેલીએ અઆ1- 
જીવિકા ચલાવી શકાય તેમ છે.* 

૨. ઝૃહસ્થીઓના કામભોાગોા પણુ અસાર તેમ 
જ અસ્પકાલિક હાય છે. 

૩. મતુષ્યો પણુ બહુ કપટી બની ગયા છે. 

૪. અત્યારતું ( સયસી જીવનનું ) આ ડુઃખ 
પણુ હ'મેશ રહેવાનું નથી. 

પ. ભિક્ષુપણં છેડીને ગૃડસ્થાશ્રમમાં જતાં હીન 
લોકોની પણુ ખુશામત કરવી પડરે. 

૬. એકેલું ક્રી પીવું પડશે. 

૭. હલકી ગતિને હાથે કરી સ્વીકારવા જેવું થશે. 

૮. પુત્ર-સ્રી વગેરે પાશે।માં બ'ધાયેલા ઝૃહસ્થને 
સોક્ષષમની પ્રાસિ કે તેનું પાલન દુર્લભ છે. 

૯. વિવિધ રોગે! તેના વિનારશાનું કારણુ થઈ 
પડે છે.5 
શૂ, મૂળમાં “દૃષ્ષમા” ર!બ્દ છે. તૅના પારભાપષક અથ મારે 
જીઓ ગ્રેક્સ્ણને અતે ટેપ્પણુ ન. ૧. 

૨ હારભકદ્સરિ «ખાતે છે કૈ, ને ઉત્તમ ભોગા મેળવતા 
શકાવાના ન હોચ, તા પછી કગતિના કારણ્રપ ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પાછા જઈને પણ શે! લાભ ? 

ફ. “સાધુ તો એઅંવા મારક રોગો આવતાં અત્તાદિને! ત્યાગ 
કરી સુખે રારીરનો અ'ત લાવી શાકે; પર'તું ગૃહસ્થને તો પાતાના 
સ્રી-પુત્રના ભરણપોષણની ચિતા રહેતી હોવાથી, તેને માટે રોગાદિ 
શારે વિનારારષ થઈ પડે છે. 
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૧૦. વિવિધ સ કલ્પો પણુ તેના વિનાશનુ' 
કાશણુ થઈ પડે છે. 

૧૧. ઝહસ્થને ખેતી, વેપાર, ઢોરઢાંખર વગેરેની 
અનેક ચિ'તાએ કરવાની હેય છે; જ્યારે ભિલને 
તે ખાબતની નિરાંત હોય છે. 

૧૨. ગૃહસ્થાશ્રમ બ'ધનર્‌પ છે; જ્યારે ભિક્યુ- 
જીવન ઝુક્તિરૂપ છે. 

૧૩. ગૃહસ્થાશ્રમ સદૈૌષપ છે; ન્યારે ભિન્ષુ- 
જવન નિર્દોષ છે. 

૧૪. ગઝહસ્થોના કામલભોાગાો પડાવી લેવાની 
ઈચ્છા ખડું લોકો કરતા હોય છે.ર 

૧૫. ઝહસ્થ સ્ત્રી-પુત્રાદિનિ માટે વિવિધ કર્સા 
કરે છે, પરતુ પોતાનું પાપ-પુર્ય તો દરેકને પોતે 
જ ભોગવવુ' પડે છે, તેમાં કાઈ ભાગ પડાવતું નથી. 

૧૬. મનુપ્યોનું આયુષ્ય દાભની અણી ઉપર 
ચાનઢેલા પાણીના બુ જેવું અત્યત ચ'ચલ છે. 

૧. હિસાદે કરવાં પડતાં હોવાથી. 

૨. એટલે કૈ ચોરે, રાજ એ વગરે ઝહસ્થના ધન-સ્રી વગેરે 
ભાગા પડાવી લેવા ઇચ્છા કરતા હોય છે. તેથી, સમઝના 
હાથમાં માંસનો લોચા આવતા બધ્વા કાગડાઓ તેની પાછળ ઢરી 
વળે છે, અને તેને ચાંચો મારી હેરાન કરી મકે છે, તેતી ઝૃહસ્થની 
દશા હોય છે. 

3. એટ્લે કે, સાધુ ભાગ ભાગવવા ગઝહસ્થાશ્રમી થાય, પરતુ 
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૧૭. મે' ખરેખર પૂવે? ખહુ પાપકર્મ કર્યું હશે !૧ 

૧૮. એ ખધાં જે પાપકર્મ સે' પૂવે? આચર્યા' 
છે, તેમને ભોગવીને જ કૈ તપથી તેમને ક્ષય કરીને 
જ તેમાંથી છૂટું થઈ શકારો; એમ ને એમ નહીં જ 
સ્ઠઠુટાય ! 

*“લેપડેપ 

અનાર્ય' બુદ્ધિવાળા, તથા ભોગોામાં આસક્ત 
એવે મૂઢ ભિક્ષુ ન્યારે ધર્મનો ત્યાગ કરે છે; ત્યારે 
તે ભવિષ્યકાળનોા વિચાર નથી કરતે. [૧] 

પરતુ સર્વ ધપર્સામાંથી પરિબ્રટ થઈ ઝૃહસ્થી 
ખન્યા બાદ, તે સૂખ મતુષ્ય સ્વર્ગમાંથી 'છૃથ્વી પર 
પડેલા ઇદ્રની જેમ ફુઃખી થાય છે. [૨] 

પ્રથમ તે! તે ખધાનેો વ'દનીય હતે।, પૂનન્ય 
હેતો તથા માન્ય હેતે; પરતુ પછી તે અવ'દનીય, 
અપૂન્ય અને અમાન્ય બની ન્ય છે; તથા સ્થાનભ્રણ 
થયેલા દેવની જેમ; રાનન્‍્ન્યભ્રછટ થચેલા રાજની જેમ, 


ભાગા ભોગવવાના શર થાય ત્યાર પહેલાં “« તે ડદ્દાચ મરી ન્નય, 
ગ્મને બધી વાસના અધ્રૂરી “૮ રહી ન્નતચ; અથવા ભોગો પ્રાપ્ત ડરવા 
પ્રયત્ન કરવા માંડ, અને તે પ્રાતત થાય ત્યાર પહેલાં જ તેને 
સરવાનું થાય. 

૧. “જેથી, મારા આત્માનુ કલ્યાણ કરનારા સ'યમમાગમાં 
આન'દ્ટ થવાને બદલે મને આમ એઅણગમસે થયો છે, અને મારા 
આત્માનું અધઃપતન કરનારા વેષયભાગા તરફ આકર્ષણ થયું છે.” 
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અને ક્ષુદ્ર ગામડામાં આવી પડેલા નગરશેઠની જેમ 
પસ્તાય છે. [૩-૫] 

વળી ન્યારે યૌવનાવસ્થા પૂરી થવાથી તે “વૃદ્ધ 
બને છે, ત્યારે પોતાને વીંટળાયેલા કલેશકારી સ્ત્રી-પુત્રાદિે 
કુટુંબની ડુશ્ષિતાએથી હણાઈ ને તથા મેો।હપરપરામાં 
ગૂ'ચવાઈ ને, તે ગલ ગળેલા માછલાની જેમ કે કાદવમાં 
ખૂ'તેલા હાથીની જેમ ખહું ડુઃખી થાય છે. [૬-૮] 


તે વખતે તેને વિચાર આવે છે કે, “નને હું 
જિનેશ્વર ભગવાને ઉપદ્દેરેલ સાધુજીવનમાં રત રહ્યો 
હાત, તો આજે તો છું શાસ્રસ્ાની તથા શુદ્ધ ચિત્ત- 
વાળા આચાય બન્યો હોત !?' આમ સ'યમમાર્ગમાં 
રત મહર્ષિઓનું દ્રેવલેોક સમાન સુખદ સાધુજીવન; 
અને સ'યમમાગ'થી ક'ટાળી ધર્મ વ્યાગ કરનારા પુરુષોનું 
મહાનરક સમાન ગઝહસ્થજીવન દેખી, ખુદ્ધિમાન પુરૃષે 
સાધછુજ્વનમાં ૪ રત રહેવું. [૯-૧૧] 

ધમ'થી બ્રટ થયેલા અને તષોલક્ષ્મીથી રહિત 
બનેલા તે દુરાચારી મતુષ્યનેો પછીથી, હોાલવાઈ 
ગચેલા અને લેજ વિનાના બનેલા યસ્તના અગ્નિની 
માફક તથા ઘોર [વષવાળા પરંતુ ઝેરી દાઢ કાઢી * 
લીધેલા નાગની માકક કુશીલ પુરુષા પણુ તિરસ્કાર 
કરે છે. ધમ થી ચ્યુત થઈ; અધર્મ સેવનારા અને 
લીધેલ ત્રતનુ' ખ'ડન કરનારા તે મનુષ્યને આ 
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જન્મમાં અધર્મ, અપયરા, અપકીતિ”, અને હલકા 
લોકોમાં પણુ બદનામી પ્રાસ થાય છે; તથા મૃત્યુ 
આદ હૅલકી ગતિ પ્રાસ થાય છે. આમ, આવેગ- 
યુષ્્તપ ચિત્ત વડે ભાગા ભોગવીને, તથા અનેક 
મકારનોા અસ'યમ આચરીને તે અનિણ તેમજ ડુઃખ- 
પૂણુ એવી નરકચેનિ પામે છે, તથા તેને ફકૂરી 
ધમસ્તાન પ્રાસ થવું પગ સુલભ રહેતું નથી. [૧૨-૪]) 
“અરે ! અત્ય'ત દુઃ ખયુક્ત તથા ક્લેશપૂ્ણું 
એવા નરક્ચોાનિના જીવના “પસસ્‍્ચોપમ?' અને 
“સાગરાપમ ૨ વર્ષો જેટલા લાંખા કાળના શારીરિક 
તેમજ માનસિક દુઃખનો પણુ અત આવે છે; તે 
પછી મારું આ અલ્પકાલિક માનસિક હુઃખ (થોડા 
વખતમાં ) નષટટ થઈ જશે એમાં શું અસ ભવિત છે? 
અત્યારે મને ભોાગપિપાસાને લીધે સ'યમમાં અરતિ 
થઈ છે; પરંતુ એ ભોગપિપાસા કાંઈ નેત્ય નથી; 
ચૌવનાવસ્થા પૂરી થતાં તેનો અ'ત આવવાને! જ છે. 
અને ધારો કે આ શરીર કાયમ રહે ત્યાં સુધી પણ 
તેના અ'ત ન આવ્યો, તેો!પણુ આયુષ્ય પૂરું થતાં 
તો! તેનો અ'ત આવશે જ!” આ પ્રમાણે જે સાધુ 
પાતાના આત્માને દેઢ કરે છે, તે કૉઈ વિઘ્ન આવતાં 


૧. મળમાં તતો ' પ્રસહદમા” છે. “ખુલ્લી રીતે;' “ બળાત્કાર'પૃવ 5” 
એવલેોા પ્રસહ્ય (અવ્ય૦)ના અર્થ થાય છે. 
₹. તેમના અથ સાટે જીએ પ્રક્રણુને અ'તે ટિ"પણુ ન. ૨. 
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રહના ત્યાગ કરશે, પણુ પર્માર્તાનો ત્યાગ નહી કરે; 
અને તેવા ટૃઢનિશ્ષયી પુરુષને પછી ઇતદ્રિચો પણુ 
વિચલિત કરી શકતી નથી --ગસે તેવા પ્રબળ 
પવને સુદશ્ન (મેરુ) પર્વતને ચલિત નથી કરી 
સાક્તા તેમ. આમ વિચારી, આુદ્ધિમાન પુરૃષ 
સાનાદિના વિવિધ ઉપાચો! સમજી લઈ, મન-વાણી 
અને કાયાને નિંગ્રડમાં રાખી, જિનાએ ઉપદેશેલા 
માર્ગમાં સ્થિત થાય, એમ હુ કહુ છું. [ ૧૫-૮] 


ટ્પ્પણે! 


૧. દુઘ્વમા જાઈ - 9૮ના કાળચક્રના બે ભાગ પાડે છેઃ 
ક. દરેક શુભ બાગતમાં હાન પામતા (નીચ જતા) અને 
અન ર૨. ૬દરૅક શુભ બાબતમાં દ૭દ્ધિ પામતા (ઉપર ૦૪તા,) 
પેલાને અવસપિંગી કહ છે; અન બાન્નને ઉત્સપિંગી કહે છે. 
ન દરેકના પાદછાળ છ ભાગ પાડવામાં આવ્યા છે. તે “ આરા” 
કહેવાય છે, અવસપિણીના આરા આ પ્રમાણુ છેઃ સુખમા- 
ઝખમા. રખમા, સુખમાદુઃખમા, દુઃખમાસુખમા, દુઃખમા, 
અને દુઃખમાદુઃખમા. ઉત્સપિંગીના છ આરા તનાથી ઊલટા 
છે. અવસપિણીમાં સુખ વગેરે ઘ્રટતાં ન્નય છે, અને 
ઉત્સર્પિઃગીમાં વધતાં ન્નય છે. 
ઉપર ન૪પ્સાવેલા દરેક આરાનું અનૃકરમે માપ આ 
પ્રમાણુ છે : 
પછહેલેો આરે ૪ 2૮ (3 કરેોડ2૮ કરે।!ડ ) સાગર વર્ષ 
ખીન્ને આરો 2 5: ( .. .. . ક 
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ત્રીજો આરા ર૨ 2: ( ,, ન 2 કક 
ચોથો આરા ૧ 2: ( ,, ,» ) ,, માં ઓછાં 
૪૨,૦૦૦ વર્ષ, 
પાંચમો આરે ૨૧,૦૦૦ વપ. 
છદો આરે ૨૧,૦૦૦ વર્ષ. 
“સાગર' વર્ષના અર્થ માટે જુએ તીચે ટિપ્પણુ નં. ૨. 
ર્‌. “પલ્યોવસ ' અતે “ તામ₹' વર્ષો : 
મંખ્યાથી નહોં પણુ ઉપબમાથી “ સમજ શકાય તેવી 
વર્ષોની એક ગખુતરીને “ પલ્યોપમ' કહેવામાં આવે છે. નેમ 
કે, ચોજન પ્રમાણ લાંબા પછોાળા નૅ ઊંડા ખાડાને ઝીષ્યામાં 
ઝીણા વાળના ડુકડાઓથી ઠાંસીનૅ ભરે, અને તેમાંથી દર સો 
વષે એક એક ટુકડા કાઢે. એ રીતે તે ખાડા ખાલી થતાં 
જે વખત લાગે, તે “ બઆદરઅદ્દા પલ્યોપમ' કહેવાય. તે 
વાળના દરેક ખ'“ડન અર્સંખ્યાતા કલ્પી, સો સો વષે એક એક 
ખ્‌'ડ કાઢવામાં આવે; તેવી રીતે તે ખાંે ખાલી થાય તેટલે 
કાળ તે “સૂછ્મ અહા પલ્યોપમ' કહેવાય. તેવાં ૧૦ 2૮ (૧ કરેડ 
2૮૧ કરે।ડ ) પલ્યોપમ વર્ષો--૧ સામર વષ થાય. 
તેવાં ૧૦ ૩૮ (કરેડ9કરોીડ ) સાગર વર્ષોની એક અવ- 
સપિણી (જાએ ઉપર ટિપ્પણુ ન. ૧ ) થાય; અને તેટલાં «૪ 
ઔઓત્ન'ની એક ઉત્સપણી થાય. (વધુ માટે “ લેકપ્રકાશ 'તા 
પ્રારંભનેો ભાગ જુએ.) 


ને 
ક ( 
એકાંતચયાં 
કેવલી ભગવાન પાસેથી' સાંભળેલી કેટલરીક 
ખાખતે અહી' કહેવામાં આવે છે; તે સાંભળીને 
પુણ્યશાળી મનુષ્યોની ધર્મમાં શ્રદ્ધા થાય છે. 
લોકિક મતુષ્યસમ્ુદાય તે! સ'સારપ્રવાહૅના 
વહેણુમાં વિષયાદિના ઉપભેગ પ્રતિ જ વળેલે। છે; 


પરતુ જેતું લક્ય સ'સારપ્રવાહુથી ઊલટી ખાજુ પર 
થી છે, તેવા મુમુક્ષુએ તો તે વહેભુમાં ન વળતાં 


ર, સ્યૂલભટ્રસ્વામીની ખહેતના મનનું સમાધાન થતું ન 
દ્રોવાથી, તેમતા ગૃણેથી ખે'ચાયેલી દેવતા તેમને સીમન્ધરસ્વામી 
પાસે આકાશમાગે લઈ ગઈ; ત્યાં તેમતા મનતું સમાધાન કર્યા 
ખાદ સીમન્ધરસ્વામીએ ઉપરાંતમાં આ “ચૂડા' (પૃતિ) પણ તેમને 
શીખવી, એવી પરપરા છે, વધુ માટે જીએ ઉપે।દૂધાત પા,૬, ઇ૦. 


૧૩૪ સસીસાજનેપ ઉપદેશ 
ઊલટે વહેણે જ પોતાની નાતને પ્રવર્તાવવી. નીચે 
વહેણે જવું હમેશાં સહેલું હાય છે, તેથી જન- 
સસ્રુદાય તો! વિષયાદિની પ્રજૃત્તિરૂપષ નીચલે વહેણે 
તણાવામાં જ સુખ માને છે. તેનાથી ઊલટું, સાધુ 
પુરુષા સ'યમમાં જ સુખ માને છે. કારણુ કે 
નીચલે વહેણુ તો સ સારસસુદ્રમાં જવાનું છે; અને 
ઊલકે વહેણે જ તેમાંથી ખચવાનું છે. માટે 
સ્ાનાદિ પ્રાસ કરવામાં પરાકમશીલ,; સ'યમી;, 
તેમજ સમાપિયુક્ત એવા સાધુએ લિક્ષુચર્યા, 
અહિસાદિ ત્રતો, તેમજ આહારશુદ્વિ વગેરે ગુણ્‌।ાર 
તથા તેમનું યથાસમય 'ાલન વગેરે નિયમો! ઉપર જ 
લક્ષ રાખવું. | ૨-૪ ] 

એક ડેકાણેં કાયમ ન રહેવું, મકાનમાં ન રેવું, 
અનેક હેકાલણુંથી માગીને ભિક્ષા સેળવવી?, અપિરિચિત 
હૈકાણેથ્રી જ ન્નેઈતી વશ્તુએ માગવી, એકાંત 
સ્થાનનું જ સેવન કરવું, થોડામાં થોડી સાધનસામગ્રી 
રાખવી; અને કલહને ત્યાગ કરવો, એ તડષિઓ ની 
ઉત્તમ (વહારચયાો કહેવાય છે. ભિક્ષુએ ભિક્ષા માગવા 


૧. તેનું સ્પછીડર'મશ્‌ તરત પછી (કોક પ માં) “ છે. 

૨. એ “ગળોના “મૂલ' અને “કત્તર' એવા ભેદો વગેરે માટે 
“ગા આગળ અક્યયન ૧, પા. ૫5૬, નોંધ ૧. 

૩, મૂળમાં તેને “સમુદ્દાનચર્ચા” ડહી છે. 


એકાતચર્ચા ૧૩૫ 


માટે રાજુલ કે જમણુવાર જેવાં ધસમાલવાળાં સ્થાને 
તજી દેવાં; જ્યાં સાધુઓતું અપમાન થતું હોય, તેવાં 
સ્થાનો તજી દેવાં; નજરે નનેચેલાં આહાર-પાણી જ 
લેવાં; તથા ખરડાચેલા હાથે અને વાસે આપેલાં જપ 
લેવાં. તેણે મઘ અને માંસને। ત્યાગ કરવે।; બીનાની 
વિભૂતિને। દ્રેષ ન કરવો; પુણિકારક વસ્તુઓનો મોટે 
ભાગે૨ ત્યાગ કરવે; વારવાર ધ્યાન૩ કરવું, અને 
સ્વાધ્યાયમાં પ્રયત્નશીલ રહેવું. એક ઠેકાણે ચાતુર્માસાદિ 
કર્યા પછી નીડળતી વખતે પોતે વાષપરેલાં શયન, 
આસન, સુકામ, સ્વાધ્યાયભૃતમિ વગેરેની બાખતમાં 
મમત્વ રાખી, “હું કફૂરી પાછે આવું ત્યારે આ 
વસ્તુએ મને જ આપને? એવે નિશ્ચય દાતા 
પાસે ન કરાવવો; તેમજ કેઈ પણુ ગામ, ઝુલ, 
નગર, કે દેશ પ્રત્યે મમત્વ ન કરવું. ગૃહસ્થના 
ઝ્ુકામમાં રહેતી વખતે પણુ તેણે તેની સેવાચાકરી 
ફે અભિવાદન, તથા વ'દન કે પૂજન ન કરવાં. [૫-૯] 


૨. સાફ હાથે ને વાસણે આખ તે જ લેવાનો આગ્રહ રાખે, 
તો! કાંતો આપનારને પાતાના વાસણુ અને હાથ ધોઈને આપવું 
પડે, અથવા ધોયેલા વાસણને ભિક્ષુને આપ્યા ખાદ ફરી ધોવું પડે. 
અને એ ધેોવા-કરવામાં પાણીની નકામી હિંસા થાચ. 


૨. શાંઈ પચોાજ્ન હોચ તે! જીદી વાત છે. 
૩, મૂળમાં, સ્થિર થઈ ધ્યાન કરવારૂપી, “કાયાત્સર્ગ" છેઃ. 


શુ ૧૧ 


. ૧૩૧ ન્સગોસદંજનેપ ઉપદેશ 


હમેશાં તેણે ક્લેશરહિત' પુરૃષાની સોખતમાં 
રહેવું, જેથી ચાશ્ત્રિની હાનિ ન થાય. પરંતુ ને 
પોતાનાથી ગુણુમાં અધિક અથવા સમાન એવે કુશળ 
સેોખતી ન મળે, તો કામોમાં અનાસક્ત રહી, પાપોને 
ત્યાગતા એકલા જ વિચરવું૨. [૯-૧૦] 

શિક્ષુએ એક જ ડૈકાણે ચોમાસામાં ચાર મહિના, 
કે બીજી કતુમાં એક મહેનો જ રહેવું; અને તરત 
જ ખીજી વાર તે જ ઠેકાણે પાછે ચાતુર્માસ વગેરે ન 
કરવાં. ભિક્ષુએ હમેશાં શાસ્ત્રમાં ખતાવેલ માગે* જ 
આચરણુ કરવું. [૧૧] 

રાત્રીના પ્રથમ અને અ'તિમ મ્રહરમાં હમેશાં 
ચોતાની જતનું નિરીક્ષણુ કરવું કે, “મે' શું કર્ચું છે; 
મારે હજુ શું કરવાનું ખાકા છે; મારાથી થાય તેવું 
હું શું નથી કરતો; ક્યો! દોષ ખીન્નએ મારામાં જુએ 
છે; કયે દોષ મને પોતાને દેખાય છે; અને ક્યો 


૧. કામ, ક્રોધ, લોભ વગેરે કલેશે।થી રહિત. તૃષ્ણા આર'ભ, 
સ*સ્કાર, વગેરેથી દુઃખનું [નામત્ત થાય તેવી વત્તિ “ક્લેશ” કહેવાય. 

૨, કીકાકારે એક શ્લોક ટૉજીને જણાવ્યું છે ક; ઝરી નાગો 
સાથે કે શ& રત્રુઆ સાથે ફરવું અઅ સારું છે, પર'તુ અધમયુક્ત, 
ચપલ અને અજ્ઞાની એવા મિત્રા સાથે રહેવું એ સારું નથી. કારણ 
કે નાગ ગુસ્સે થાય તો, તેમ જ શત્રુ પણુ લાગ દેખે તો।, આ 
જન્મમાં એક જ વાર હણે, પર'તુ દુરાચારી પુરુષની સોખતથી તો 
આ લ્લોક્માં તેસ જ પરલે!ઃમાં એમ બ'ને ડૅંડાગે વારવાર હણાવનું 
પડે છે. 


ણા 


એડકાતચચ ૧૩૭ 


દોષ છું નણુવા છતાં ત્યાગતો નથી.? આ જાતનું 
અરાખર નિરીક્ષણુ કરનારા સાધુ આગામી દોષતુ' 
નિવારણુ કરી શકે છે. જે ખાખતમાં તેને મન 
-વાણી-કાયાથી કચાંક દુરાચરણુ થયેલુ' લાગે, તે 
બાબતમાં તે તરત પોતાની ન્તને ઠેકાણે લાવી દેઃ 
જાતવાન અશ્વ લગામની સૂચનાને ઝટ સ્વીકારી, ઠૈકાણે 
આવી ન્ય છે તેમ. જે જિતે'દ્રિય અને ધતિમાન 
સાધુ આ પ્રમાણે આત્મનિરીક્ષણુની પ્રવૃત્તિ કરે છે, 
તે જગતમાં “નગતે? છે; અને તે જ સ'યમીજીવન 
જીવે છે એમ કહેવાય. સવે ઇદ્રિચોને વિષચો।માંથી 
નિવૃત્ત કરી, આત્માતુ' નિર'તર રક્ષણુ કર્યા કરવું 
નઈ એ; કારણ કે તેનુ' ને રક્ષણુ ન ક્યુ, તો તે 
જન્મમરણુને માગે? વળે છે; અને તેનુ' બરાબર રક્ષણ 
કચું હાય, તો તે સવ ડુઃખોમાંથી સુક્ત થાય છે, 
અમ હું કહું છુ'. [૧૨-૬] 


સુભાષિતો 
ધર્મ 
પળો મંમસમુકિટં મદિવા તંગમો તવો | 
દેવા વિ ત નમસતિ ગહ્સ ધખે તળી મળો || 
ધર્મ એ પરમ મંગલ છે. આંહસા, સ'યમ અને 
તપરૂપી ધમમાં જેતું મત મદા લાગેલું છે, તેતે દેવે પણુ 
તમસ્કારે કરે છે, [૧-૧] 
જું નું જળ તામળળં ગો જામે ત નિવ(₹ | 
૧ ૫૪ નિકીંતો સશપસ્ત વત 1મો | 
જે માણુસ મ'કલ્પોને વશ થઈ, ડગલે તે પગલે થાકીને 
ખેસી જાય છે, તથા કામોતું નિવારણુ કરતો નથી, તે 
શ્રમણુપણું' શી રીતે આચરી શકે ! [૨-૧] 
બાાવયાદિ ત્ય તોમમછું 
જામે ૧મદી જમેથ ભુ રયસ | 


સુભપ્ષિતેદ ૧૩૯ 
જછિજ્ાણિ હોલ વિળળ્ત્ત રામ 
ત્વં તુરી છોણિસિ લંપરળ || 

તપ વડે શરીરને કસીને શરીરની સુકુમારતા દૂર કરે. 
એ રીતે જેણે કામાન ઓળ'ગ્યા છે, તેણે દુઃખસમુદ્રને પષ્યુ 
એળ ગ્યો સમજવે।. જેણે પદાથો પ્રત્યેના રાગદેષ દૂર કર્યા 
છે, તે આ સ'સારમાં સુખી થાય છે. [૨-૫] 

જં તર જં ગિટ્ટે જટમાસે જં લઇ | 

જછં સુગંતો માચતો પાન %*મ ન વંધરે | 

ઝય ત્ર ગય ત્રિટ્ટ ગથમાસ ઝચં તણ | 

ઝચ સુંગતો માલન્તો પાર્વે %*મં ન વંધર્‌ ।। 

કેમ ચાલવું, કેમ ઊભા રહેવું, કેમ બેસવું, કેમ સુવું, 
કમ ખાવું, અને કમ બોલવું, જેથી પાપકમ ન બધાય ? 

કાળજીપૂરવકપ ચાલવું, કાળજીપૂવંક ઊભા રહેવું, 
કાળજપૂવક ખેસવું, કાળજીપૂવક સૂવું, કાળજપૂવક ખાવું, 
અને કાળજીપૂર્વક ખોલવું; તો પાપકમ નાકે બધાય. [૫,૭-૮] 

મવ્વમૂઞવ્વમૂઝસ્સ મમત મૂયાફં પાસ ઓ । 

પિદ્ઞલવસ્ત હતસ્સ પાવં જ*મં ન બંધર || 

સવ ભૂતસપ્રાણીએને પોતાની બરાબર ગણુનારા અને 
જેનારા તથા ઇદ્રિયનિત્રહપૂવ ક હિ'સાદિ પાપકર્મો ન આચરનારા 
મનુષ્યને પાપકમ બધાતું નથી. [૫-૯] 
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૧. અહી” પ્રચત્નપર્વક જવવરાષ્રના ન થાય તે રીતે 
વર્તવાનું સમજવું. 


૧૪૦ સગીકશ્સાજનેદ ઉપ'પદેરા 
ઘમ નાળ ત૩ વતા છવ ચિટુટદ લન્‍્ગલંગળ્‌ । 
ઝન્નાળો જિ જાટી જિવા નદી છેઅઅપાવમ | 
પ્રથમ સાન, અનૅ પછી દયા, એ સ'યમી પુરૃષની' 
સ્થિતિ છે. નટ અઝાની છે, તે શું આચરે, તથા હિત- 
અહિત કમ કરીને ન્નણુ? [૫-૧૦] 
તથા ઝાળર્‌ વછાળ લોરા ગઝાળદ્‌ પાવમ । 
મયંષિ ઝાળળ નોચા સ્ત છેયં ત લમાથરે | 
સાની પાસેથી માંભળીન જ કલ્વાણ તેમ જ પાપ 
ન્નાગી શકાય છે. તે બન ત્તાનતી પાસેથી ન્નણીને, ન્‍ે 
કલ્યાણુકારી હાય, તે આચરવું. [૫-૧૧] 
ઝચ્છોનળાવણોગલત ટટા ગમર તારિસમસ્સ ।। 
તવોમુળપછાળસન્ત ૩ગ્ઝમટ્‌ અંતિલગમરવસ્ત | 
વરીતદે ગિળંતય્સ સુરા ગુમરૂં ગારિલમસ્ત ॥ 
સુખાસ્વાદક, સુખશી, ઊંતણુશી, તૅમ ૦૮ ધે-માંજ 
કર્યા કરનારા શ્રમણુને સુગાત દુલભ છે; પરંતુ તપોધન, 
સરળ બુદ્ધિવાળા, કહ્ષમાવાન, સ'યમમાં પરાયણુ તથા મૃસ્કેલી- 
એથી ન દબાનારા શ્રમણુને સુગાતિ સુલભ છે. [૫,૨૬-૭ ] 
અહિ'ન્પ 
સશ્લે ઞગોવા વિ ટસ્છતિ ગૌીચિડ ન મરિસ્તિડું 
ત*ણા પાળવછું જોર સિમ્મંથા વગ્તયંતિ ળં ।| 


સુભપ્થિત્તેપ ૧૪૧% 

સવે જવે। જવવા ઇચ્છે છે; મરવા ₹ઇસ્છતા નથી. માટે 

નિત્ર“થેો ધોર એવી જવહિ સાનો ત્યાગ કરે છે. [૬,૨,૧૧] 
સત્ય 

મુતાવાગો ૩ કોમમ્ત સત્વયાજટિ મરિટિઓ । 

આંગયસાલો અ સઓળ ત*ા મોલ વિવત્તળ ।। 

આ લોકમાં સર્વ સાધુપુરૃષાએએ અમત્યવચનની નિદા 
કરી છે. વળી તે બધાં ભૂતપ્રાજ્ીઓના વિશ્વાસનો ભગ 
કરવારપ છે; માટે અગત્યને। ત્યાગ કરવે।. [૬,૨,૧૨] 

તરેવ જના માલા ગુછ્મૃઓવવાર્‌ળો | 

સચ્વાનિ સા ત વત્તત્યા ઝગ વવચ્સ મામમો ।। 

મોટા જવનું દિલ દુખાય એવી કઠૅર વાણી સાચી 
છાય તાપષ્યુ ન ખોલવી, કારષ્યુ ક તેથી પાપબંધન “ થાય 
ક. [9-૧૧] 

અહાચચ 

અતમત્તરમ વોર વમ્ાક જગ્ટિટિમં | 

નાયરતિ મુળી કોળ મેઅથતળવગ્તિળો ॥ 

મૃછમેગમદ*મચ્સ મછારૉલલનુસ્સય | 

ત*છા મટુળયંન*મ સિન્નથા વત્તચંસિ ળ ।। 

ભૈથુનને (સર્વ પ્રમાદનું મૂલ, અસેવ્ય, અધમનું મળ 
કારખુ, મહાદોષોના સમૂહર્પ, ધોરકમેોના હેતુરૂપ તથા સર્વા 
પ્રકારના ચારિત્રને છિન્નભિન્ન કરનારું ન્નણી, નિશ્ર થે! તેની 
સરસા પણા જતા નથી. [5૬,૨,૧૫-૬ 


૧૪૨ સજસીસદેજનેોા ઉપ'પરદેશ 

વિમૂલા દ્દિથિસંલન્મો પળોઅં રસમો અળં । 

નરસ્સત્તમલેતિલ્સ વિસ તાજું ઞઝછા ।। 

શારીરિક ટાપરટીપ, સ્ત્રીના સંસર્ગ અનૅ રસદાર 
અભ્મપાન એ વસ્તુઓ આત્મગવેષી મનુષ્યન માટે તાલપુટ પ 
વિષ જેવી છે. [૮-૫૭] 

ઇતથપાયપષિસ્ઝિન્ન ૨”ળનાલવિમપ્વિ્સં । 

અથિ વાતલથ નારિ બંમવામે વિવત્તઇ || 

નેના હાથ-પગ કપાઈ ગયા છાય, તથા જેનાં નાક-કાન 
એડેાળ થઈ ગયાં હય, એવી સે! વર્ષની સ્ત્રીના પણુ સાધુએ 
સ'સર્ગ ન કરવે।.. [૮-૫૬] 

અ'પરિચણહ 
ત સો ઘરિન્મણો વુત્તો નાયયુસેમ તાર્‌ળા | 

મુસ્છા પરિન્મહૉ વુત્તો ટક ગુત મરેસિળા ॥। 

સ'યમ અને લન્કનના નિર્વાડાથે રાખેલી આવસ્યક 
વસ્તુઓને ત્તાતપુત્ર ભગવાને પરિશ્રહ નથી ગણી; પરતુ 
આસક્તિ - મમતાને જ પરિશ્રહ ગણુલ છે. [૬,૨,૩૧] 

રપ્ત્રોભેપ્જનત્યાગ 

ઝછો સિ તવોવ મમ સવ્વનરેટિ વણિળઞં । 

ગાવ જત્તાસમા વિત્તો ઈમમત્ત તત મોગ્નળ ॥| 

સવ તીર્થ કરાએ આ હ મેશનું તપકમ કેવું વણુંવી 
અતાવ્યું છે 3, નિર્વાહ પૂરતું જ દેહનું પાલનપાષણુ, અને 
દિવસ દરમ્યાન જ ખાઈ લેવું ! [,૨,૨૩ 


૧, હાથમાં પકડતાં જ તાળવું ફોડી નાખે તેવું વિષ. 


સુભપવિસેદ ૧૪૩ 
અમગ્સપ્દ 
ઝરા ઝવ ન વૌરેર્ફે વાછી ગવ ન વરુ । 
ઝગાવિર્િઝા ન છાયંતિ તાવ ખશ લમાયરે ॥ 
ન્યાં સુધી *દ્દાવસ્થાથી પીડિત થયા નથી, રેગે। વધ્યા 
નથી, અને ઇદ્રિયોની શક્તિ કાયમ છે, ત્યાં સુધી ધર્મનું 
આચરણ્‌ કરવાનો પ્રયત્ન કરવે।. [૮-૩૬] 
ઝ્ષપ્ચયજય 
છોછો અ માનો અ અળિનાછીઓ 
માત્રા અ જોમો અ ઘવરટમાળા । 
અત્તારિ ઈળ જસિળા જામા 
સિત્રતિ મૂછાટં પુળન્મવસ્ત ।। 
ઉચ્છુંખલ થચેલા ક્રોધ અને માન, તથા ૬ૃહ્દિ'ગત થયેલાં 
માયા અનૅ લોભ એ ચાર મલિન બૃત્તિએ પુન્જન્મરૂપી 
જ્ક્ષના મળની સિ'ચક છે. [૮-૪૦] 
વેહ પૌફૂં પળાસેર્ટ્‌ માળો ચિળત્રનાયળો । 
માથ મિત્તાળિ નાશેર્ફ્‌ નોમો લગ્વવિળાસળો || 
ક્રોધથી પ્રીતિ નાશ પામે છે, માન વિનયને! નારા કરે 


છે, માયા મિતસ!ાના નાશ કરે છે અને લોભ સવનો નાશ 
કરે છે. [૮-૩૮] 


વવનેળ ઇળે વ્રેટું માળ મદ્વયા ગિળે । 
માથા ત્રત્તવમાવેળ છોમ સંતોલઓ ગિળે | 


૧૪૪ સ્ચીસ્ાંજનેદ ઉપદેશ 

શાંતિ વડૅ ક્રોધને હષ્વો, "દુતાથી માનને જીતવું, 
માયાને ત્રડજુતાથી જતવી, અને લોભને સ તોષથી જીતવે।. 
[૮-૭૯] 

ગુસનેપ સહવપન 

રઇજોમવાસ્સદ્િએ સેળ મચ્છટ નુન્મટં | 

લઇચ્લુસ પગ્ઝુવાસિત્ના પૂચ્છિગ્ઝત્થવિળિચ્છયં 1 

આ લોક અને પરલે।કમાં હિતકર એવા ધર્મનું જ્ઞાન 
મેળવવા માટે શાસ્ત્રન ગુરૂને વિનય અન આત્મનિત્રહપૂર્વક 


સેવવા; તથા તેમને પદાર્થૌના નિષખુય પૃછવે।. [૮-૪૪] 


અમોછું વગળં જા આથાર્મસ્સ મછૃપ્વળો | 

ત પરિરિગ્સ વાયાળ જમ્તુળા વવાથળ || 

શિષ્યે ઝુરુના વચનને કદી વ'ધ્ય ન થવા દેવું; વાણીથી 
તેના સ્વીકાર કરી, કાયાથી તના અમલ કરવે।, [૮-૭૩] 

સયળિળ્સુ [લબય પડસે બુવલીનસય લગય નત છાવટસા | 

જુ*્ઝુવ અછીળપજીળમુત્તો પરજમિગ્ઝા નવર્વેત્રમીમ ।। 

ગુણી પુરુષતી સોખતમાં રહેતા વ'ખતે તેમના પ્રત્યે 
વિનય જાળવવો, પોતાનું શીલ નિશ્રલ રાખવું, અને કાચખાની 
પેઠે પોતાનાં અગપ્રત્ય'ગોનું નિયમન કરી, તપ અને સંયમમાં 
પરાક્રમાં થવું. [૮-૪૧] 

બંમાતલ જોણા વ મયપ્વમાયા મુસ્સ્સમાસે વિળયં ત સિત્સે । 

સોૉત્તેવ ઝ તલ્લ અમૃર્‌માવો ૧૯૦ વ જોબસ્ત વછાય છોટ | 


સુભદષિતેપ * ૧૪૫. 

ગર્વ, ક્રોધ, માયા અને પ્રમાદને કારણુ જે શિષ્ય ગુરુ 
સાથે રહીને વિનય નથી શીખતો, તેની તે ઊણુપ વાંસના 
કૂળની માફક તેના પોતાના જ નાશનું કારણુ થાય છે. [૯-૧] 

સેન વંધ ”છં ધોર ૧રિઆવં ત્ત «[૬ળ । 

સિવર્તમાળા નિઅસ્ઈંલિ ઝતા તે જછિફંઢિયા 

તૈડાવ તં મુરું પૂઞંતિ તથ્ય સિશ્યય્સ જારળા । 

સર સિ નમંતતિ તુટ્ા નિદ્દેલવસિળા ।। 

જિ પુળં સે તૃઅમાદી અળંતણિયવજામઇ । 

આચર્ઝિા ઝં વળ સિવસ તશર ત નાર્વતઇ || 

સુકુમાર શરીરવાળા ગર્ભ શ્રીમતો પણુ લૌકિક હન્નર- 
કારીગરી શીખવા માટે મારપીટ અને દારણ પરિતાપ સહન 
કરે છે, ગરુને પૂજે છે, તથા તેના આગામાં રહે છે; તો 
પછી અન'ત હિતરૂપ મોક્ષ તથા તેના સાધનરૂપ શાસ્ત્રસ્ઞાનની 
કામનાવાળે। ભિક્ષુ આચાય ના વચનનું ઉલ્ષ'ઘન કવી રીતે કરા 
શક ? [૯,૨,૧%-૬] 

ચિવત્તી અવિળીઅસ્ત સંઘત્તો વિળિઅલ્સ ત । 

ઝસ્સેયં હુટઞો નાં સિવસ તે અમિમર્ફ [| 

અવિનીત પુરુષોને વિપત્તિ છે અને સુવિનીત પુરૃષોને 
સૌ ર્‌ડાં વાનાં છે, એમ ને બરાબર ન્નણુ છે, તે ૦૮ 
સુશિક્ષિત થઈ શકે છે. |૯,૨ર,૨૧] 

રુળેજિ સાછ્‌ અમુળેણિડલાઇ ળ્ટાણિ સાજ પળ સુત્રડસાદ । 

લિગાળિઞા ગઅપ્વમમવ્વળળં ઝો ₹મવોલેદિ તમો સ પુસ્ઝો || 


૧૪૬ સગ'ીસાદજનેદ ઉપરદેશ 


ગુણુા। વડે જ સાધુ થવાય છે અને દુગુણુા વડે જ 
અસાધુ થવાય છે. માટે સાધુગુણાનો સ્વીકાર કરવા અને 
અસાધુગુણુ।ના ત્યાગ કરવે।; એમ પોતાની ન્નતને સમન્નવી, 
તથા રાગદ્દેષનેો ત્યાગ કરી, જે સમભાવ પ્રાપ્ત કરે છે, તે 
શિષ્ય બધાને! પૂન્ય બને છે. [૯,૩,૧૧] 

અપ્ત્સનિરીક્ાણ 

ઝો પુવ્વત્તાવરસ્તજારે વંપેઇઇ અવ્વમપ્યમેળ । 

જિમે જ્ડંકજિ નને વિચસેયજિયનવખિગઝ ન યવમામરમિ | 

ઝચ્સેરિસા ગોમ સિટ્દિગસ્ત પિટ ચવ્વુરિલરસ સિસં | 

લમાછુ છોળ પરિનુટ્ઝીવો સો ગીબર્ર સગમગીયિળ્નં || 

જે સાધક રાત્રીના પ્રથમ અને અ'તિમ પ્રહરમાં હમેશાં 
આત્મનિરીક્ષણ કરે છે ક, મે' શું ક્યું છે, મારે હજુ શું 
કરવાનું ખા૪ી છેં, અનં મારાથી થાય તેવું શું હં હજુ નથી 
કરતો, તે જિતે'દ્રિય અતે ધૃતિમાન પુરૃષ જ જગતમાં 
“નગતેો' છે અને તે «« સયમીજીવન જીવે છે એમ કહણૅવાય. 
[ચૂડા ૨,૧૨,૧૫૫] 


સૂચિ 


અગધત, સાપ 1૧૩ 
આંગ્તજીવ ૩૪-૫,૪૪,૭૫,૯૮ 
આગ્તણેત્રી 3૦૨ 

અપરિત્રહ ૭૩ 

અભયકુમાર ૨૪ 
અરિણનેમ ૧૪,૨૪ 
અસત્ય ૩૮,ન 


જા 
જુ 


અહિ'સા ૧,૭૨,૯૭ 


આચાર 1,2૬,૩૨,૭૧-૨ 
આચારસમાધિ 113 
આચારમસગ્રહ ૬૦ ૬૦ 

આતાપના ૩1 

આત્મનિરીક્ષણ (જીઓ એકાંતચર્ચા) 
આશીવષ, સાપ ૧૦૨ 


ઉગ્રસેન 15,૨૪ 


એકાંતચયાં ૧33 


ફામ ૨૦ 
[કલ્બિષિકદેવ ૬૬ 
કેવલજ્ઞાની ૪૮ 


મધન, સાપ ૧૬ 
ગરુ 101 
ગૃહસ્થાશ્રમ ૬૨૬-૭ 


શેરી ૩૯,૭૨-૩ 


જમણવાર ૮૬ 

જળજવ ૩૪-૫,૪૩,૭૫,૯૮ 

જવ, ઇ પ્રેકારેતા ૩૪ 
-અને અજવ ૪4 


જઞતપુત્ર ૭૩ 
જ્ઞાન, અને દયા ૪૬ 
-અને દશન ૪૮ 


૧૪૮ 

લપ ૧ 

તપસમાધ્વિ ૨૧૨ 

તાલપુટ વેષ ૯૭ 

ત્રસ જવ ૩૫-૬૧,૪૫,૭૬,૯૯ 


જૂચા, અને જ્ઞાન ૪૬ 
દરન, અને જ્ઞાન ૪૮ 
દુન્ષખમકાળ ૧ કુશ 


અધમ ૧ 
નાલેકા ઘ્રત રડ 
નેર્ગ'થ ૩૦,૭૧ 


પરિગ્રહ ૪૧,૫૭૬ 

પંરીષહ ૩૧,૧૦૦ 

પલ્યોપમ વર્ષ ૨૩૦,૧૩૪ 
'્ૃથ્વી જીવ ૬૪-૫,૪૩,૫૪,૯૫$ 
પ્રાતેમા ૨૬૮ 


સ્રહ્મચર્ષ પ5 


ભિક્ષા ૬૧,૫૬ ,૫૫,૭૧-૭,૬૪,૧ 2૩૪ 
ભિટુ ૬૦૮ ૪૦, ૬૨૬ 
ભેગરાન# ૧૬,૨૪ 


સધ ૧૪ 

સહાચાર 4 

“હાત્રત ૩'ડ ૦, ૧૧૫૭ 
માછસી ૧૨ 

સ 
કન ૪% 


મનજ 
ન્ન 


વપ 
ચ 


4/7 4 
શેક 
દ 


૭ 


સૂચિ 


રશતિવાકય ૧૨૫ 
રથને ૧૪,૨૪ 
રાજમતી ૧૪,૨૪ 
રાત્રીભાજનત્યાગ ૪૬,૭૪ 


જનસ્પતે જવ ૩પ૫,૪૪,૭૫,૯૮ 

વા!ગા,ની શજ્દ્દ અને પ્રકાર ૮૦ 
£4/૦, ૧૦૯,૨૬૮ 

વાયુ જાવ ૩૪-૫,૪૪,૭૫,૯૮ 

[નબનચ ૧૦૬૧ ૬/૦ 

[વૅનચસમ!પ્મા ૨૧૧૨ 

વેશ્યા પર 


ડિષ્ગધર્મ /(૦ળ4ઓ વિનય »ે 
રલૅગ્‌ી દર ૪૮ 
અમાગ્‌ ૬૨,૧૫૭,૫૭૦ 
શ્રુતસમર્ણ।ધ ૧૧૨ 


ક્દત્ય ૭૨ 

સમૃકાવજય ૬૧૬,૨૪ 

સ'મૂછિમ જવ ૩પ 

સયમ ૨,૪૬ 

સાગરેપમ વર્ષ ૬૩૦,૧૩૨ 

સાધુ ૨,૪૫૭ 

સાજદ્ઠગાત ૪૮ 

સ્રી ૧૨,૬૧૬,૫૫૭,૭૦, ૭૭,૮૨,૯૯૪, 
લ્૬ 


[છહુ'સા રહ,૭૨ 


"દ 


દ્ર 


૧૪. 


૬૫ 
૨૬. 
૧૫૭. 


શ્રી પૂ'જાભાઈ જેનમ'થમાલા 
સુ"તનિ'પદત 
એ સુપ્રસિષ્દ્ બૌદ્ધ ગ્ર'થનો ગુજરાતી અનુવાદ 


* ભશગવપ્ન આુદ્ધનપ 'પચપ્સ ધસ સ'બપદ 


“સઈ્ન્ઝમનિકાય”ના પ્રથમ પ૦ સ'વાદેોા 
ભગવપન મહપ્વીરની પમકથપ્એપ 
“નાયાધ્રસ્મકહાસુત્ત નો ગુજરાતી અનુવાટ્ટ 
ભગવાન સહપ્વીરનદપ દશ ઉપ'પપસકેપ 
“ઉવાસગદટ્રસાસુત્ત નો ગુજરાતી અનૃવાટ 
જન દૃછિએ ખૃહક્ાચચ'(ચપર 


. જર્ન્માતગકરણુ [ સમૂળ, સમ્પ્પિણુ અનૃવાટટ ] 
* સિનાપસજથાસત્રણ [પ્રાકૃત વ્યાકરણુ, કોરા, ટિપ્પણે। સાથે] ૨-૪-૦ 


૨૧..૭--૦% 


૧.-.૭--૭ 


૬૧--૦--૦ 


૩૭-૮--૦ 


૭--૫--૦ 


૧--૮--૨ 


શ્રોસદ્રની જછીવનયાત્રધ [થીમદ રા૦૪સ'હની જવનકથા] ૦-૮-૦ 


* બી ૨પ૫જચસ'કનદ વચદરરત્નેદ 


તેમનાં લખાણે્‌ામાકી [વષયવાર તારવેલા ઉતારા 


. મહપ્વીરસ્વાસીનેઃ। સ'યસપધસર 


“શ્રી સૂગકૃતાંગસ્‌ત'ના છાયાનુવાદ 


, મહપ્વીરસ્વપ્મીનેપ અપ્ચપ્રધમ* 


“શ્રી આચારાંગસૂન 'નો છાયાનુવાટ્ટ 


* બુષ્ટધ્ચરિત [મૂળ પાલ ગ્રથોાને આધારે] 
* સહપ્વીરસ્વપ્સીનેપ અ'તસ ઉષપરેશ 


“શ્રી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર ”'નો છાયાનુવાદ્ટ 

શ્રી ૩ઝુ'દડુ*દપસપ્ચ'નાં ત્રષ્યુ રત્નેપ 

પ્રવચનસાર, સમયસાર અને પ'ચાસ્તિકાયસારસ'ત્રહ 
ચેપ્ગશપ્સ્ર [શ્રી હેમચ'દ્ાચા્ય કૃત ] 

થી ભગ્વતી-સપ્ર [પ'સચમ અ'ગને! છાયાનુવાદ ] 
જગતનેદ આધ્વતી ડાલને॥ પુરૃષ 

શ્રી. રાધાકૃષ્ણનના સુપ્રસિષ્દ વ્યાખ્યાનના અનુવાદ 

તેમના જવન્ચરિત્ર તથા ટિપ્પતા સહિત 
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